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Дорогие друзья!

Заботливые, думающие родители любо-

знательных, сообразительных, наблюдатель-

ных мальчиков и девочек!

В том, что вы именно такие, нет ника-

ких сомнений. Только заботливые родители 

задумываются об интеллектуальном разви-

тии своего ребёнка. В свою очередь, инте-

рес к новому есть только у любознательных 

детей. Впрочем, любознательность и сооб-

разительность — это те качества, которые 

успешно развиваются благодаря решению 

разного рода загадок и головоломок.

Расскажите ребёнку о значении сло-

ва «головоломка». Для нас, взрослых, оно 

весьма прозрачно, но для детей может 

стать открытием.

«Ломать голову» над загадками людям 

нравилось с давних времён. Среди любите-

лей разного рода логических задачек можно 

назвать Леонардо да Винчи, М. В. Ломоно-

сова, Л. Н. Толстого, А. С. Пушкина. Это не 

только занимательное развлечение. Загадки 

и их многочисленные разновидности — ре-

бусы, шарады, головоломки — широко ис-

пользуются в фольклоре и в произведениях 

искусства, встречаются в научных трактатах. 

В педагогике загадка применяется в каче-

стве «зарядки для ума», тренирующей гиб-

кость и остроту мышления, укрепляющей 

память и расширяющей кругозор. 



Вы держите в руках сборник головоломок 

для дошколят. Цель этой книги — заинте-

ресовать детей, научить ребят нестандартно 

мыслить, развить логику и наблюдатель-

ность. 

Результатом станет не только уме-

ние разгадывать интеллектуальные зада-

чи различной сложности, но и ни с чем 

не сравнимое чувство радости от успешно 

найденного решения. А это, в свою оче-

редь, воспитывает в маленьком человеке 

веру в свои силы, стремление преодоле-

вать трудности и не сдаваться.

Наша книга головоломок, ребусов, крос-

свордов и загадок адаптирована для до-

школьного возраста и восприятия, а милые, 

забавные и добрые картинки радуют глаз, 

не отвлекая от решения.

Многие задания построены по схоже-

му логическому принципу, но имеют разное 

оформление. Однажды поняв, как решать 

однотипные задачки, ребёнок будет узна-

вать их среди прочих и легко находить от-

вет.

Помогите ребёнку справиться с вы-

зывающей затруднение головоломкой. Шаг 

за шагом ваш дошкольник научится делать 

это самостоятельно.
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Сборник может стать хорошим помощ-

ником в проведении детских праздников. 

Большой выбор заданий позволяет найти 

среди них те, которые пригодятся в раз-

нообразных конкурсах. Отгадывать загадки, 

решать головоломки и ребусы можно на 

скорость, индивидуально или разделившись 

на команды.

Надеемся, что страницы этой книги со 

временем станут затрёпанными и исписан-

ными. Это будет означать, что достигнута 

её главная цель — стать добрым помощни-

ком в развитии интеллекта ребёнка и по-

лезном проведении досуга. 

А в качестве напутствия пожелаем тер-

пения, находчивости и усидчивости не 

только малышам-дошколятам, кому адресо-

ваны наши «1000 лучших головоломок», но 

и их родителям, которые приобрели этот 

сборник и готовы уделить своё время за-

нятию с детьми!

В. Г. Дмитриева
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 ● Как зовут каждого из соседей, 

если Фома выращивает тюльпаны, 

Господин Фукс носит очки, 

а Тихоня живёт слева от Фукса?
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 ● Впиши пропущенные числа так, 

чтобы число в нижнем квадрате 

было равно сумме чисел двух 

верхних квадратов. 

2 2 1

1 1 3
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 ● Рассмотри картинку.
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 ● Сравни рисунки и найди 4 отличия.
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 ● Какая картинка лишняя 

в каждой рамке?
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 ● Внимательно рассмотри рисунок. 

Расскажи, что на нём изображено. 

Переверни страницу.
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 ● Какие картинки были 

на предыдущей странице?
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 ● Догадайся, какая картинка должна 

быть в пустой клеточке.
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 ● Рассмотри картинку.
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 ● Сравни рисунки и найди 4 отличия.
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