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ОТ АВТОРА
Дорогие рукодельницы!

Вязание перчаток — это особенное искусство, в кото-
ром точность, внимание к деталям и любовь к комфорту 
соединяются в удивительный процесс. Я хочу показать вам, 
насколько увлекательным и доступным может быть этот путь.

Всего пара спиц, моток пряжи, немного терпения —  
и на ваших глазах рождаются изящные, теплые, идеально 
сидящие на руке перчатки, связанные с душой.

Уже более семи лет я создаю авторские описания и ма-
стер-классы по вязанию аксессуаров, в том числе перчаток. 
Моя цель — вдохновлять рукодельниц на создание не только 
красивых, но и удобных, анатомически точных моделей, ко-
торые интересно вязать и приятно носить.

Мои работы публикуются в российских и зарубежных 
журналах по вязанию, а также создаются в сотрудничестве с 
ведущими производителями пряжи. Я искренне рада делить-
ся своими знаниями с такими же увлеченными мастерицами  
по всему миру.

Искренне верю: вязание — это радость. Оно не должно 
пугать ни новичка, ни опытную мастерицу. Даже если перед 
вами первая пара перчаток — все получится. А готовые из-
делия должны не просто радовать глаз, но и служить долго, 
быть удобными и подчеркивать ваш стиль.

Эта книга — не просто сборник описаний и техник. В ней  
собраны мои любимые приемы, проверенные идеи и са-
мое главное — вдохновение. Надеюсь, она станет для вас 
верным помощником в творчестве и откроет новые грани 
вашего мастерства.
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Моя группа в ВК:  
https://vk.com/by_annike

Телеграм-канал:  
https://t.me/annikecraft

Блог о вязании в Дзен:  
https://dzen.ru/by_annike

Сайт: 
https://by-annike.ru/
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Перчатки — один из самых сложных, но в то же время са-
мых изящных аксессуаров, которые можно связать своими 
руками. Их успешное исполнение зависит от множества 
факторов: точности расчетов, подходящей пряжи, удачного 
узора и, конечно, внимательного подхода к особенностям 
вашей руки. 

ВВЕДЕНИЕ
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Но не стоит пугаться — освоить вязание перчаток по силам 
каждой, особенно если подойти к делу с интересом и тер-
пением. Когда вы научитесь делать расчеты и подбирать 
материалы самостоятельно, перед вами откроется простор 
для творчества. Вы больше не будете зависеть от плотности 
из чужих описаний — сможете создавать модели, которые 
действительно подойдут именно вам.

Перчатки, связанные своими руками, обладают рядом не-
оспоримых преимуществ:

Идеальная посадка. Только изделие, выполненное 
по индивидуальным меркам, способно по-настоящему 
удобно сидеть на руке. Ни одна фабричная пара не даст 
такого комфорта: точная длина пальцев, аккуратное об-
легание, отсутствие складок. После этого возвращаться  
к магазинным моделям просто не захочется.

Выбор составов и оттенков. Современная пряжа пред-
лагает огромный выбор. Вы легко подберете вариант под 
любые задачи: от практичной носочной пряжи для повсе- 
дневной носки до благородного кашемира, ангоры или  
яка — для особенно теплых и элегантных моделей.

Неограниченное разнообразие. Перчатки — отличное 
поле для творческих идей. Хотите легкую ажурную модель 
на весну? Пожалуйста. Или, может, вариант с косами и ара-
нами — для прохладной осени? Легко. Удлиненные модели  
до локтя в духе высокой моды? Все в ваших руках — в прямом 
и переносном смысле.
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В этой книге вы найдете пошаговое руководство  
по созданию перчаток: от выбора пряжи и инстру-
ментов до индивидуальных расчетов, от вывязывания 
пальцев до оформления манжет и заправки нитей.  
Мы подробно разберем работу с бобинной пряжей, 
научимся подгонять узоры под форму изделия и со- 
здавать на основе базовой конструкции другие аксес-
суары для рук.

Пусть эта книга станет вашим надежным провод- 
ником в мир вязания перчаток — точный, увлекатель-
ный и вдохновляющий.
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КАК РАБОТАТЬ  
С КНИГОЙ
Эта книга — конструктор, с помощью которого вы научитесь 
вязать перчатки без готовых описаний. Освоив представлен-
ные техники, сможете создавать изделия любого размера и 
конструкции, с идеальной посадкой и учетом индивидуальных 
особенностей руки.

Мы подробно разберем, как выбрать подходящие узо- 
ры и вписать их в форму, как комбинировать элементы, соз- 
давать уникальные дизайны, адаптировать модель под се-
зон и стиль.

Вы узнаете все, что важно для уверенного старта: от вы-
бора пряжи и инструментов до снятия мерок, расчета плот-
ности и построения удобной конструкции. В книге пошаго-
во описаны ключевые этапы: оформление манжет, вязание 
пальцев, работа с клином большого пальца и финальная 
отделка. Все изложено просто и наглядно, чтобы каждый 
шаг был понятен и приносил удовольствие.

Прежде чем приступить к вязанию, рекомендую про-
смотреть книгу целиком. Это поможет сориентироваться  
в структуре и свободно двигаться от идеи к результату.

Для еще большей наглядности вы можете воспользо-
ваться видеоматериалами, которые демонстрируют основ-
ные этапы и приемы.
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Сокращения
п. — петля

лиц. — лицевая

изн. — изнаночная

скрещ. — скрещенно/скрещенная

ОЦ — основной цвет

ДЦ — дополнительный цвет

ВП — воздушная петля

ЦП — центральная петля

Видеоматериалы: https://kinescope.
io/pl/pgPCG4uiCgKWUcZALq1gd2/
plEcXfo6
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ГЛАВА 1. МАТЕРИАЛЫ  
И ИНСТРУМЕНТЫ. 
ОБРАЗЕЦ  
И ПЛОТНОСТЬ 
ВЯЗАНИЯ

Пряжа
Хорошо подобранная пряжа — половина успеха. От ее со-
става и толщины зависит не только внешний вид перчаток,  
но и их тепло, комфорт в носке и долговечность. Оптималь-
ный метраж — от 250 до 400 м / 100 г. Выбирайте нить, ис-
ходя из сезона и того, как часто планируете носить перчатки. 

Зимние модели
Для вязания теплых перчаток лучше всего подойдет пряжа 
метражом 250–300 м / 100 г с натуральным составом и лег-
ким ворсом — она хорошо удерживает тепло и почти не про-
дувается. Отлично подойдут: чистая шерсть, кашемир, смеси 
с пухом яка, верблюда, альпака, ангоры. Пушистая текстура 
сглаживает небольшие неровности в полотне, благодаря 
чему процесс вязания перчаток становится легче даже для 
новичков.
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