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Здравствуйте, дорогие читатели!

Меня зовут Алина. Я репетитор по английскому языку и серти-

фицированный преподаватель (Cambridge CELTA). Уже много лет 

я помогаю школьникам добиваться высоких результатов на экза-

менах и в изучении языка (каждый второй мой выпускник сдает 

ЕГЭ на 84+ балла).

В этой книге вы найдете таблицы, схемы, забавные картинки 

и другие визуальные элементы, которые делают сложные темы 

простыми и понятными. Грамматические правила, мини-словарики 

и примеры из реальной жизни помогут вам быстро запомнить 

материал и уверенно применять его на практике.

На страницах книги предусмотрены специальные места («Мои 

заметки», «Мои примеры»), на которых можно делать пометки, 

приводить примеры, дополнять прочитанную информацию соб-

ственными рисунками.

Это пособие идеально подойдет для подготовки к ЕГЭ и ОГЭ, 

а также для улучшения успеваемости в школе. Надеюсь, оно 

станет вашим надежным помощником в изучении английского 

языка. Желаю успехов!

С уважением,

Алина Владимировна

Основатель и преподаватель 

онлайн-школы «Английский и котики»

От автора

Мои заметки

Мои примеры
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The Russo family is a lively and ambitious family. Harry, the 

father, is a successful programmer who loves playing tennis 

and ensures his kids get the best education. Mia, his wife, is a 

dedicated homemaker who keeps their home running smoothly. 

Their daughter Emily dreams of becoming an Olympic cham-

pion in fi gure skating and trains daily with determination. John, 

their 16-year-old son, is focused on getting into Moscow State 

University while having many hobbies. The family is completed 

by their sleepy cat Sonya and playful dog Ivory.

Руссо — это энергичная и амбициозная семья. Гарри, отец, 

успешный программист, который любит играть в теннис и забо-

тится о том, чтобы его дети получили лучшее образование. Его 

жена Мия — преданная домохозяйка, которая поддерживает уют 

и порядок в их доме. Их дочь Эмили мечтает стать олимпийской 

чемпионкой по фигурному катанию и упорно тренируется еже-

дневно. Джон, их 16-летний сын, сосредоточен на поступлении 

в МГУ, и одновременно имеет много хобби. Семью дополняют 

их сонная кошка Соня и игривая собака Ивори.

ЛЕКСИКАЛЕКСИКА

Знакомство

Семья

The Russo family lives a busy yet harmonious life. Harry, the 

father, is a successful programmer who supports his family and 

values education for his children. His wife, Mia, takes care of 

their home, while their two kids, Emily and John, chase ambi-

tious dreams — Emily in fi gure skating and John in academics. 

They share their home with a cat, Sonya, who loves to nap, 

and a lively dog named Ivory.
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Повседневная жизнь и быт

In the Russo family, everyone helps with household chores. 

Harry often vacuums the fl oor and dusts the furniture, while 

Mia enjoys cooking meals and making sure the house stays 

tidy. Emily is responsible for cleaning the litter box for their 

cat, Sonya, and John helps with grocery shopping and wa-

tering the plants. Together, they keep their home clean and 

organized.

  Mother — Мать

  Father — Отец

  Parents — Родители

  Brother — Брат

  Sister — Сестра

  Siblings — Братья и сестры

  Grandmother — Бабушка

  Grandfather — Дедушка

  Grandparents — Бабушка и дедушка

  Relatives — Родственники

  Son — Сын

  Daughter — Дочь

  Children — Дети

  Uncle — Дядя

  Aunt — Тетя

  Cousin — Двоюродный брат / двоюрод-

ная сестра

  Nephew — Племянник

  Niece — Племянница

  Husband — Муж

  Wife — Жена
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  Clean the house — Убирать дом

  Do the dishes — Мыть посуду

  Vacuum the floor — Пылесосить пол

  Mop the floor — Мыть пол

  Dust the furniture — Протирать пыль 

с мебели

  Take out the trash — Выносить мусор

  Do the laundry — Стирать одежду

  Fold the laundry — Складывать высти-

ранное белье

  Iron the clothes — Гладить одежду

  Cook meals — Готовить еду

  Feed the pets — Кормить питомцев

  Clean the litter box — Убирать кошачий 

лоток

  Water the plants — Поливать растения

  Make the bed — Заправлять кровать

  Grocery shopping — Ходить за продук-

тами

  Take care of the garden — Ухаживать 

за садом

  Organize the closet — Убирать в шкафу

  Wash the windows — Мыть окна

  Set the table — Накрывать на стол

  Clear the table — Убирать со стола 

Распределение домашних 
обязанностей в семье

In the Russo family, everyone contributes to keeping the house 

in order. They divide the chores equally and assign specifi c 

tasks to each member, ensuring fairness in distribution. To 

stay organized, they create a chore schedule and agree on 

responsibilities, making sure to take turns doing chores so 

that the workload is shared evenly.

  Divide the chores equally — Разделить 

обязанности поровну

  Assign specific tasks — Назначить 

конкретные заданияTake turns doing 

chores — Выполнять обязанности по 

очереди

  Create a chore schedule — Составить 

расписание обязанностей

  Agree on responsibilities — Согласовать 

обязанности

  Share the workload — Делить нагрузку

  Allocate time for chores — Выделять 

время для выполнения обязанностей

  Discuss who does what — Обсудить, 

кто что делает

  Ensure fairness in distribution — Обес-

печить справедливое распределение

  Set rules for household tasks — Уста-

новить правила для выполнения задач

  Everyone contributes — Каждый вносит 

свой вклад

  Agree to take responsibility — Догово-

риться взять на себя ответственность

  Negotiate chores with family 

members — Договариваться об обязан-

ностях с членами семьи
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The Russo family enjoys going shopping together as a way to 

spend quality time. They buy groceries for the week, compare 

prices to fi nd the best deals, and even look for bargains on 

special items. While Harry picks practical goods, Emily and 

Mia like to try on clothes, and John helps carry shopping 

bags for everyone.

Покупки

  Go shopping / Do the shopping — Хо-

дить за покупками

  Buy groceries — Покупать продукты

  Make a purchase — Совершать покупку

  Get a discount — Получить скидку

  Ask for a refund — Запросить возврат 

денег

  Look for bargains — Искать выгодные 

предложения

  Try on clothes — Примерять одежду

  Compare prices — Сравнивать цены

  Stand in line — Стоять в очереди

  Place an order — Сделать заказ

  Go window shopping — Ходить по ма-

газинам без намерения покупать

  Carry shopping bags — Носить сумки 

с покупками

Онлайн-шоппинг

The Russo family often enjoys shopping online together. They 

browse online stores to fi nd what they need and compare 

prices online to get the best deal. Once they’ve decided, they 

add items to the cart, apply a discount code, and choose 

a delivery option that works best for them.

  Browse online stores — Просматривать 

онлайн-магазины

  Add to cart — Добавлять в корзину

  Place an order — Размещать заказ

  Make a payment — Осуществлять 

оплату

  Apply a discount code — Применять 

промокод
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  Track an order — Отслеживать заказ 

  Receive a confirmation email — Полу-

чать письмо с подтверждением заказа

  Cancel an order — Отменять заказ

  Compare prices online — Сравнивать 

цены в интернете

  Read customer reviews — Читать отзы-

вы покупателей

  Choose a delivery option — Выбирать 

способ доставки

  Add a shipping address — Указывать 

адрес доставки

Сравнение онлайн- 
и офлайн-шоппинга

Offline shopping

Offline shopping

Offline shopping

Online shopping

Online shopping

Online shopping

Online shopping allows you to shop anytime, 

anywhere, without leaving your home. (Онлайн-

шоппинг позволяет делать покупки в любое 

время и из любого места, не выходя из дома.)

You cannot touch, try, or physically examine the 

product before buying it. (Невозможно потро-

гать, примерить или физически осмотреть товар 

перед покупкой.)

Online shopping often offers discounts and pro-

motions, but shipping fees may apply. (Онлайн-

шоппинг часто предлагает скидки и акции, но 

может потребоваться оплачивать доставку.)

Offline shopping requires going to physical stores, 

which can take more time and effort. (Оффлайн-

шоппинг требует посещения магазинов, что за-

нимает больше времени и усилий.)

You can see, touch, and try the product immedi-

ately before purchasing it. (Можно сразу увидеть, 

потрогать и попробовать товар перед покупкой.)

Offline shopping may have higher prices, but 

there are no shipping fees, and you can take 

the item home immediately. (Оффлайн-шоппинг 

может быть дороже, но нет затрат на доставку, 

и товар можно забрать сразу.)

CONVENIENCE

PRODUCT EXPERIENCE

COST
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Rural life

Rural life

Rural life

Rural life

City life

City life

City life

City life

City life is fast-paced, with people 

always in a rush. (Городская жизнь 

динамична, люди всегда спешат.)

Cities offer more diverse job opportunities in in-

dustries like technology, business, and healthcare. 

(В городах больше возможностей для работы в 

различных сферах.)

Cities have better access to schools and universi-

ties. (В городах лучше доступ к школам и уни-

верситетам.)

Living in the city is more expensive due to hous-

ing, food, and transportation. (Жизнь в городе 

дороже из-за жилья, продуктов и транспорта.)

Rural life is slower and more 

relaxed. (Сельская жизнь мед-

леннее и более спокойная.)

Rural areas have limited job opportunities, often 

in agriculture or small businesses. (В деревнях 

рабочие места ограничены и чаще связаны 

с сельским хозяйством.)

Rural areas may lack higher education facilities. 

(В сельской местности может не быть учреж-

дений высшего образования.)

Rural life is generally more affordable with lower 

housing and food costs. (Сельская жизнь дешевле 

благодаря низким ценам на жилье и продукты.)

PACE OF LIFE

JOB OPPORTUNITIES

EDUCATION

COST OF LIVING

Проблемы города и села



12

Ле
кс

ик
а

The Russo family values their time together and always makes 

an effort to spend time together during family meals or week-

end activities. They discuss family issues openly and work to 

solve problems as a family, ensuring everyone feels heard. 

Their strong bond is built on mutual respect, as they show 

respect for each other and consistently support family mem-

bers in achieving their goals.

Rural lifeCity life

Cities have more pollution and noise but less 

green space. (В городах больше загрязнений 

и шума, но меньше зеленых зон.)

Rural areas are cleaner, quieter, and surrounded 

by nature. (В сельской местности чище, тише 

и больше природы.)

ENVIRONMENT

Общение в семье

  Spend time together — Проводить вре-

мя вместе

  Discuss family issues — Обсуждать се-

мейные вопросы

  Solve problems as a family — Решать 

проблемы всей семьей

  Show respect for each other — Про-

являть уважение друг к другу

  Support family members — Поддержи-

вать членов семьи

  Express feelings openly — Открыто вы-

ражать чувства

  Have family traditions — Иметь семей-

ные традиции

  Argue and make up — Ссориться и ми-

риться


