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Дорогие родители!

Перед вами «Звуки, слоги и слова» — большая книга заданий, кото-

рая поможет ребёнку подготовиться к чтению и письму. 

Главная особенность книги в том, что она будет полезна даже тем 

детям, которые пока не умеют читать. Задания помогают развивать 

важные функции, которые составляют основу для успешного освоения 

чтения и письма.

На что направлены задания в пособии?

 Развитие произвольной регуляции. Упражнения помогут ре-

бёнку научиться действовать по инструкции, планировать свои 

действия, доводить дело до конца, следить за своими действия-

ми и результатом, удерживая при этом внимание. Эти умения 

особенно важны для дальнейшего обучения ребёнка.

 Развитие серийной организации движений и кинестетиче-
ских ощущений. Задания помогают ребёнку выполнять движе-

ния в нужной последовательности, контролировать их и плав-

но переходить от одного движения к другому. Ребёнок учится 

вести взгляд по строке слева направо, не «терять» строку, 

последовательно и плавно произносить цепочки слогов, уве-

ренно двигать рукой по бумаге. Подготовка руки строится от 

простых и крупных элементов к более сложным и точным, 

с формированием ощущения движения, направления, плавно-

сти и на жима.

 Развитие слухоречевых функций. Ребёнок учится слышать 

и различать звуки речи, определять звуковой и слоговой состав 

слова, соединять звуки и слоги в слова. Особое внимание уде-

ляется слухоречевой памяти — способности удерживать речевой 

материал и оперировать им в процессе выполнения заданий. 

Это основа, на которой строится грамотное чтение и письмо. 

 Развитие зрительных и зрительно-пространственных функ-
ций. Ребёнок учится узнавать, различать и запоминать изобра-

жения, определять расположение предметов и ориентироваться 

в пространстве, что напрямую связано с умением различать 

и запоминать буквы и слова. 



 Развитие речи. В процессе выполнения упражнений пополняет-
ся словарный запас, развивается грамматический строй и связ-
ная речь ребёнка. Всё это необходимо для понимания прочи-
танного, грамотного чтения и письма.

Если что-то не получается — это нормально. Некоторые задания (на-
пример, разделить слово на слоги, выделить звук или подобрать сло-
во на нужный звук) требуют специального обучения: эти навыки не 
формируются сами по себе. Возникающие трудности подскажут, чему 
стоит уделить особое внимание в дальнейших занятиях с ребёнком.

Как заниматься? Все инструкции к заданиям и весь текст в ра-
мочках читает взрослый. Правила нужно обязательно пояснить, 
если ребёнок чего-то не понимает. Взрослый также показывает при-
мер и находится рядом во время выполнения упражнений.

В книге используются активные форматы — игры с мячом, смена 
темпа и заданий, — чтобы дошкольнику было легче сохранять инте-
рес и не уставать от учёбы.

Для занятий понадобятся листы бумаги формата А4 или больше, 
а также мяч. Для рисования лучше использовать восковые или масля-
ные мелки, чтобы избежать лишнего напряжения руки и формирова-
ния неправильного захвата.

Пособие включает в себя различные увлекательные упражнения: иг-
ровые поля, дорожки-раскраски, задания с бумажными спиннерами, 
мини-тесты, загадки. Ребёнок не просто выполняет задания, а играет, 
поэтому легче включается в работу и с удовольствием двигается впе-
рёд. Многие упражнения можно использовать снова и снова, допол-
няя новыми картинками и словами, подстраивая под интересы имен-
но вашего ребёнка.

«Звуки, слоги и слова» — это рабочая книга-помощник, которая шаг 
за шагом готовит ребёнка к чтению и письму, делая этот путь по-
нятным, увлекательным и эффективным.

Желаем успехов!
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ПРЕДЛОЖЕНИЕ

Развиваем умение действовать по инструкции

белый снег

квадратное солнце

деревянный стол

горячий лёд

горькое лекарство

муха лает

лошадь скачет

пароход плачет

повар готовит

ветер дует

летом жарко

у собаки щенки

на голове брюки

в пироге молоток

под берёзой гриб

1. Поставь фишку на остров с пиратом.

2. Слушай словосочетания и предложения. Если такое бывает, 

перейди на следующий остров, если нет — оставайся на 

месте. Если попал на остров с мостиком — переходи на дру-

гой остров.

3. Если всё сделаешь верно, дойдёшь до сундука с сокровищами.

Правда или нет?
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Сыщики
1. Внимательно рассмотри картинку.

2. Найди только те предметы, которые называет взрослый.

Развиваем внимание и пространственные 

представления

Большой шарик, толстый ствол, низкий домик, узкое поло-

тенце, верхнее облако, длинная дорожка, ближний пенёк, 

птичка на верёвке, лягушка под полотенцем, пенёк около 

дома, гриб перед деревом, белочка за пеньком.


