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Книга, которую вы держите в руках,состоит из простых и увлекательных ин­

струкций по созданию моделей оригами доступных каждому.

Все описания сопровождены поэтапными фотографиями и рисунками, делая 

процесс складывания простым, очень наглядным и приносящим удовольствие.

Вам остается только воспроизвести то, что видите, и с удивлением наблю­

дать, как предметы или животные оживают под вашими пальцами. Вы сможете 

использовать готовые фигурки для украшения писем, приглашений, подароч­

ной упаковки, декорирования интерьера и праздничной сервировки столов.

Оригами — моя страсть, и я с радостью разделю ее с вами.

Желаю вам получить столько же радости от создания красивых фигурок из 

бумаги, сколько мне принесла работа над этой книгой!

Аделина Клам

Введение



4

Содержание

Золотая рыбка
с. 28

Тюльпан
с. 36

Веер
с. 48

Кубок
с. 30

Кот
с. 40

Лиса
с. 50

Бабочка
с. 32

Еж
с. 44

Ромашка
с. 54



5

Попугай
с. 58

Панда
с. 68

Клевер
с. 82

Горлица
с. 62

Осенний лист
с. 74

Сердце
с. 86

Черепаха
с. 64

Конверт Тато
с. 78

Звезда
с. 90



6

Лев
с. 94

Голубка
с. 106

Платье
с. 118

Сова
с. 98

Парадное кимоно
с. 110

Гортензия
с. 124

Рубашка
с. 102

Морской гребешок
с. 114

Простое кимоно
с. 128



7

Лягушка
с. 132

Мышь
с. 148

Вьюнок
с. 160

Улитка
с. 136

Кролик
с. 152

Колокольчик
с. 164

Цветок сакуры
с. 142

Лист дерева гинкго
с. 156

Петух
с. 168



8

Сидящий журавль
с. 174

Елка
с. 192

Стрекоза
с. 180

Олень
с. 198

Лилия
с. 212

Ромашка
с. 186

Величественный журавль
с. 204





10

Техника

Бумажные квадраты, из которых сделаны модели в этой книге, с одной стороны цветные, а с дру­

гой — белые. Это позволит вам лучше ориентироваться в линиях складок.

Цветные фотографии и схемы позволят вам лучше понять, где цветная лицевая сторона, а где 

белая — изнаночная.

лицевая сторона                                   изнаночная сторона                                
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Здесь описаны 10 основных действий, применяемых при складывании оригами. Внимательно 

изучите движения и потренируйтесь. Мы будем часто использовать их в сложении оригами.

1. Перевернуть
Стрелка указывает на то, что нужно перевернуть фигуру на дру­

гую сторону.

2. Повернуть
Стрелка указывает на то, что фигуру нужно повернуть. В поясне­

ниях указано, на сколько градусов выполнить поворот.

3. Применить клей
Символы указывают на то место, где нужно использовать ка­

пельку клея.

4. Разрезать
Линия указывает, где сделать разрез ножницами.

5. Разметить диагонали
Чтобы правильно обозначить диагонали квадрата, согните вместе 

поочередно две противоположные вершины углов и отметьте 

образовавшиеся сгибы. Пересекающиеся диагонали образуют 

косой крест.

 
6. Разметить центральные линии
Чтобы правильно обозначить центральные линии квадрата, со­

гните его пополам по вертикали и по горизонтали. Разверните 

квадрат, и вы увидите, что линии сгибов образуют прямой крест.
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7. Отогнуть боковые складки 
Эти фотографии и схема объясняют, как отогнуть две прилегающие друг к другу боковые склад­

ки. Иными словами, изменить направление складывания.

8. Обозначить сгиб и согнуть
Эти фотографии и схема показывают, как сформировать голову, клюв, заднюю часть или хвост 

животных.

9. Раскрыть складку
На фотографиях и схемах показано, как раскрыть складку и загнуть уголок внутрь, чтобы сфор­

мировать голову, клюв, заднюю часть или хвост животных.
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10. Вывернуть складку 
Эти фотографии и схема показывают, как раскрыть складку, ориентируясь на черные 

замкнутые линии.

Для своих первых оригами используйте однотонную бумагу. Впоследствии, повысив уровень мас­

терства, вы сможете разнообразить свои работы, складывая их из разноцветной бумаги.



Величественный журавль с. 20414
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