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ABOUT MY FAMILY

My family is an important part of my life. 

It consists of my parents, siblings, and me. My 

extended family consists of my aunt, uncle, 

cousins, and grandparents. My father works as an 

IT specialist in a big company. He is quite hard-

working and serious. My mother is a teacher. She 

spends a lot of time getting ready for her classes. 

She adores her little students. My mother is very 

understanding and caring. Besides, she is a great 

cook. 

I have an elder sister, who is a student at the 

Technical University right now. In addition, 

I have a little brother, who goes to the primary 

school. We don’t get on well with each other, but 

I believe it will change as the time passes by.

The best thing about my family is that we respect 

each other and support in all our choices. Besides, 
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About my family

all of us have a good sense of humour, so we like 

exchanging kind jokes with each other. Although 

we don’t have much time to spend it together, 

we do enjoy family gatherings. My mom cooks a 

delicious meal, and we discuss our family news. 

I appreciate these moments a lot. Sometimes, 

we play board games or go to a restaurant 

together. We also enjoy outdoor activities such 

as hiking, picnics and occasional trips to explore 

new places.

When we are together, I believe we can talk 

about almost everything. I share news from 

school, talk about my new interests. We may 

gossip a little about my classmates. I know I also 

can rely on my parents, if I have a problem.  

However, all members of my family spend a lot of 

time using their phones, chatting in social media. 

Sometimes it gives me a feeling of loneliness. 

I wish we could use gadgets less in my family.

Sometimes we have rows as every other 

family. I don’t see eye to eye with each other 

about music. They don’t understand why I like 

my favourite bands and go to their concerts. 

I’m not allowed to listen to music loudly at 

home. That’s why I have to use headphones all 
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the time. When I move to my flat, I will listen 

to my favourite bands as often as I want.

When it comes to giving each other presents, 

birthdays and holidays like Christmas are the 

main occasions. We exchange gifts to celebrate 

holidays and show our love. I prefer making some 

special hand-made presents for my family. For 

example, a hand-made family album or a video 

clip about us. I love my family and cherish every 

moment we spend together.

О МОЕЙ СЕМЬЕ

Моя семья — важная часть моей жизни. Она 

состоит из моих родителей, брата и  сестры. Мои 

родственники — это тетя, дядя, двоюродные бра-

тья и  сестры, а также бабушки и  дедушки. Мой 

отец работает в крупной компании как специалист 

в  области информационных технологий. Он до-

вольно трудолюбив и серьезен в своей работе. Моя 

мама — учительница. Она проводит много време-

ни, готовясь к урокам. Она обожает своих малень-

ких учеников. Моя мама очень понимающая и за-

ботливая. Кроме того, она отлично готовит.
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У меня есть старшая сестра, которая сейчас 

учится в Техническом университете. К тому же, 

у меня есть младший брат, который ходит в на-

чальную школу. Мы не очень ладим друг с дру-

гом, но я думаю, что со временем это изменится.

Лучшее в  моей семье то, что мы уважаем 

друг друга и  поддерживаем во всех наших ре-

шениях. Кроме того, у  всех нас хорошее чув-

ство юмора, поэтому мы любим обмениваться 

добрыми шутками друг с  другом. Несмотря 

на то, что у  нас не так много времени, чтобы 

проводить его вместе, нам нравятся семейные 

встречи. Мама готовит вкусные блюда, и  мы 

обсуждаем новости. Я очень ценю эти момен-

ты. Иногда мы играем в настольные игры или 

идем в  ресторан вместе. Нам также нравится 

активный отдых, такой как походы, пикники 

и иногда путешествия, в которых можно разуз-

нать о новых местах.

Когда мы вместе, я верю, что мы можем гово-

рить обо всем. Я делюсь новостями из школы, 

рассказываю о новых интересах. Мы можем 

немного поговорить о моих одноклассниках. 

Я знаю, что могу полагаться на родителей, 

если у  меня возникает проблема. Однако все 
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члены моей семьи проводят много времени за 

телефонами, болтая в  социальных сетях. Ино-

гда я чувствую себя одиноким. Я бы хотел, что-

бы в моей семье меньше пользовались гаджета-

ми.

Иногда у  нас бывают ссоры, как и  в любой 

другой семье. Мы не сходимся во взглядах на 

музыку. Они не понимают, почему мне нравят-

ся мои любимые группы и почему я хожу на их 

концерты. Мне нельзя слушать музыку громко 

дома. Поэтому мне приходится все время ис-

пользовать наушники. Когда я перееду в  свою 

квартиру, я буду слушать свои любимые груп-

пы так часто, как захочу.

Что касается дарения друг другу подарков, 

основные поводы — это дни рождения и празд-

ники, такие как Рождество. Мы обмениваемся 

подарками, чтобы отметить праздники и  вы-

разить свою любовь. Я предпочитаю делать 

своими руками особенные подарки для своей 

семьи. Например, семейный альбом или видео-

клип о нас. Я люблю свою семью и ценю каждое 

мгновение, которое мы проводим вместе.
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Vocabulary

To consist of /tə kən'sǺst Ȝv/ — состоять

Extended family /Ǻks'tǫndǺd 'fæməli/ — пол-

ная семья (включает всех родственников. На-

против, immediate или nuclear families состоят 

обычно из родителей и детей)

To get on well with each other /tə Ǳǫt Ǣn wǫl 

wǺð iʧ 'əðər/ — ладить с кем-то

To have a good sense of humor /tə hæv ə Ǳʊd sǫns 

Ȝv 'hju:mər/ — иметь хорошее чувство юмора

A family gathering /ə 'fæməli 'ǱæðərǺŋ/ — се-

мейная встреча

To appreciate something /tə ə'pri:ʃǺeǺt 

'sȜmθǺŋ/ — ценить что-либо

To gossip /tə 'ǱǢsǺp/ — сплетничать

To chat in social media /tə ʧæt Ǻn 'soʊʃəl 

'midiə/ — болтать в социальных сетях

To have rows /tə hæv roʊz/ — ссориться

To exchange gifts /tə Ǻks'ʧeǺndȢ ǱǺfts/ — обме-

ниваться подарками
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HOUSEHOLD CHORES

Modern teenagers must help their parents 

around the house. Teenagers usually tidy up their 

rooms, do their laundry and do the washing up. 

Sometimes they lay the table and clear it during 

meals, cook simple food. Some teenagers are 

responsible for mowing the lawn, walking pets, or 

taking out the rubbish. 

I fi nd tasks like making my bed, doing the 

vacuum cleaning, or doing the shopping very 

easy. I don’t mind doing them, because they 

don’t take much time. I fi nd it even relaxing 

in some way because I can listen to music or 

watch an interesting movie meanwhile. Having 

said that, chores like cooking or wiping the 

fl oor are rather tiring and boring. Luckily, my 

mother doesn’t ask for help with them very 

often, only in case she gets tired with my little 

sister. 

Although I feel annoyed when I have to do the 

household chores, I believe helping one’s parents 

with household chores is necessary. It fosters a 

sense of responsibility and prepares teenagers 

for living on their own later in life. Moreover, it 
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teaches us that loving someone is not only having 

fun with them but sharing diffi culties.   

ДОМАШНИЕ ОБЯЗАННОСТИ

Современные подростки должны помогать 

родителям по дому. Подростки обычно убира-

ются в  своих комнатах, стирают и  моют посу-

ду. Иногда они накрывают стол и убирают его 

во время еды, готовят простую еду. Некоторые 

подростки ответственны за стрижку газона, 

выгул домашних животных или вынос мусора.

Я считаю, что заправить постель, пропыле-

сосить или сделать покупки — это очень легко. 

Я не против этих обязанностей, потому что они 

не отнимают много времени. Я считаю это даже 

в каком-то смысле расслабляющим, потому что 

могу одновременно послушать музыку или по-

смотреть интересный фильм. При этом такие 

домашние дела, как приготовление пищи или 

мытье пола, довольно утомительны и  скучны. 

К счастью, мама не очень часто просит с  ними 

помочь, только в  том случае, если она устанет 

из-за моей младшей сестры.
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Хотя я раздражаюсь, когда мне приходится 

выполнять домашние обязанности, я считаю, 

что помогать родителям по дому необходимо. 

Это воспитывает чувство ответственности и го-

товит подростков к самостоятельной жизни 

в  дальнейшем. Более того, это учит нас тому, 

что, если кого-то любишь, то ты не только раз-

влекаешься с  ним, но и  разделяешь его проб-

лемы.

Vocabulary

To help someone around the house /tə hǫlp 

'sȜm
'
wȜn ə'raʊnd ðə haʊs/ — помогать по дому

To tidy up one’s room /tə 'taǺdi Ȝp wȜnz 

rum/ — прибираться в комнате

To do one’s laundry /tə du wȜnz 'lǤndri/ — 

стирать белье

To do the washing up /tə du ðə 'wǢʃǺŋ Ȝp/ — 

мыть посуду

To lay the table /tə leǺ ðə 'teǺbəl/ — накрывать 

на стол

To be responsible for /tə bi rǺ'spǢnsəbl fǤr/ — 

быть ответственным за
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To make one’s bed /tə meǺk wȜnz bǫd/ — за-

правлять постель

To do the vacuum cleaning /tə du ðə 'vækjuəm 

'klinǺŋ/ — пылесосить

To do the shopping /tə du ðə 'ʃǢpǺŋ/ — ходить 

за покупками

Don’t mind doing sth /doʊnt maǺnd 'duǺŋ 

sȜmθǺŋ/ — не возражать делать что-то

To wipe the fl oor /tə waǺp ðə fl Ǥr/ — мыть 

полы

To do the household chores /tə du ðə 

'haʊs
'
hoʊld ʧǤrz/ — выполнять домашние обя-

занности

To foster a sense of responsibility /tə 'fǢstər ə 

sǫns Ȝv rǺ
'
spǢnsə'bǺləti/ — развивать чувство от-

ветственности

To share diffi culties /tə ʃǫr 'dǺfǺkəltiz/ — де-

лить сложности 
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GENERATION GAP 

The generation gap is a problem based on the 

misunderstanding of opinions among different 

generations, i. e. between fathers and sons, 

mothers and daughters, grandparents and 

grandchildren. 

People usually come across it, when children 

become teenagers. When you are little, you listen 

to everything your parents tell you. When you 

grow up, you learn to have your point of view, to 

express it to the elders and to hold responsibility 

for it. It is quite diffi cult for both teenagers and 

their parents.

Parents also learn to see a young adult in 

their child, rather than a small boy or a girl. 

They learn how to respect child’s views and how 

to compromise.

It is a challenging time, but very important in 

the development of a person. I think everyone has 

ever had this period in life.

As for me, I fi nd myself very lucky, because my 

parents understand me a lot and give me enough 

freedom to express myself. However, I don’t get 

all very well with my grandmother. She is caring, 



15

ОТНОШЕНИЯ В СЕМЬЕ И С ДРУЗЬЯМИ

but rather an authoritative woman. She likes me to 

do exactly what she says. Although we sometimes 

have quarrels, we learn how to apologize and how 

to accept each other’s character.

ПРОБЛЕМА ПОКОЛЕНИЙ

Разница поколений — это проблема, осно-

ванная на непонимании мнений между раз-

ными поколениями, например, между отцами 

и  сыновьями, матерями и  дочерями, бабушка-

ми и внуками.

Люди обычно сталкиваются с  этим, когда 

дети становятся подростками. Когда ты малень-

кий, ты слушаешь все, что говорят тебе родите-

ли. Когда ты растешь, ты учишься формировать 

свою точку зрения, объяснять ее старшим и не-

сти за это ответственность. Это довольно сложно 

как для подростков, так и для их родителей.

Родители также учатся видеть в своем ребен-

ке молодого взрослого, а не маленького маль-

чика или девочку. Они учатся уважать взгляды 

ребенка и находить компромиссы. Это сложное 

время, но очень важное в  развитии личности. 


