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ПРЕДИСЛОВИЕ

Семейное законодательство охватывает в первую очередь сферу 
личной жизни граждан: семейные связи основаны на тесных личных 
отношениях людей и, как правило, находятся вне сферы воздействия 
парвовой системы — так, невозможно урегулировать любовь, уваже-
ние, психологические, эмоциональные и духовные связи членов семьи, 
их отношения в быту и др. Однако они могут оказывать прямое воз-
действие на социальные отношения граждан, воспитание и развитие 
детей, а также на материальные отношения членов семьи, которые 
как раз и могут быть в достаточно высокой степени урегулированы 
и стабилизированы правом. Кроме того, семейные отношения граждан 
оказывают прямое влияние на демографическую ситуацию в России, 
государственную социальную политику, планирование экономических 
процессов.

Регулирование семейных отношений граждан охватывает как 
частноправовые, в которых основополагающим принципом выступает 
равенство их участников, так и публично-правовые, основанные на 
принципах субординации и соподчинения, поэтому круг норматив-
ных правовых актов, регулирующих и охраняющих семейные отно-
шения, широк и включает акты различной отраслевой принадлеж-
ности — Гражданский кодекс РФ, Жилищный кодекс РФ, Кодекс 
РФ об административных правонарушениях, Уголовный кодекс РФ, 
а также федеральные законы «Об актах гражданского состояния», «Об 
опеке и попечительстве», «О государственном банке данных о детях, 
оставшихся без попечения родителей» и др. Однако именно Семей-
ный кодекс Российской Федерации выступает системообразующим, 
основополагающим актом, ведь именно он определяет суть семейных 
отношений, принципы их построения и защиты.

В пособии в краткой, наглядной и систематизированной форме 
представлены положения Семейного кодекса РФ, которые снабжены 
пояснениями и примерами применения иных нормативных право-
вых актов к регулированию семейных отношений, а также позиций 
судебных органов Российской Федерации.
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Р А З Д Е Л  I

ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ

Семейное право как отрасль права базируется на категории «се-
мья». Семья как общественный институт изучена в рамках и терми-
нах социологии, культурологии, политологии и философии, других 
науках об обществе. В отличие от названных подходов к определению 
понятия семьи, ее юридическое рассмотрение исходит из того, что 
семья есть связь юридическая: семья объединяется правоотношениями 
между ее членами, а также между семьей и другими институтами 
общества, что четко прослеживается на примере институтов усынов-
ления и приемной семьи.

С другой стороны, правовое понятие семьи до сих пор остается 
настолько неопределенным, что его оказалось невозможно закрепить 
в семейном и ином отраслевом законодательстве 1.

Так, основной нормативный правовой акт, регулирующий семей-
ные отношения, — Семейный кодекс Российской Федерации — не 
содержит определения семьи: вопрос о наличии или отсутствии семей-
ной жизни решается законодателем и правоприменителем в каждом 
конкретном случае на основании общего применяемого принципа 
о существовании тесных личных связей между участниками отно-
шений. Так, членами семьи могут рассматриваться как лица, тра-
диционно относящиеся к членам семьи (супруги, дети и родители, 
бабушка, дедушка и внуки, братья и сестры), так и иные лица (тетя, 
дядя и племянники и т. п.), а также мачеха и отчим, фактические 
воспитатели и воспитанники (в части алиментных правоотношений).

При этом институт семьи настолько самобытен и отличается от 
иных общественных отношений и, соответственно, иных правовых 
институтов, что при регулировании семейных отношений и разре-

1 Это неоднократно подчеркивалось и в актах Конституционного Суда 
Российской Федерации:

Определение Конституционного Суда РФ от 05.07.2001 № 135-О «Об 
отказе в принятии к рассмотрению запроса Костромской областной Думы 
о толковании понятия “семья”, содержащегося в статье 38 (часть 1) Консти-
туции Российской Федерации»; Постановление Конституционного Суда РФ 
от 31.01.2014 № 1-П «По делу о проверке конституционности абзаца деся-
того пункта 1 статьи 127 Семейного кодекса Российской Федерации в связи 
с жалобой гражданина С. А. Аникиева» и др.
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шении семейных споров учитываются не только юридические связи 
между их участниками, но и наличие или отсутствие эмоциональных 
и психологических связей, уважения, заботы членов семьи по отно-
шению друг к другу, а также длительных конфликтных отношений, 
длительность совместного проживания (ст. 90, 96, 97 и др. СК РФ), 
добросовестность членов семьи и особенности их поведения в семье 
(ст. 29, 30, 39, 90, 96, 97, 144 и др. СК РФ). Эти особенности семьи как 
юридической и личной связи граждан учитываются и в иных отрас-
лях права — жилищном 1, уголовном 2, уголовном процессуальном 3, 
налоговом 4, предпринимательском и др.

Общие вопросы установления и регулирования семейных отно-
шений изложены в Разделе I СК РФ «Общие положения», где опре-
делены предмет и система семейного законодательства (ст. 2, 3–6 
СК РФ) и изложены принципы правового регулирования семейных 
отношений (ст. 1 СК РФ), а также основные начала осуществления 
и защиты семейных прав, применение к семейным отношениям сроков 
исковой давности (ст. 7–9 СК РФ).

1 Глава 5 (ст. 30–35) «Права и обязанности собственника жилого поме-
щения и иных проживающих в принадлежащем ему помещении граждан» 
Жилищного кодекса Российской Федерации от 29 декабря 2004 г. № 188-ФЗ; 
Определение Судебной коллегии по гражданским делам Верховного Суда 
Российской Федерации от 26 июля 2016 г. (дело № 35-КГ16–14); Определе-
ние Судебной коллегии по гражданским делам Верховного Суда Российской 
Федерации от 16 июня 2020 г. (дело № 78-КГ20–19-К3) и другие.

2 Статья 316 «Укрывательство преступлений» Уголовного кодекса Рос-
сийской Федерации от 13.06.1996 № 63-ФЗ.

3 Статья 56 «Свидетель» Уголовно-процессуального кодекса Российской 
Федерации от 18.12.2001 № 174-ФЗ.

Право не свидетельствовать против себя самого, своего супруга и близ-
ких родственников, круг которых определяется Федеральным законом // 
Правовые позиции КС РФ по отдельным вопросам: подготовлено Секре-
тариатом Конституционного Суда Российской Федерации по состоянию на 
июнь 2019 года.

4 Пункт 18 Обзора практики рассмотрения судами дел, связанных с при-
менением главы 23 Налогового кодекса Российской Федерации: утв. Прези-
диумом Верховного Суда РФ 21.10.2015.
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Г Л А В А  1. СЕМЕЙНОЕ ЗАКОНОДАТЕЛЬСТВО

С х е м а  1.1. Основные начала семейного законодательства 
(ст. 1 СК РФ)

ОСНОВНЫЕ НАЧАЛА СЕМЕЙНОГО ЗАКОНОДАТЕЛЬСТВА (СТ. 1 СК РФ) 

п. 1

Семья, материнство, отцовство и детство в Российской Федерации находятся под защи-
той государства.
Семейное законодательство исходит из необходимости укрепления семьи, построения 
семейных отношений на чувствах взаимной любви и уважения, взаимопомощи и ответ-
ственности перед семьей всех ее членов, недопустимости произвольного вмешатель-
ства кого-либо в дела семьи, обеспечения беспрепятственного осуществления членами 
семьи своих прав, возможности судебной защиты этих прав.

п. 2 Признается брак, заключенный только в органах записи актов гражданского состояния 1.

п. 3

Регулирование семейных отношений осуществляется в соответствии с принципами 
добровольности брачного союза мужчины и женщины, равенства прав супругов в семье, 
разрешения внутрисемейных вопросов по взаимному согласию, приоритета семейного 
воспитания детей, заботы об их благосостоянии и развитии, обеспечения приоритетной 
защиты прав и интересов несовершеннолетних и нетрудоспособных членов семьи.

п. 4

Запрещаются любые формы ограничения прав граждан при вступлении в брак и в се-
мейных отношениях по признакам социальной, расовой, национальной, языковой или 
религиозной принадлежности.
Права граждан в семье могут быть ограничены только на основании федерального 
закона и только в той мере, в какой это необходимо в целях защиты нравственности, 
здоровья, прав и законных интересов других членов семьи и иных граждан.

С х е м а  1.2. Отношения, регулируемые 
семейным законодательством (ст. 2 СК РФ)

ОТНОШЕНИЯ, РЕГУЛИРУЕМЫЕ СЕМЕЙНЫМ ЗАКОНОДАТЕЛЬСТВОМ (СТ. 2 СК РФ).

Семейное законодательство устанавливает порядок осуществления и защиты семейных прав, 
условия и порядок вступления в брак, прекращения брака и признания его недействительным, 
регулирует личные неимущественные и имущественные отношения между членами семьи: 
супругами, родителями и детьми (усыновителями и усыновленными), а в случаях и в пределах, 

1 Статья 4 «Органы, которые производят государственную регистрацию 
актов гражданского состояния» Федерального закона от 15 ноября 1997 г. 
№ 143-ФЗ «Об актах гражданского состояния».

Данное положение не применяется к бракам граждан РФ, совершенным по 
религиозным обрядам на оккупированных территориях, входивших в состав 
СССР в период Великой Отечественной войны, до восстановления на этих тер-
риториях органов записи актов гражданского состояния (п. 7 ст. 169 СК РФ).
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предусмотренных семейным законодательством, между другими родственниками и иными 
лицами, определяет порядок выявления детей, оставшихся без попечения родителей, формы 
и порядок их устройства в семью, а также их временного устройства, в том числе в организацию 
для детей-сирот и детей, оставшихся без попечения родителей.

С х е м а  1.3. Семейное законодательство и иные акты, 
содержащие нормы семейного права (ст. 3 СК РФ)

СЕМЕЙНОЕ ЗАКОНОДАТЕЛЬСТВО И ИНЫЕ АКТЫ, 
СОДЕРЖАЩИЕ НОРМЫ СЕМЕЙНОГО ПРАВА (СТ. 3 СК РФ) 

п. 1
В соответствии с Конституцией Российской Федерации семейное законодательство нахо-
дится в совместном ведении Российской Федерации и субъектов Российской Федерации.

п. 2

Семейное законодательство состоит из СК РФ и принимаемых в соответствии с ним дру-
гих федеральных законов, а также законов субъектов Российской Федерации.
Законы субъектов Российской Федерации регулируют семейные отношения, которые 
указаны в статье 2 СК РФ, по вопросам, отнесенным к ведению субъектов Российской 
Федерации настоящим Кодексом, и по вопросам, непосредственно настоящим Кодексом 
не урегулированным.
Нормы семейного права, содержащиеся в законах субъектов Российской Федерации, 
должны соответствовать Семейному кодексу РФ.

п. 3

На основании и во исполнение СК РФ, других законов, указов Президента Российской 
Федерации Правительство Российской Федерации вправе принимать нормативные пра-
вовые акты в случаях, непосредственно предусмотренных настоящим Кодексом, другими 
законами, указами Президента Российской Федерации.

С х е м а  1.4. Применение к семейным отношениям 
гражданского законодательства (ст. 4 СК РФ)

ПРИМЕНЕНИЕ К СЕМЕЙНЫМ ОТНОШЕНИЯМ ГРАЖДАНСКОГО ЗАКОНОДАТЕЛЬСТВА
(СТ. 4 СК РФ) 

К названным в ст. 2 СК РФ имущественным и личным неимущественным отношениям между 
членами семьи, не урегулированным семейным законодательством (ст. 3 СК РФ), применяется 
гражданское законодательство постольку, поскольку это не противоречит существу семейных 
отношений  1.

1 Некоторые семейные правоотношения неразрывно связаны с граждан-
скими или имеют значительную сферу пересечения, что неоднократно под-
черкивалось в судебных актах:

Постановление Пленума Верховного Суда РФ от 23.06.2015 № 25 «О при-
менении судами некоторых положений раздела I части первой Гражданского 
кодекса Российской Федерации»; Обзор судебной практики по некоторым 
вопросам применения законодательства о хозяйственных обществах: утв. 
Президиумом Верховного Суда Российской Федерации 25 декабря 2019 г.

Завершение схемы 1 .1
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С х е м а  1.5. Применение семейного законодательства 
и гражданского законодательства к семейным отношениям 

по аналогии (ст. 5 СК РФ)

ПРИМЕНЕНИЕ СЕМЕЙНОГО ЗАКОНОДАТЕЛЬСТВА И ГРАЖДАНСКОГО ЗАКОНОДАТЕЛЬСТВА 
К СЕМЕЙНЫМ ОТНОШЕНИЯМ ПО АНАЛОГИИ (СТ. 5 СК РФ) 

В случае, если отношения между членами семьи не урегулированы семейным законодательством 
или соглашением сторон, и при отсутствии норм гражданского права, прямо регулирующих 
указанные отношения, к таким отношениям, если это не противоречит их существу, применяются 
нормы семейного и (или) гражданского права, регулирующие сходные отношения (аналогия 
закона). При отсутствии таких норм права и обязанности членов семьи определяются исходя из 
общих начал и принципов семейного или гражданского права (аналогия права), а также принци-
пов гуманности, разумности и справедливости.

С х е м а  1.6. Семейное законодательство и нормы 
международного права (ст. 6 СК РФ)

СЕМЕЙНОЕ ЗАКОНОДАТЕЛЬСТВО И НОРМЫ МЕЖДУНАРОДНОГО ПРАВА (СТ. 6 СК РФ) 1

п. 1
Если международным договором Российской Федерации установлены иные правила, 
чем те, которые предусмотрены семейным законодательством, применяются правила 
международного договора.

п. 2

Не допускается применение правил международных договоров в их истолковании, 
противоречащем Конституции Российской Федерации, а также основам правопорядка 
и нравственности. Такое противоречие может быть установлено в порядке, опреде-
ленном федеральным конституционным законом.

Г Л А В А  2. ОСУЩЕСТВЛЕНИЕ 
И ЗАЩИТА СЕМЕЙНЫХ ПРАВ

С х е м а  2.1. Осуществление семейных прав и исполнение 
семейных обязанностей (ст. 7 СК РФ).

ОСУЩЕСТВЛЕНИЕ СЕМЕЙНЫХ ПРАВ И ИСПОЛНЕНИЕ СЕМЕЙНЫХ ОБЯЗАННОСТЕЙ 
(СТ. 7 СК РФ) 

п. 1
Граждане по своему усмотрению распоряжаются принадлежащими им правами, 
вытекающими из семейных отношений (семейными правами), в том числе правом на 
защиту этих прав, если иное не установлено СК РФ.

1 Постановление Пленума Верховного Суда РФ от 09.07.2019 № 24 
«О применении норм международного частного права судами Российской 
Федерации».
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п. 1
Осуществление членами семьи своих прав и исполнение ими своих обязанностей не 
должны нарушать права, свободы и законные интересы других членов семьи и иных 
граждан.

п. 2
Семейные права охраняются законом, за исключением случаев, если они осуществля-
ются в противоречии с назначением этих прав.

С х е м а  2.2. Защита семейных прав (ст. 8 СК РФ)

ЗАЩИТА СЕМЕЙНЫХ ПРАВ (СТ. 8 СК РФ) 

п. 1
Защита семейных прав осуществляется судом по правилам гражданского судопро-
изводства, а в случаях, предусмотренных СК РФ, государственными органами, в том 
числе органами опеки и попечительства.

п. 2
Защита семейных прав осуществляется способами, предусмотренными соответствую-
щими статьями СК РФ, а также иными способами, предусмотренными законом.

С х е м а  2.3. Применение исковой давности в семейных 
отношениях (ст. 9 СК РФ)

ПРИМЕНЕНИЕ ИСКОВОЙ ДАВНОСТИ В СЕМЕЙНЫХ ОТНОШЕНИЯХ (СТ. 9 СК РФ) 

п. 1
На требования, вытекающие из семейных отношений, исковая давность не распро-
страняется.
Исключение — если срок для защиты нарушенного права установлен СК РФ.

п. 2
При применении норм, устанавливающих исковую давность, суд руководствуется пра-
вилами статьей 198–200 и 202–205 ГК РФ.

Завершение схемы 2.1
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Р А З Д Е Л  I I

ЗАКЛЮЧЕНИЕ 
И ПРЕКРАЩЕНИЕ БРАКА

Брак является одним из оснований возникновения семейных отно-
шений, поскольку на его основе возникают юридически значимые 
семейные правоотношения — возникают юридически значимый союз 
мужчины и женщины (ст. 10 СК РФ) и общая совместная собствен-
ность супругов (ст. 34 СК РФ), алиментные обязательства между 
супругами и бывшими супругами (ст. 89 и 90 СК РФ), действует 
презумпция отцовства (п. 2 ст. 48 СК РФ) и др. Хотя легального 
определения брака, как и понятия семьи, в российском законодатель-
стве не существует, но именно институт брака поддается правовому 
регулированию.

Одним из основных принципов действующего российского семей-
ного законодательства является признание брака, заключенного толь-
ко в органах записи актов гражданского состояния (п. 2 ст. 1 СК РФ; 
п. 1 ст. 4 Федерального закона «Об актах гражданского состояния»): 
только такой брак порождает права и обязанности супругов, возни-
кающие со дня государственной регистрации брака в этих органах 
(п. 2 ст. 10 СК РФ). Установленная форма брака является единственно 
возможной и допустимой современным государством: совершенный 
иным способом брак, например по канонам церкви или национальным 
обычаям, на территории России не порождает семейного правоот-
ношения между супругами.

Исключение установлено п. 7 ст. 169 СК РФ для браков граждан, 
заключенных по религиозным обрядам на оккупированных террито-
риях, входящих в состав бывшего СССР в период Великой Отече-
ственной войны, до возобновления деятельности органов загса (п. 3 
ст. 3 Федерального закона «Об актах гражданского состояния»).

Кроме того, в период с 1926 г. по 1944 государство в качестве бра-
ка признавало и фактическое сожительство мужчины и женщины. 
В настоящее время данная норма имеет значение большей частью 
в наследственных правоотношениях.

Основанием возникновения брака как правоотношения является 
совокупность юридических фактов (фактический состав): юридиче-
ский акт (акт государственной регистрации), юридическое действие 
(волеизъявление брачующихся на вступление в брак) и юридические 
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состояния (возраст, отсутствие обстоятельств, препятствующих за-
ключению брака). Ни один из перечисленных юридических фактов, 
взятый в отдельности, не влечет за собой возникновения брака: для 
этого необходимо наличие всей совокупности, всего фактического 
состава. В противном случае брак может быть признан недействитель-
ным (ст. 27 СК РФ), а значит, не порождающим правовые послед-
ствия, кроме установленных законом (ст. 30 СК РФ).

Г Л А В А  3. 
УСЛОВИЯ И ПОРЯДОК ЗАКЛЮЧЕНИЯ БРАКА

С х е м а  3.1. Заключение брака (ст. 10 СК РФ)

ЗАКЛЮЧЕНИЕ БРАКА (СТ. 10 СК РФ) 

п. 1 Брак заключается в органах записи актов гражданского состояния 1.

п. 2
Права и обязанности супругов возникают со дня государственной регистрации 
заключения брака в органах записи актов гражданского состояния.

С х е м а  3.2. Порядок заключения брака (ст. 11 СК РФ)

ПОРЯДОК ЗАКЛЮЧЕНИЯ БРАКА (СТ. 11 СК РФ) 

п. 1

Заключение брака производится в личном присутствии лиц, вступающих в брак, по 
истечении месяца и не позднее двенадцати месяцев со дня подачи заявления в орган 
записи актов гражданского состояния в дату и во время, которые определены лицами, 
вступающими в брак, при подаче ими заявления о заключении брака.
При наличии уважительных причин орган записи актов гражданского состояния по 
месту государственной регистрации заключения брака может разрешить заключение 
брака до истечения месяца со дня подачи заявления о заключении брака.
При наличии особых обстоятельств (беременности, рождения ребенка, непосредствен-
ной угрозы жизни одной из сторон и других особых обстоятельств) брак может быть 
заключен в день подачи заявления.

п. 2
Государственная регистрация заключения брака производится в порядке, установлен-
ном для государственной регистрации актов гражданского состояния 2.

1 Статья 4 «Органы, которые производят государственную регистрацию 
актов гражданского состояния» Федерального закона от 15 ноября 1997 г. 
№ 143-ФЗ «Об актах гражданского состояния».

2 Глава III «Государственная регистрация заключения брака» Федераль-
ного закона от 15 ноября 1997 г. № 143-ФЗ «Об актах гражданского состоя-
ния»; Рекомендации по государственной регистрации заключения брака: 
направлены письмом Минюста России от 29 марта 2013 г. № 16/28398-ЕБ.



Заключение и прекращение брака 

14

п. 3
Отказ органа записи актов гражданского состояния в регистрации брака может быть 
обжалован в суд лицами, желающими вступить в брак (одним из них) 1.

С х е м а  3.3. Условия заключения брака (ст. 12 СК РФ)

УСЛОВИЯ ЗАКЛЮЧЕНИЯ БРАКА (СТ. 12 СК РФ) 

п. 1
Для заключения брака необходимы:
1) взаимное добровольное согласие мужчины и женщины, вступающих в брак,
2) достижение ими брачного возраста.

п. 2 Брак не может быть заключен при наличии обстоятельств, указанных в статье 14 СК РФ.

С х е м а  3.4. Брачный возраст (ст. 13 СК РФ)

БРАЧНЫЙ ВОЗРАСТ (СТ. 13 СК РФ) 

п. 1 Брачный возраст устанавливается в восемнадцать лет.

п. 2

При наличии уважительных причин органы местного самоуправления по месту жи-
тельства лиц, желающих вступить в брак, вправе по просьбе данных лиц разрешить 
вступить в брак лицам, достигшим возраста шестнадцати лет.
Порядок и условия, при наличии которых вступление в брак в виде исключения с уче-
том особых обстоятельств может быть разрешено до достижения возраста шестна-
дцати лет, могут быть установлены законами субъектов Российской Федерации.

С х е м а  3.5. Обстоятельства, препятствующие 
заключению брака (ст. 14 СК РФ)

ОБСТОЯТЕЛЬСТВА, ПРЕПЯТСТВУЮЩИЕ ЗАКЛЮЧЕНИЮ БРАКА (СТ. 14 СК РФ) 

Не допускается заключение брака между:
 лицами, из которых хотя бы одно лицо уже состоит в другом зарегистрированном браке; 

1 Статья 11 «Отказ в государственной регистрации акта гражданского 
состояния» Федерального закона от 15 ноября 1997 г. № 143-ФЗ «Об актах 
гражданского состояния»; глава 22 «Производство по административным 
делам об оспаривании решений, действий (бездействия) органов государ-
ственной власти, органов местного самоуправления, иных органов, органи-
заций, наделенных отдельными государственными или иными публичными 
полномочиями, должностных лиц, государственных и муниципальных слу-
жащих» Кодекса административного судопроизводства Российской Феде-
рации от 8 марта 2015 г. № 21-ФЗ.

Завершение схемы 3.2


