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BbIMbILLAEHHbIE
[EPON— HACTOALLIUE
XAPAKTEPbI

YEMY HAC MOIryT HAYUAUTb
MAHTA 1 AHUME



AOBPO NMOXAAOBATb B NYTELWUECTBUE
MO BCEAEHHOW MAHIM U AHUME

«Panickuit  nouenyn» — «Popmaronocax»,«MapTtos-

CKpOMHas u Tpygontobusas ckuin nes», «beccoHHmua

lOkapu crtaHoBUTCA 3HaMe- nocne wkonbi», «[propu-

HUTON MOAEnNblo. TeT uypo-snua», «Mckyc-
cTBo BeabMbl», «EBaHre-
NNOH» — HEeMNpOCTble TeMbI,
Ba)XHble BOMPOChI.

«Mos repoiickas akagemmsa»,

«HapyTto», «ATtaka TuTaHOB»,

«Hana», «[apoBaHHbIN»
«OxoTHMK * OxoTHUK», «/c- ’ P ’

«KanoH!», «Teoa anpenb-
Tpebutens nemMoHoB», «BaH-

. cKkas NoXb» — UCTOpUM
[Muc» — kanenpockon nereH-

. O My3bIKaHTax.
[apHbIX NEPCOHAXEN.

«DTOT rNyrbiA CBUH HE MOHMMAET MeUTy AEBOYKMN-3aNKN» — rep-
COHaXXM MPOXOAAT Hepes «MOAPOCTKOBbIN CUHAPOMY», UTOBbI HauaTb
YKUTb MOMIHOW N MHTEPECHOM KM3HbBIO.

«HOpwu Ha nbay», «Ha ckelite B 6ecko-
HeuHocTb», «Bonenbon!!» — ncropum
O CMopTCMEeHax.

«Tak cnoxxHo nobuTtb oTaky», «/legaHol NapeHb U KnaccHas ge-

ByLKa-Konnera», «[1posa 6poasumx ncos» — paboTa 1 c 4eM Ha HeWt
MOXHO CTOSIKHYTbCSI.

... a0 paneko He Bcé!




MaHra 1 aHuMe™ — 310 6onblue yeM MCTOPpUU O YEM-TO U/ O KOM-
TO. 3TO HeObbIUHbIV CMOCco6 paccka3aTtb O LLeHHOCTAX U NpUHUUNnax,
noaennTbCs KUTENCKON MyOpOCTbIO.

lNepexoa OT NOAPOCTKOBOro BO3PacTa K B3pOC/NOCTU — Orpeaens-
IOLIJ,I/II\/‘I 3Tan B XXM3HW YenoBeKa: Tbl y>ke B O6IJ.LI/IX YyepTax 3Haelb, KTO
Tbl, OHAKO 3TO HE O3HAYAET, uTo Tbl Cebe HPaBMLLIbCA U FOTOB pac-
KpbITbCs Nepes apyruMu. MccnenosaHmio «noapocTKoBOro CUMHA-
pOMa» MOCBALLEHO aHMMe «DTOT FynbI CBUH HE MOHUMAET Meu-
Ty LEBOYKU-3aMKU»: 34eCb ABNeHne nybepTraTta paccMaTpuBaeTcs
CKBO3b MPU3MY CaMbIX Pa3HbIX APKMX W MOKA3aTe bHbIX CUTYaLIMIA.

B noppocTkoBoM Bo3pacTe YenoBek 4acTo YyBCTBYeT ceba noTe-
PAHHbIM, HEYAAU/INBbIM, HUKYEMHBIM, HECMIOCOBHBIM peLnTb ofone-
BatoLuMe ero Bornpochbl punocodckoro Macwtaba. M Tyt Ha momolwup
NPUXOAUT ANOHCKaa MynbTUNINKaLM4a C ee BOOXHOBAAOWMMU Nep-
COHa)>XaMW, 3aXBaTbIBalOLWLIMMU CHOXKETaMU N LLIEHHbIMU I/IHCBI\/'ITaMVI.

W3 3ToM KHUM Thl Y3Haelb, Kak npungyMaHHble UICTOPUN N HapU-
COBaHHblE o6pa3b| MOryT NnOMo4b pa306paTbcq B TBOUX peaibHbIX
nepeXxmBaHMAX U ny4yule CrnpasngaTbCa C BO3HUKaOWMMU TpyaHO-
CTaMN.

CrieumanbHo ans Tebs 1 3axoTena COCTaBUTb OPUTMHANbHOE U1 3¢d-
¢deKTMBHOE PyKOBOACTBO, OCHOBaHHOE Ha rly6OKOM 3HaHMM Ye-
NOBEYECKOM MCUXONOTMN 1 MPUMEpax 13 MOMUX IFOBUMbIX aHUME.
Ha 3Tux cTpaHuMLaXx Tbl BCTPETULILCSA CO 3HAMEHWTBIMU reposIMU 13
Havbonee N3BECTHbIX MPOM3BEAEHUIA ANOHCKOW aHUMaLMK, a Tak-
e C UX MeHee 3aMeTHbIMM — HO He MeHee BAOXHOBAsoWMMM! —
LPY3bAMU.

Mpurnawato Tebs B MUp PaHTa3nm 1 peanbHOCTH, Fae Tbl CMOXKELUb
MOMYYUTb OTBETbI Ha BO/HYIOLME BONpochi!

BonbwunHcTBO aHMMe co3patoTcs Ha OCHOBE MaHTM — AMOHCKUX KOMUK-
coB. B 3Toit kHure TepMuH «aHMMe» 0603Ha4YaeT MybTUNANKALMOHHDIN
&WnbM, CHATBIN MO MOTMBaM MaHrM (4aXe ec/i O MaHre NMpu 3ToM He
yrnoMuHaeTcs). 30ecw U dasee, ecau He YKa3aHo UHoe, NpuM. nep.



