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Как работать с пособиемКак работать с пособием

УВАЖАЕМЫЕ ВЗРОСЛЫЕ!

Нас окружает удивительный мир природы. Если мы хотим жить с 

этим миром в дружбе и согласии, не нанося ущерба ни себе, ни ему, 

этот мир необходимо изучать. 

Детей всегда интересует то, что их окружает. Эта книга поможет 

вам дать ответы на их бесконечные «что?» и «почему?». Она построена 

с учётом присущих детям эмоцио нальной отзывчивости, любознательно-

сти и вместе с тем способности овладевать опре делёнными знаниями. 

Книга поможет дошкольникам понять единство природы и человека. По-

знавательные возможности детей велики, не занижайте эту планку. Для 

детей 5–6 лет наиболее важно целенаправленное формирование основ-

ных по знавательных процессов: внимания, восприятия, воображения, па-

мяти и мышления. Здесь вы най дёте материал, который создаст усло-

вия для их эффективного развития.

Кроме того, в книгу включены рассказы, стихотворения, пословицы, 

загадки. Это позволит улучшить речевые навыки: слушание, говорение, 

чтение, и обогатит словарный запас ребён ка.

Работа с пособием должна быть основана на совместном творчестве 

взрослого и ре бёнка. Прочитайте дошкольнику рассказ или стихотворение, 

объясните задание и помогите его выполнить, если это потребуется. 

Работать в книге нужно только цветными карандашами, а не флома-

стерами, тогда она будет всегда аккуратной и красивой.

Каждое задание сопровождается условными обозначениями:

 — догадайся, подумай и ответь;

 — пиши, рисуй карандашом;

 — будь внимательным.

Желаем успехов!
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Занятие Занятие 1

ИГРУШКИ И УЧЕБНЫЕ ИГРУШКИ И УЧЕБНЫЕ 

ПРИНАДЛЕЖНОСТИПРИНАДЛЕЖНОСТИ

Назови игрушки, которые ты видишь на рисунке. 

Какие игрушки есть у тебя дома? Назови свою 

любимую игрушку. Кто тебе её подарил?

КУКЛА

МАШИНА

МИШКА

КУБИКИ

ПИРАМИДКА

ЮЛА

СКАКАЛКА

ЮЛА

СКАКАЛКА

МЯЧ
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ТЕТРАДЬ

ЛАСТИК

РУЧКА

ЛИНЕЙКА

КНИГА

ПЕНАЛ

Рассмотри и назови картинки. Это школьные при-

надлежности. Когда ты пойдёшь в 1-й класс, мама 

купит всё необходимое для обучения.

НОЖНИЦЫ

ГЛОБУС

ПОРТФЕЛЬ

КАРАНДАШ



6

Занятие Занятие 2

МЕБЕЛЬ И ПОСУДАМЕБЕЛЬ И ПОСУДА

Вспомни предметы, которые окружают тебя дома. 

Что ты видишь на рисунке?

Можно ли все эти предметы отнести к одной группе?

Ты прав. Здесь две группы предметов. Попробуй назвать 

эти группы, думая о том, зачем они нужны.
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Это квартира. Покажи гостиную — комнату для от-

дыха и приёма гостей, спальню, прихожую, кухню, 

ванную и туалетную комнату. Какая мебель есть в 

этом доме?
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Занятие Занятие 3

ОДЕЖДА И ОБУВЬОДЕЖДА И ОБУВЬ

Раздели предметы на группы. Под игрушками на-

рисуй кружки, под учебными принадлежностями — 

тре угольники, под мебелью — квад раты.



9

Назови предметы. Объясни, для чего они нужны. 

«Повесь» одежду в шкаф. «Поставь» обувь на пол-

ку. Проведи линии.

Меняется ли одежда, когда изменяется время 

года? Вспомни, какую одежду ты носил летом. Ка-

кую зимой?

ПЛАТЬЕ

ЮБКА

СВИТЕР

РУБАШКА

КУРТКА
ШОРТЫ

БЛУЗКА

ДЖИНСЫ
БРЮКИ

ТУФЛИ

БОСОНОЖКИ

КРОССОВКИ
КЕДЫЫ

ТАПОЧКИ САПОГИ
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Занятие Занятие 4

БЕЛЬЁ, ГОЛОВНЫЕ УБОРЫ,БЕЛЬЁ, ГОЛОВНЫЕ УБОРЫ,

АКСЕССУАРЫАКСЕССУАРЫ

Назови предметы. Объясни, для чего они нужны.

ПЛАТОК

ШЛЯПА

КЕПКА

ПАНАМА

ГАЛСТУК

ВАРЕЖКИ

НОСКИ

ШАРФ

ГОЛЬФЫ
ПЕРЧАТКИ

МАЙКА

ТРУСЫ

КОЛГОТКИ

СУМКА

РЕМЕНЬ

ЧУЛКИ
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ЗИМА ЛЕТО

Одень детей по сезону. Нарисуй одежду, обувь, 

головные уборы.

Найди ошибки, которые допустил художник в одеж-

де детей.
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Зачеркни лишнее и объясни свой выбор.


