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ТАРО 

ДРЕВНИЕ 

БОГИНИ

Мир двух энергий

Женская энергия Инь и мужская энергия Ян — две 

неотъемлемые части нашего мира. Сплетаясь воеди-

но они формируют его суть, порождая все вокруг. Не-

важно, какого пола человек, в нем живут обе энергии.

Женская энергетика более пассивна, податлива 

и спокойна. Она не спешит, не взрывается резкими 

порывами — она живет в потоке, в мире интуиции 

и чувств. Инь подобна реке, которая всегда знает свой 

путь. Но в современном мире преобладает мужская 

энергетика. Сама идея прогресса и развития — чи-

стое выражение «янского» стремления завоевывать, 

расширяться, заходить на новые территории. Поэ-

тому большинство людей — и мужчин, и женщин — 

могут не соприкасаться со своей женской энергией 

на протяжении всей жизни. У них просто нет на это 

времени, их задача — двигаться, бежать вперед, де-

лать-делать-делать. Так не должно быть. Чтобы жить 

гармоничной, счастливой жизнью, нужно научить-

ся понимать и принимать обе стороны нашей души.

Таро Богинь возвратит к великому Источнику жен-

ской энергии, который уже есть внутри тебя — нуж-

но только ему открыться. И через него ты сможешь 

подключиться к информационному полю, охватыва-

ющему всю Вселенную. Именно оттуда к нам при-

ходят интуитивные предчувствия, озарения и вещие 

сны; там запечатлеваются цепочки будущих событий, 

формируемые нашими мыслями, поступками и при-

чинно-следственными связями. И именно женская 
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энергия позволяет нам погрузиться в этот поток ин-

формации.

Запомни: энергия Инь нужна, чтобы получать зна-

ния, подсказки, интуитивные предчувствия, а энергия 

Ян — чтобы использовать и следовать им в реально-

сти. Одно без другого невозможно.

Особенности Таро 
Богинь — как работать 

с колодой

Каждому аркану соответствует конкретная богиня. 

Здесь собрались божества самых разных пантеонов: 

от классического греческого до африканских племен 

и маори. Всех их объединяет одно — они представ-

ляют собой мощные женские энергии и архетипы. 

Каждая из них станет твоим проводником. Но не жди, 

что все они будут мягкими и податливыми. Богини 

имеют свой характер, свое предназначение. Помни, 

что не бывает «плохих» и «хороших», «злых» и «до-

брых» энергий. Подобное обобщение, как и четкое 

разделение на черное и белое, характерно для ре-

альности, в которой мы живем — так мы выстраива-

ем наше представление о мире. На более высоких 

уровнях этого не существует.

Богини в колоде могут быть жестокими, яростны-

ми, полными гнева. Есть тут богини, олицетворяю-

щие зависть, жадность, чревоугодие, а есть и те, ко-

торые несут нежность, гармонию и свет. В процессе 

гадания могут выпадать самые разные карты, и, бе-

ря колоду в руки, ты должна быть готова встретить 

как «добрых» (например, Фрейя, Гестия, Хатхор), так 

и «злых» богинь (Кали, Дзигокудаю, Недоля). Главное 

правило при работе с этой колодой — относиться ко 

всем богиням с равным уважением. Неважно, какую 

энергию они тебе несут — прими ее с благодарно-

стью. Ты задала вопрос — получила ответ, даже если 

он не соответствует тому, что ты хотела услышать.

Карты можно использовать для классического га-

дания «вопрос-ответ», а можно для проработки ситу-

аций и энергий с той богиней, которая откликнется 
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на твой зов. Чтобы просить о помощи конкретную 

богиню, нужно настроиться на ее «частоту» — меди-

тация на карту с ее образом поможет в этом. Есть 

в колоде богини, которые легко общаются с миром 

людей и им проще выйти на связь, а есть и те, кто 

спускается крайне редко — к ним нужен особый под-

ход и умение договариваться. Будь осторожна в том, 

какую богиню зовешь! Ты должна быть готова к то-

му, чтобы принять ее энергию. Далее в руководстве 

к картам будет написано воззвание к богине и ука-

заны те, к кому стоит обращаться с осторожностью 

или вообще этого не делать.

Как гадать 
на картах Таро

Карты не демонстрируют нам будущего, но по-

казывают возможные пути и препятствия — дальше 

только твой личный выбор: проигнорировать их или 

использовать для достижения своих целей.

Каждый сам строит свою судьбу, но с подсказками 

это делать надежнее — древние богини позаботятся 

о том, чтобы тебе было легче найти свой путь. Они 

взирают на нас и сейчас, ведь будущее не предо-

пределено — его нужно строить, а в выборе пути ни-

кто не поможет лучше этих богинь. У женщин лучше 

развита интуиция, они быстрее находят правильное 

решение, так что эта колода даст ответы на самые 

важные вопросы и поможет сориентироваться во 

времена перемен.

ПОДРУЖИСЬ С КОЛОДОЙ
Не спеши сразу выдергивать карту и думать, что 

она тебе что-то подскажет — вначале установи кон-

такт со всей колодой и с каждой картой.

Возьми колоду в руки. Почувствуй, как много эмо-

ций и событий, людей и стихий собрано в ней. Об-

меняйся с ней энергией — наполни ее своим теплом 

и почувствуй отзыв.

Когда контакт между тобой и всей колодой уста-

новлен, можно начинать делать тоже самое с каждой 

картой — бережно перетасуй их и начинай разгля-
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дывать по одной. Вглядись в изображение, почитай 

о богине — проникнись, почувствуй, как устанавли-

вается контакт между тобой и картой. Может быть 

тебе захочется узнать о  ней побольше — значит 

с этой богиней у тебя особая связь, возможно она 

представляет собой один из твоих архетипов. Про-

никнувшись сюжетом и настроением одной карты, 

можно переходить к другой. Не обязательно делать 

это за один раз, не спеши. Лишь когда знакомство 

с каждой картой будет установлено, можно начинать 

с ними работать.

НЕ ЗАБУДЬ ОЧИЩАТЬ ЭНЕРГИЮ КАРТ
В полнолуние на ночь клади колоду на подокон-

ник. Рядом поставь плошку с несколькими кристал-

лами крупной соли, утром заверни эти кристаллы 

в тряпочку из натуральной ткани, и храни в футляре 

вместе с картами. Желательно очищать так и карты, 

и кристаллы каждое полнолуние.

Если чувствуешь, что колода перестала тебя слу-

шаться, в ясный день раскинь карты веером так, 

чтобы хоть на краешек каждой упал лучик солн-

ца — двух-трех минут будет достаточно. Затем ши-

роко раскинь карты на столе, хорошо перемешай их 

и собери в колоду. Погладь, поговори с ней. Когда 

поймешь, что контакт вернулся, можно снова на-

чинать гадать.

Состав колоды

Всего в колоде Таро 78 карт — 22 карты Старших 

Арканов, остальные — Младшие.

В раскладах богини, представляющие Старшие 

Арканы, являются определяющими, а Младшие — ча-

ще всего просто уточняют их значение.

Младшие Арканы распределены по мастям, в каж-

дой есть придворные карты (Король, Королева, Ры-

царь и Паж) и номерные от 1 (Туз) до 10. Ключи и рас-

шифровка каждой карты даны в следующих частях.

В раскладе нужно учитывать и характер масти.
 • Масть мечей, пожалуй, самая сложная для тол-

кования, потому что в ней соединились победы 



8

и поражения, радость и испуг, взлеты и падения, 

ведь стихия Мечей — Воздух. Он может наполнять 

волшебством свежести, а может — злым колю-

чим ветром. Порой эта масть предстает в виде 

птицы, но какой она будет — мудрой совой или 

коварной кукушкой — заранее не скажешь. Мечи 

соответствуют бесконечному карнавалу, танцам 

теней и коварному влиянию актеров, бесшабаш-

ности юности и  новым горизонтам, утру мира 

и расставанию с ночью. В раскладе мечи могут 

менять значения других карт на противополож-

ные, а иногда даже воображают себя козырями 

и «рубят» значение Старших Арканов.
 • Масть жезлов — когда они выпадают, речь идет 

о планомерной работе, бизнесе, трудовых про-

цессах, творчестве, амбициях, высокой духовности 

или интуиции. Стихия жезлов — Огонь. Энергия 

и энтузиазм ломают преграды, помогая в одном 

и разрушая другое. Лето, солнце, зенит, достиже-

ния и свершения — вот их ключевые слова. Гро-

мовержец, предприниматель, герой, бунтарь, маг — 

жезлы всегда хотят оставить свой след в мире.

 • Масть чаш — множество эмоций, холодный и эго-

истический разум, девиз «жить на пределе се-

годня, ибо ни вчера, ни завтра не существует». 

Стихия чаш  — вода. «Мировой океан»  — так 

в древние времена называли хаос, который за-

полняет Вселенную, из которого как из перво-

родной воды возникли земля, космос, и  в  ко-

торый все когда-то и превратится. Любовь без 

границ, трепетное преклонение перед пышным 

увяданием осени, таинство вечерних сумерек — 

чашами правят богини изначальных вод, смерти 

и подземного мира, бессмертия и вечного мате-

ринства.
 • Масть пентаклей знаменует дела, карьеру, до-

ходы, а также чувственные удовольствия, ведь 

стихия их — Земля — основа основ, надежность 

и непоколебимость. Север, зима, ночь, память, бю-

рократия, деятельность, азарт — пентакли указы-

вают на кормильцев, на властителей судеб и воз-

делывание земли. В гадании на кого-то пентакль 

указывает на чиновника или воина, начальника 

или подчиненного.
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Работа с картами. 
Несколько простых 

правил

Не забывай: карты не принимают за тебя решения, 

они лишь подсказывают возможности или предосте-

регают от неправильных действий.

Мгновенную подсказку ты найдешь по ключам 

для прямого и перевернутого положения карты.

Карты отвечают на твои вопросы. Но задавать их 

нужно правильно.

Вопрос должен быть конкретным! Бесполезно 

спрашивать: «Что со мной будет?» — вопрос слиш-

ком абстрактный и ответ будет таким же непонят-

ным. Бесполезно спрашивать: «Стоит ли мне это 

делать?».

Лучше спросить: «Что будет, если я это сделаю?». 

Если хочешь убедиться, что ответ понятен, то мож-

но задать второй вопрос: «Что будет, если я этого 

не сделаю?».

ДЛИТЕЛЬНОСТЬ ПРОГНОЗА
Наиболее точно работают прогнозы от трех ме-

сяцев до трех лет. 

Впрочем, за долгое время ты много раз можешь 

изменить свои планы и способы их достижения, по-

этому лучше загадывать срок до одного года. И всег-

да озвучивать его в вопросе: «Выйду ли я замуж 

в этом году», «Укрепятся ли наши отношения с N до 

лета», «Что может помешать мне закончить проект 

к концу месяца?».

БЫСТРЫЕ ОТВЕТЫ
Для получения быстрого ответа поможет один из 

общих раскладов.

Двухкарточный расклад — краткий ответ 
на любой вопрос
Раздели карты на Старшие и  Младшие арка-

ны, перетасуй и вытяни по одной карте из каждой 

стопки:

Читай их вместе, они дополняют друг друга.
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«Крест» — быстрый ответ «да» или «нет»
Карта 1 — то, что тебе поможет.

Карта 2 — то, что будет мешать.

Карта 3 — основная сила, которая подпитывает 

проблему или манипулирует ситуацией.

Карта 4 — общий вывод.

«Дорожка» — быстро понять, как будет 
развиваться ситуация
Карта 1 — состояние на момент «сейчас».

Остальные карты нужно читать по порядку, они 

показывают вектор развития ситуации.

3

4

21

Расклад «Крест»

1 2 3 4 5

Расклад «Дорожка»

1 2

Старший Аркан Младший Аркан

Двухкарточный расклад



РАБОТА СО СЛОЖНЫМ ВОПРОСОМ
Тщательно сформулируй вопрос, затем возьми 

колоду в руки. 

Почувствуй свою связь с ней, а затем перетасуй 

несколько раз. Сними сверху стопку из нескольких 

карт и помести их вниз колоды. Держать колоду на-

до рубашкой вверх.

Думай все время только о своем вопросе, не от-

влекайся.

Разложи в произвольном порядке несколько карт 

перед собой, доставая из колоды по одной — ин-

туиция подскажет, сколько карт нужно. Посмотри, 

что получилось. Самые важные — Старшие Арканы. 

Значение имеет и количество Младших Арканов: по-

считай, каких больше, это описание происходяще-

го в целом. Если много номерных карт, то ситуация 

бытовая, а если много придворных, то важнее всего 

человеческий фактор.
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ОПИСАНИЯ 

КАРТ

СТАРШИЕ АРКАНЫ

0. Шут. 
Амэ-но Удзумэ

Амэ-но Удзумэ — японская богиня рассвета, ве-

селья и танцев, творческого вдохновения и бесша-

башной энергии. В попытке выманить спрятавшуюся 

в гроте богиню солнца Аматэрасу, она станцевала 

0. ШУТ. 
Амэ-но Удзумэ
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зажигательный танец, барабанной дробью стуча го-

лыми пятками по перевернутому чану, и в экстазе 

сбросила с себя одежды. 

Увидевшие это боги разразились аплодисмен-

тами, а Аматэрасу вышла из грота, вернув Солнце 

на небо. 

Если Амэ-но Удзумэ совершит ошибки — не страш-

но, можно просто извлечь из них урок!

Энергия Амэ-но Удзумэ дарит оптимизм, импуль-

сивность, беззаботность, новые горизонты и мечты; 

забирает терпение и упорство.

Заветная фраза. Вглядись в карту, улыбнись, по-

зови: «Великая богиня, сияющая Удзумэ» — и день 

наполнится беззаботной радостью.

Прямое положение: задор, игривость, заблужде-

ния, глупость, ошибки, доверчивость

Перевернутое положение: опасность из-за излиш-

ней доверчивости, беспомощность

КАРТА ДНЯ
Живи настоящим и радуйся! Отдайся капризам 

и веселью, но не забудь спрятать свои ценности.

Перевернутая карта: созидательную энергию мо-

гут сменить злость или сомнения. Чтобы избежать 

ошибок, попробуй на минуту остановиться и почув-

ствовать, что ты хочешь делать дальше.

КАРТА В РАСКЛАДЕ
Грядут перемены и новые возможности, открой-

ся им — энергии у тебя с избытком! Ошибки могут 

отбросить назад, но тебе достанет силы преодолеть 

трудности. С картой Влюбленных — успехи недолго-

вечны или гражданский брак.

Перевернутая карта: причина неурядиц в бес-

печности и неосторожности. С картой Дьявола — су-

пружеская измена.

ПОДСКАЗКИ АМЭ-НО УДЗУМЭ
В работе: новое дело. Твои энергия и смекалка 

залог успеха. Действуй по-своему! С Императором 

в раскладе тебе поможет влиятельное лицо. Пере-

вернутая карта говорит об ошибках, постарайся не 

«наступить на те же грабли». С Колесницей — ты мо-

жешь выбрать неверный путь.
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В любви: радость жизни, интрига или легкое лю-

бовное приключение. Перевернутая карта: разрыв 

или нежданная беременность.

Здоровье: твоя энергия и оптимизм победят все 

болезни. Перевернутая карта: капризы и страдания 

могут плохо повлиять на душевное состояние.

I. Маг. 
Коатликуэ

Коатликуэ — богиня земли и огня, начала и кон-

ца жизни у ацтеков. В начале времен она пожерт-

вовала жизнью, чтобы возродить Солнце. Мудрые 

змеи проникли в подземное царство и помогли ей 

воскреснуть. Теперь богиня неразлучна со своими 

спасителями. Свободолюбива, упряма и никогда не 

будет жить в неволе. Ногти ее тверды, как у орла, 

чтобы копать могилы — символ смерти, ведь земля 

порождает и поглощает все живущее. Коатликуэ со-

четает в себе мужское и женское — гибкость и силу.

I. МАГ 
Коатликуэ
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Энергия Коатликуэ дарит независимость. Сверкай, 

оставь свой след в мире, ведь не ошибается только 

тот, кто ничего не делает; забирает слабость и бес-

помощность — неудачи тебя не остановят.

Заветная фраза. Держа карту в руках, шепни ей: 

«Наша змеиная мать» — и в течение дня жди оза-

рения, подсказку.

Прямое положение: настойчивость, созидание, ма-

стерство, власть, пробивные способности

Перевернутое положение: крушение планов, по-

теря власти, нерешительность, эгоизм

КАРТА ДНЯ
Сила и движение: действуй и вперед к цели!

Перевернутая карта: собственная нерешитель-

ность может нарушить твои планы.

КАРТА В РАСКЛАДЕ
Бери инициативу и действуй — все зависит от тебя. 

Избавься от ненужного и возродись к новой жизни. 

При Жреце в раскладе — тебе противостоит некая 

сильная личность.

Перевернутая карта: неуверенность в себе меша-

ет твоим планам. С Луной или чашами — тебе чинит 

помехи мошенник или интриган.

ПОДСКАЗКИ КОАТЛИКУЭ
В работе: действуй, не оглядываясь на мнения 

других. Перевернутая карта предупреждает о не-

допустимости бездействия или недостатке знаний.

В любви: делай что хочешь. Для Коатликуэ вер-

ность и преданность — не главное. Перевернутая кар-

та: придется чем-то пожертвовать.

Здоровье: отличное и зависит только от тебя. Пе-

ревернутая карта: думаешь, что захворала (чаще 

это надуманная болезнь, попытка избежать стресса).

II. Жрица. 
Йемайя

Богиня-мать, Богоматерь, Черная Мадонна во 

множестве синкретических религий Йемайя — вла-


