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ОТ АВТОРА
Здравствуйте, дорогие читатели! 

Меня зовут Мария Пугачева. Уже 12 лет я вяжу, и поэтому хочу пригласить 
вас в этот удивительный мир.

С самого детства я занималась творчеством: вышивала, рисовала, плела из 
бисера, писала рассказы, даже скворечник однажды сколотила. Неудиви-
тельно, что и вязание появилось в моей жизни как увлечение. Сначала я вяза-
ла для себя, родных, подруг, а потом поняла, что могу вязать на заказ носки, 
шапки, снуды, шарфы, свитеры — все, что согревает пасмурной осенью и хо-
лодной зимой. 
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Вязание стало важной частью моей жизни. Я искала новые идеи на страничках других ру-
кодельниц, шерстила YouTube на наличие обучающих уроков, покупала мастер-классы, 
наметанным глазом определяла трендовую вещь и старалась повторить, попутно пропа-
гандируя идеи о том, что вяжут не только бабушки. Хэндмэйд тоже может быть стильным.

Со временем в рамках готовых схем мне стало тесно, хотелось новых форм и фасонов — 
творчество так и рвалось наружу. Собственно, так я «докатилась» до создания мастер-
классов. Начиналось все с шапок для новичков и постепенно переросло в более сложные 
изделия: топы, жилеты, свитеры и кардиганы. Это то, что меня бесконечно зажигает и 
вдохновляет — из картинки в голове создать материальную вещь, которая будет радовать 
не только меня, но и множество других людей.

Кстати, создавать мастер-классы мне помогают дотошность и занудство. Для кого-то это 
минусы, а для меня сплошные плюсы, потому что без этих качеств просто невозможно 
тестировать бесчисленное количество пряжи, а потом тысячу раз перевязывать, чтобы 
получить идеальное изделие.

В эту книгу вошло 10 мастер-классов, по которым вы сможете связать как плечевые изде-
лия, так и аксессуары из пушистой пряжи. Такая пряжа открывает безграничные возмож-
ности для творчества: вы можете связать базовые, нарядные, повседневные, праздничные 
и совершенно неординарные вещи. Все описания дополнены фотографиями и видеоуро-
ками, поэтому я уверена, что процесс работы не вызовет у вас трудностей, а результат 
только порадует.

Если вы никогда не вязали из пушистой пряжи, загляните в главы с теорией. Вы узнаете о 
видах пушистой пряжи, познакомитесь с моими любимчиками, найдете рекомендации по 
подбору спиц, научитесь снимать мерки, вязать образцы и др. 

Приглашаю вас в увлекательное путешествие в мир пушистых моточков.

Мария Пугачева
ВКонтакте: https://vk.com/club211266972
Сайт: https://mnogomk.com/product-category/master-classes-pugacheva/
Telegram: https://t.me/mashka_pugacheva
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ПРяжА
Мои фавориты в мире пряжи — пушистые нити. У них есть множество преиму-
ществ.

1 Один из ключевых моментов при выборе пряжи — расход. По сравнению 
с гладкой шерстью расход пушистой пряжи, такой как мохер, намного мень-
ше. Это связано с тем, что пушистая пряжа обладает большим объемом 
и покрывает большую площадь, что позволяет сэкономить на расходе мате-
риала. Например, на джемпер размера М потребуется примерно 500–600 г 
шерсти или мериноса, но если использовать шнурок из альпаки, то расход 
составит всего 300 г. А на кардиган из мохера в 2 нити нужно будет всего 
150–200 г.

2 Некоторые виды пушистой пряжи внесезонные. Например, кашемир, аль-
пака или даже мохер — настоящее спасение для вязальщиц. Такая пряжа 
не только приятна на ощупь, но и обладает удивительными свойствами. 
Она держит тепло в холод и позволяет изделию оставаться комфортным 
даже в теплое время года. 

3 Изделия из пушистой пряжи отлично выглядят в ажурных узорах и инте-
ресно смотрятся в аранах. Ажурные узоры придают изделиям легкость 
и воздушность, делая их невероятно женственными и изысканными.

4 Пушистая пряжа — отличный компаньон. Можно смело смешивать ее 
с  хлопком, мериносом, люрексом и пайетками, чтобы получить стильное 
изделие .

5 Ворс пушистой нити скроет любые неидеальные петли. Если вы новичок, 
то вам это точно понравится. Вы можете наслаждаться процессом и не пе-
реживать за внешний вид полотна, благодаря ворсинкам оно будет красиво 
в любом случае.

6 Ну и наконец, изделия из пушистой пряжи всегда выглядят роскошно, фак-
турно и празднично. Они придают особый шарм и уют любому образу. 
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Виды ВОРСОВОЙ ПРяжи

мохер
Мохер изготавливают из шерсти ангорских коз. Главное его преимущество — 
длинный и эластичный ворс. С мохером в чистом виде не работают, потому что 
волоски слабо друг с другом скрепляются. Обычно его смешивают с шелком или 
акрилом. 

Изделия из мохера прочные и долговечные, приятно и деликатно поблескивают, 
получаются теплыми, легкими и приятными на ощупь.

Несколько советов по работе с пряжей из мохера.

1 Для работы возьмите спицы от № 3. Мохеровому полотну нужен воздух 
между петлями.

Мохер может сильно скользить по металлическим 
спицам, поэтому лучше вязать деревянными.

2 Мохер требует бережного ухода. Стирайте изделия вручную в прохладной 
воде с мягким средством. Сушите в горизонтальном положении, чтобы из-
бежать деформации.

3 Мохер универсален и отлично сочетается с любой пряжей: хлопок, шерсть, 
акрил. Можно смело составлять авторские миксы из пряжи разных соста-
вов.

4 Мохер подходит для сложных узоров, таких как косы и араны, и прекрасно 
выглядит в простой глади.

Пряжа и инСтрументы14
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Альпака
Альпака — это пряжа, которую изготавливают из шерсти животных семейства 
верблюдовых (разновидности ламы), обитающих в Южной Америке. Шерсть 
альпаки полая, но тонкая, диаметр составляет всего 19 микрон. Она не содержит 
жира и обладает рядом ценных свойств: прочная, теплая, легкая и хорошо впиты-
вает влагу.

Животные живут в местах, где температура сильно колеблется: днем может быть 
+30 °С, а ночью — –30 °С. Поэтому одежда из этой шерсти комфортна как зи-
мой, так и летом. Это гипоаллергенная пряжа, которая подходит даже для дет-
ских изделий.

Считается, что шерсть альпаки в 7 раз теплее ме-
риноса.


