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Задайтесь вопросом: почему не связать мужские носки 

своими руками? Многие мужчины предпочитают носки 

и гольфы ручной вязки готовым промышленным изделиям, 

потому что они идеально подходят им. А мужчина очень 

любит баловать свои ноги, ощущать комфорт. Тот, кто уже 

носил носки домашней вязки в походе или когда было хо-

лодно, подтвердит мои слова.

В этой книге я представляю вам коллекцию моделей, в ко-

торой найдутся носки на любой случай, подходящие не 

только мужчинам, но и женщинам.

А поскольку мужские ноги большие, я разработала модели 

до размеров обуви 50/51. При помощи таблиц можно легко 

воспроизвести модель любого размера. Использованные 

цвета – просто лишь идеи, все модели можно, естественно, 

связать и однотонными, например, из черной пряжи.

Желаю вам удачи!

Сабине Абель

Дорогие 
читательницы!



Идеально 
для досуга
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Лицевая гладь по 
кругу: постоянно вязать 

лицевые петли.

Лицевая гладь рядами: 
лицевые ряды вязать лице-

выми петлями, изнаночные 

ряды – изнаночными пет-

лями.

Основной узор: продоль-

но-поперечные рубчики. 

Количество петель узора 

должно быть кратно 4. Вя-

жутся по схеме на стр. Б 

вкладки.

Набрать количество петель 

для желаемого размера по 

таблице размеров очень 

тонкой пряжи для носков 

в 4 сложения (см. стр. 31), 

соединить в круг и вязать 

продольно-поперечными 

рубчиками по схеме до же-

лаемой высоты.

Пятку-сердечко и клин выпол-

нять на 4-й и 1-й спицах по 

инструкции на стр. 28 и 29.

Стопу связать полностью 

лицевой гладью. Мысок-

звездочку выполнить по 

инструкции на стр. 29.

Второй носок связать ана-

логично.

Примечание: основной 

узор голенища можно повто-

рить любое количество раз 

до желаемой высоты. У мо-

дели на фото раппорт связан 

1 раз, а затем еще 1 раз пов-

торены кр. ряды 1–20.

Носки красно-черные, меланж
Все размеры

Материалы:
•  Пряжа для носков (75% шерсть, 25% полиамид, 

200 м/50 г): 2 мотка красно-черного цвета

• Комплект из 5 спиц № 2,5




