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Истоки
Так называемая «Темная колода» Таро Теней, несмотря 

на свой юный возраст, уже успела обрасти собственной мифо-
логией. В массовом сознании она ассоциируется с чем-то за-
претным, оккультным, неподвластным, страшным, а следо ва тель-
но — опасным.

Однако вопреки своему мрачному названию, Таро Теней — 
на самом деле весьма действенный и «хороший» инструмент. Если 
отринуть тон напускной таинственности, то «под ру башкой» ока-
жется еще один эффективный союзник. И при правильном подхо-
де, мы можем продуктивно использовать его для магических прак-
тик и диагностики состояний в жиз ни, в любой ее сфере и ситуации.

Колода Таро Теней была впервые выпущена в 2003 году Ве-
рой Скляровой — тарологом, эзотериком, мистиком.

В изначальной форме колода Таро Теней представляла со-
бой систему, с помощью которой можно было смотреть исклю-
чительно есть ли магические воздействия на человеке, а поэто-
му метод позиционировался прежде всего, как инструмент магов 
и профессионалов-прак тиков, работающих с энергией низких ви-
браций. Автор Таро Теней известна тем, что создала по меньшей 
мере 101 систему Таро.

При создании системы Теней автор использовала множе ство 
понятий, значений и отсылок к различным культурным кодам. 
Для того, чтобы понимать колоду в ее полноценной интерпрета-
ции, необходимо глубоко разбираться в оккульт ных течениях, де-
монологии, магии, каббале, философии, ре лигии и астрологии.

Однако с течением времени система Теней стала намного 
шире. Теперь она является больше, чем просто инструмент маги-
ческой диагностики Сегодня колода Таро Теней стала живым, са-
мостоятельным эгрегором, и ее мощь обогащается с каждым но-
вым раскладом, с каждым следующим соприкосно вением с ней. 
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Мастера и практикующие расширяют ее смыслы, раскрывают но-
вые аспекты интерпретаций, безусловно, улуч шая действенность 
и точность этой удивительной системы.

Структура и воплощение
Как и «классическое» Таро Артура Уэйта, структура колоды 

Те ней состоит из 78 карт: 22 Старших Аркана и 56 Младших. Мож-
но заметить, что здесь нет очевидного деления Младших Арканов 
на отдельные масти, как в привычной колоде Таро. Но условно, 
младшие карты все же соотносятся с уже знакомыми Жезлами, 
Кубками, Мечами и Пентаклями

Каждый аркан в колоде Таро Теней является Теневой проек-
цией архетипов из «классической» системы. Это обусловлено тем, 
что несмотря на отсутствие схожих названий Арканов и образов, 
в ос нове системы Таро Теней лежит все та же фундаментальная 
струк тура, основанная на учении о «Пути Души».

Перед тем как взять данный инструмент в свою практику, пом-
ните, что речь идет о взаимодействии с энергией низких вибраций. 
Это «темный» инструмент, так как создан он «темной» энергией.

Но не все арканы в колоде Таро Теней являются «опасны-
ми», присутствуют также и «светлые», защитные арканы, которые 
укрепляют эту колоду «изнутри», не дают сделать ее предметом 
исключительно проявления Темной стороны. Своего рода «свет-
лые» арканы держат баланс внутри колоды.

В чем отличие
Работа с «классической» системой Артура Уэйта подразу-

мевает в себе больше предсказательный характер взаимодей-
ствия с энергией. Система Уэйта позволяет заглянуть туда, где че-
ловек уже не несет ответственности, где нет его следа. То же са-
мое можно сказать и о других распространенных си стемах, будь 
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это Марсельское Таро или, к примеру, колода Алистера Кроули. 
Колода Теней отличается от других си стем как прикладным посы-
лом, так и значением Арканов — сюжетами, что лежат в основе 
изображений на картах.

Основное отличие системы Таро Теней в ее узкоспециали-
зированности. Она открывает контексты — те смыслы, кото рые 
находятся в «тени». Так колода «подсвечивает» скры тые, теневые 
стороны происходящего. Важно понимать, что интерпретация карт 
колоды Теней нацелена на настоящее время и прочтение много-
слойности смыслов в моменте «сей час». Она практически не го-
ворит о будущем и очень редко затрагивает прошлое. Более того, 
она не акцентирует внима ние на том, что и так находится на по-
верхности. Первосте пенная цель системы Таро Теней — раскры-
тие контекстов.

Главной задачей этого подхода является взгляд на ситуацию 
«с другой стороны» — возможность увидеть многослойность проис-
ходящего и найти аспекты, скрытые тенью. Эти смыслы не видно 
ни на первый взгляд, ни на второй, даже ни на третий, но Таро Те ней 
действительно способно их вскрыть и вывести на свет.

Таро Теней уже сегодня наравне с классическими система-
ми Таро помогает специалистам по работе с психическими состо-
яниями человека изучать тене вую сторону личности, магам и ок-
культистам — выявлять присутствие магических воздействий, 
а рядовым любителям альтернативных практик — найти ответы 
на самые сложные жизненные вопросы и выход из неразреши-
мых ситуаций. Данная колода дает возможность осознавать при-
чины не объяснимых событий и тем самым помогает лучше понять 
и в конце концов принять себя. Но важным в функциях Таро Теней 
все же является вскрытие контекстов.

Контексты — это анализ энергии, описание ее состояний. Если 
смотреть на это глобально, то любые магические воз действия, риту-
алистика, сущности, религии, эгрегоры — есть состояния энергии.
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Таро Теней — это наш «союзник»! И безусловно, при необ-
ходимости, наш союзник всегда обязательно укажет что за угро-
за лежит на нашем пути и от кого она могла бы быть направлена.

Характеристика личности
Диагностика личности — это один самых распространен ных 

способов использования карт. Однако Таро Теней — это необыч-
ное Таро.

Тень — архетип, представляющий собой относительно не-
зависимую часть личности, складывающуюся из установок пси-
хики, которые не могут быть принятыми личностью из- за несо-
вместимости с сознательным представлением о себе. То есть это 
та часть, те качества, которые человек в себе отка зывается прини-
мать. Тень — это обратная сторона личности.

Работа с тенью — это процесс роста, который выводит наши 
скрытые энергии из тени в свет и тем самым освобож дает их. 
Тень, будучи инстинктивной и иррациональной, склонна к психо-
логической проекции. Это происходит как в открытом внешнем 
проявлении (поведение человека, его поступки, привычки), так 
в скрытом (склонности, фобии: страхи, тайные желания).

Проведя личностный анализ на Таро Теней, можно просмо-
треть всех, самого человека и с кем кверент имеет дело, и уз-
нать их отношение к ситуации со всех сторон, понять, каким 
образом характер того или иного человека может повлиять 
на сложившиеся обстоятельства, и какие его черты мешают или 
наоборот помогают достичь поставленных целей. Помимо это-
го подобная характеристи ка дает представление о совместимо-
сти людей: поможет при подборе сотрудников, личном взаимо-
действии, выстраива нии различных видов отношений. Ну и пре-
жде всего, это позволяет самому кверенту посмотреть на себя 
всецело.


