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На пути 
к счастливой судьбе!

Величайший подарок, который вы 
можете предложить другим, — это 
самому стать счастливым и полным 
надежд.

Эдвард Бак

Здравствуйте, дорогие мои!
Продолжаем наполнять наши прекрасные 

дамские сумочки удачей и счастьем! У меня 
уже есть две книжки, которые помогут вам 
обеспечить приток денег в кошельки и удачу 
в жизнь*. А сейчас я хочу положить в вашу 
сумочку еще одну книгу, которая поможет 
вам создать собственную волшебную палочку 
и с ее помощью исполнить любое желание! 
Секрет изготовления волшебной палочки — 
прост. Вам понадобятся мантры и советы 
древних китайских мастеров, аффирмации 
и настрои, работа с мыслями и подсознанием. 

  * Наталья Правдина. Маленькая книжка для получения 
больших денег. М.: «АСТ», 2015; Наталья Правдина. Ма-
ленькая книжка для получения большой удачи М.: «АСТ», 
2015.



Возьмите всего по чуть-чуть, уделите совсем 
немного времени, например, стоя на остановке 
в ожидании автобуса, или в обеденный пере-
рыв, или перед сном, а затем просто каждый 
день отмечайте: «Вот, сбылось еще одно же-
лание!»

Как вы поняли, все нужные ингредиенты 
для вашей волшебной палочки давно отобра-
ны, много раз проверены, в том числе и на соб-
ственном опыте, и собраны в эту небольшую 
книгу. Пробегитесь по содержанию. Видите, 
все расписано, от задумки до исполнения, от 
мыли до реальной мечты все у вас в руках. 
Осталось только отбросить сомнения и на-
чать действовать по заранее подготовленному 
плану. И не экономьте на желаниях! Смело 
загадывайте любовь всей жизни, большую зар-
плату, стройную фигуру, железное здоровье 
или дом на берегу океана. Вашей волшебной 
палочке все по силам!

Ваша Наталья Правдина!
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Начинаем с мысли!

Жизнь — это зеркало, и человек 
видит в нем отражение всех своих 
мыслей.

Эрнст Холл

Приветствую тебя, мой прекрасный друг, 
звездный странник! Ты удивлен такому об-
ращению? А между тем, удивляться здесь не-
чему, ибо сам тот факт, что ты читаешь эту 
книгу, уже много о тебе говорит. Почему твоя 
рука потянулась к этой книге? Все не так про-
сто. Это закон подобия, закон притяжения. 
Скорее всего, мы встречались с тобой раньше 
на этой или на другой планете, в разных жиз-
нях и разных телах.

Может быть, то, что побудило тебя взять 
эту книгу в руки, — это тоска по чему-то очень 
притягательному, давно знакомому, но что так 
непросто обрести здесь и сейчас на Земле.

Повинуясь этому тихому, далекому, вол-
нующему зову, ты и потянулся за этой кни-
гой!..

Мы встретились с тобой не рано и не позд-
но, так как все происходит в свое время. И те-
перь мы вместе с тобой отправимся к Счастли-
вой Звезде, и я уверена, что найдем ее!
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«Что же, по-вашему выходит, что все так 
просто, — с ехидцей спросили меня как-то на 
очередном телевизионном интервью, — хо-
чешь быть счастливым — будь им?»

Почему-то обычных людей это очень за-
бавляет, то есть они в это категорически не 
верят. Им кажется, что жизнь — это цепь не-
прерывного тяжелого труда, перемежаемого 
болезнями, несчастьями, финансовыми кри-
зисами и политической нестабильностью, где 
человечек играет роль листочка на ветру.

Вот я и проговорилась... ты заметил? Я на-
писала «обычные люди». Обычные, потому что 
они не верят в свой бесконечный потенциал. 
Потому что они выбирают жить такой вот 
обычной жизнью. Люди же необычные, ищу-
щие, часто выбирают другой путь. Таких лю-
дей сразу можно опознать. Это люди медита-
тивные, спокойные, подтянутые и радостные. 
Необычные люди обычно уверенно смотрят 
в будущее и обладают сильной энергией. Они 
не понаслышке знают, что такое счастье. 

Ведь счастливый человек — это человек, 
идущий своим путем, выполняющий свое 
предназначение, следующий за своей Счаст-
ливой Звездой, живущий в соответствии 
со своей Счастливой Судьбой. Именно так, 
и только так! 

А вы знаете, мои дорогие, что:
Право на счастье и Счастливую Судьбу 

нам уже дано — просто по праву рождения!
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Друзья, я открою вам один секрет: если 

вы хотите стать счастливыми — то вы 

должны действительно этого очень, 

очень, очень сильно хотеть, а не про-

сто думать: «Хорошо бы быть счаст-

ливым!»

Вы должны настроиться на эту волну, вы 
должны хотеть этого так, чтобы буквально 
«спать и видеть» себя богатым, красивым 
и преуспевающим. Это должно стать вашей 
целью, приносить вам радость и хорошее на-
строение, это должно стать вашей мотивацией!

Деньги, положение в обществе, роскошные 
машины и загородные дома, верные друзья, 
любовники — это все лишь проявление вашего 
внутреннего величия и процветания. Сами 
по себе они преходящи, как и все материаль-
ное, — машины могут украсть или разбить, 
дома ветшают со временем, деньги подверже-
ны инфляции, люди приходят и уходят.

Но если в вашем сознании постоянно 
будет бить источник бесконечного счастья, 
то вам не будут страшны любые невзгоды. 
Вы будете знать, что всегда, при любых об-
стоятельствах вы сможете материализовать 
на физическом плане все то, что вам нужно. 
Волшебство? Да, отчасти. Однако для тех, кто 
практикует силу своего творческого мышле-
ния, — это норма!

Счастье начинается «с головы»!


