
3

Содержание

От автора  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . .  .  7
По типу роста .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . .  10

Глава 1.  Типы и виды орхидей .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . .  16
По типу роста .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . .  16
По типу происхождения .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . .  19
Разнообразие видов .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . . 20
Разнообразие видов .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . . 20

Глава 2. Цикл жизни орхидеи  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . . 50

Глава 3. Все необходимое . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . .  52
Инвентарь  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . . 53
Инвентарь  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . . 53
Аптечка  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . .  55
Аптечка  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . .  57
Влажность воздуха и температура .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . . 58

Глава 4. Как создать идеальные условия дома  .  .  .  . . 60
Влажность воздуха и температура .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . . 60
Освещение . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 64
Полив .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . . 65
Подкормки .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . .  67

Глава 5. Покупка и адаптация новой орхидеи  .  .  .  . .  75
Выбор взрослой орхидеи  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . .  75
Уход за цветущей орхидеей после покупки,  
или Первые шаги дома .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . .  79
Выбор орхидеи-подростка  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . . 85
Уход за орхидеей-подростком  
в домашних условиях  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . . 95



4

Глава 6. Проблемы и их решение . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . .  97
Липкие капли на орхидеях, или  
Почему орхидеи «плачут»  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . .101
Вредители  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  110
Болезни орхидей  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 134
Реанимация пострадавшей орхидеи .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 142
Как понять, чего не хватает орхидее .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 145

Глава 7. Пересадка. Теория .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 148
Грунт (субстрат) .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 150
Системы посадки  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 153

Глава 8. Пересадка. Практика  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 158
Выбираем грунт (субстрат) и систему  
посадки .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 158
Пересадка орхидеи фаленопсис  
из магазинного субстрата .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 159
Пересадка симподиальных  
(бульбовых) орхидей .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 160
Пересадка орхидеи-подростка  
из торфяного стакана .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  161
Пересадка орхидеи-подростка из мха .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 162
Пересадка орхидеи в закрытую систему  .  .  .  .  .  .  .  . 162
Пересадка орхидеи в кокос  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 164
Орхидея ванда: особенности посадки  
и содержания  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 165

Глава 9. Размножение орхидей .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 166
Моноподиальные орхидеи . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 168
Симподиальные орхидеи  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  177
Как отделить детку от орхидеи  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 180
Размножение орхидей семенами .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 182
10.5 Размножение орхидей срезанным  
цветоносом .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 186

Заключение . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 189



5

От автора

Представьте, вы стоите перед витриной цве-
точного магазина. Ваши глаза прикованы к изящ-

ным линиям орхидеи, ее нежным лепесткам, словно 
сотканным из лунного света. Это не просто цветок – 
это созданный природой шедевр, способный украсить 
любой интерьер. Но как вырастить эту капризную кра-
савицу дома, чтобы она радовала вас своим цвете-
нием снова и снова?

Я — Ирина, и я орхоман со стажем. Моя история любви 
к этим удивительным растениям началась еще в детстве. 
Орхидеи всегда присутствовали в нашем доме. Моя мама 
Светлана — самая светлая и добрая душа, которую я знаю, — 
была настоящим коллекционером орхидей. В те времена, 
когда эти растения были настоящей редкостью, она соби-
рала их, как драгоценные камни. Каждый новый цветок 
приносил в наш дом радость, но, к сожалению, эта радость 
длилась недолго. Орхидеи, словно капризные принцессы, 
то и дело болели и увядали, несмотря на всю заботу.

Я хорошо помню, как мама, расстроенная очередной 
потерей, обсуждала с соседкой, что орхидеи — слишком 
сложные растения для домашнего выращивания. И все же, 
увидев новый сорт, она не могла устоять перед соблазном 
и приносила его домой. Этот замкнутый круг повторялся 
снова и снова, а я была слишком мала, чтобы понять, что же 
происходит с этими прекрасными растениями.

Закончив школу, я с головой погрузилась в мир кра-
соты и стиля, забыв о своей детской увлеченности расте-
ниями. Но судьба преподнесла мне удивительный пода-
рок — в 2014 году встречу с любимым человеком. Именно 
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он вновь разжег во мне интерес к орхидеям, даря их мне 
на каждый праздник . Я хотела как можно дольше сохра-
нить подарки мужа, но попытки ухаживать за этими цветами 
стали для меня настоящим испытанием . Я перепробовала 
все, что только можно: сажала орхидеи в обычную землю, 
заливала их водой из душа, использовала разные субстраты . 
Было много ошибок, но и много ценных уроков . Я изучала 
специализированную литературу, общалась с опытными 
цветоводами, проводила эксперименты . Постепенно, шаг 
за шагом, я начала понимать, что нужно орхидеям для дол-
гой и счастливой жизни .

И вот, спустя годы упорства и экспериментов, я могу 
с уверенностью сказать, что овладела искусством ухода 
за орхидеями .

В этой книге я предлагаю вам отправиться в увлека-
тельное путешествие по миру орхидей . Мы вместе раз-
беремся в их биологических особенностях, узнаем о раз-
личных видах и сортах, а также освоим все тонкости ухода 
за этими растениями . Вы узнаете, как правильно выбрать 
субстрат, обеспечить оптимальный режим полива и осве-
щения, а также как стимулировать цветение . Я расскажу 
о самых распространенных проблемах, с которыми сталки-
ваются начинающие цветоводы, и поделюсь проверенными 
способами их решения .

Мой личный опыт выращивания орхидей позволит 
вам избежать многих ошибок и разочарований.
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