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Все развороты в ней устроены по одному принципу: слева находится пра-
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Как пользоваться книгой

На каждом развороте вы найдете:

  слева — краткую справку по той или иной теме из раз-
делов орфографии, стилистики и пунктуации русского 
языка;

  справа — вопрос для размышления.

Вопросы подобраны так, чтобы при ответе можно было от-
работать только что пройденное правило. Помните: этот 
ежедневник не увидит никто, кроме вас, а потому —  дайте 
себе волю. Пустые строки на странице принадлежат только 
вам, и заполнить их вы можете чем угодно. Воспринимайте 
справку как один из путей, по которому вас могут увести 
мысли, и пишите!

Ведь ключ к запоминанию правил —  это использование их 
на практике.

А наше пособие поможет делать это с удовольствием.



  1.  Экономичный, экономический 
и экономный

  1. Экономичный, экономический 
и экономный

Тяжёлые времена требуют отчаянных мер, поэтому иногда нам при-
ходится экономить. Люди, которые могут найти в себе силы быть 
сдержанными в своих тратах и разумно расходовать средства, безус-
ловно, достойны восхищения. Их по праву можно назвать экономны-
ми. Например:

  В последнее время я стал достаточно экономным: стараюсь разум-
но тратить исчерпаемые природные ресурсы, а также свои деньги, 
тоже весьма исчерпаемые.

А вот покупки мы стремимся делать экономичные —  выгодные в ис-
пользовании и потребляющие мало энергии или расходных материа-
лов. Например:

  Я купил кофемашину, простую в использовании и экономичную, 
особенно если не готовить кофе.

Экономичными также могут быть средства или методы, которые мы 
используем в работе или на производстве, например:

  Грустно осознавать, что новая экономичная рецептура колбасы не 
подразумевает наличия мяса в составе.

Казалось бы, всё понятно: экономными бывают люди, а экономич-
ными —  бытовая техника, производство, методы работы и так далее. 
И всё бы было хорошо, но в сторонке переминается ещё одно слово 
с тем же корнем —  прилагательное экономический. Оно используется 
для описания явлений, имеющих отношение к глобальным экономи-
ческим процессам или экономике как к науке, так что для описания 
достоинств наших покупок и хитроумных способов уменьшить свои 
расходы оно не подходит. Например:

  Я совершенно не чувствую экономического эффекта от экономии 
в этом месяце.

  Почему, окончив экономический факультет, я так и не научился 
экономить?



Как относились к деньгам в вашей семье? 
Как это повлияло на вас?
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  2. Бережный и бережливый

Вдогонку за троицей экономный, экономичный и экономический 
спешат ещё двое —  бережливый и бережный. Что интересного можно 
сказать про них рассказать? Бережливый —  прилагательное не самое 
приятное: оно встраивается в неутешительный синонимический ряд со 
словами расчётливый и экономный. А мы ведь так это не любим! Да-
вайте посмотрим на пример:

  Он стал настолько бережливым, что совершенно перестал тратить 
деньги даже на самое необходимое. Чахнет над златом, как Кощей!

Слово бережный, в отличие от своего паронима, лежит в плоскости 
человеческих отношений: оно связано с вещами, которых нам так не 
хватает —  с нежностью, заботой и вниманием. Например:

  Я хочу, чтобы люди осознали, что бережное отношение к приро-
де —  это умение, которое нужно воспитать в себе.

Грустно, что с точки зрения русского языка человек может быть бе-
режливым, но не бережным. С другой стороны, правила лексической 
сочетаемости настоятельно нам рекомендую проявлять друг к другу 
бережное, а не бережливое отношение.



Подумайте, насколько для вас является актуальным вопрос 
бережного отношения к природе. Важно ли для вас, что случится 

с экологией планеты после вашей смерти?



  3. Гуманизм и гуманность

  3. Гуманизм и гуманность

Чтобы разобраться со следующими нашими героями —  паронимами 
гуманизм и гуманность —  нам придётся копнуть достаточно глубоко. 
Куда? Прямиком в эпоху Возрождения, которая подарила нам новую 
эстетику, сформировала мировоззрение, кардинально отличающееся 
от средневекового: в центре внимания оказался человек —  мы с вами, 
что приятно. Именно в тот момент зародился гуманизм как идей-
но-культурное движение, объявившее человека мерой всех вещей. 
Сейчас вы, наверное, почувствовали себя на лекции в Пушкинском 
музее и ещё не решили, что нужно сделать —  срочно записывать всё 
услышанное в блокнот или зевнуть. Иными словами, гуманизм —  это 
термин, с которым обычно имеют дело искусствоведы и философы. 
Например:

  Сидя четвёртый час на лекции, посвящённой гуманизму в европей-
ской философии, я понимаю только одно: наш лектор подобные 
ценности не разделяет.

Впоследствии слово гуманизм стало обозначать отношение к челове-
ку, которое объявляет его счастье и благополучие главной ценностью. 
Вот почему мы со школьной скамьи помним, что Ф. М. Достоевский, 
так остро показавший, что жизнь каждого человека священна и непри-
косновенна, по праву считается величайшим гуманистом в истории 
мировой культуры. Например:

  В середине лекции наконец-то послышались знакомые слова: Пуш-
кин, Гоголь, Достоевский, маленький человек, гуманизм русской 
литературы. А дальше снова мрак —  постгуманизм и постчеловек.

Обратите внимание, что можно придерживаться ценностей гуманиз-
ма, но его нельзя проявить: в таком случае используется слово гуман-
ность. Например:

  Начальство разрешило уйти сегодня пораньше. В кои-то веки про-
явило гуманность к нам, простым смертным.

  Я в последний раз помогаю Диме с отчётом. И делаю это только из 
соображений гуманности!



Считаете ли вы, что необходимо проявлять гуманность 
по отношению к каждому человеку? Почему?
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  4. Гуманистический, гуманный, 
гуманитарный

Раз мы заговорили о таких тонких материях, как гуманизм и гуман-
ность, придётся обсудить особенности употребления образованных от 
них прилагательных. Всё, что связано с ценностями гуманизма —  гу-
манистическое, например, гуманистический подход:

  Ф. М. Достоевский, несомненно, прививает нам гуманистические 
ценности, но объёмы его романов оказываются совершенно негу-
манными.

Гуманным —  заботливым, чутким и преисполненным добротой и лю-
бовью к другим —  может быть обращение с кем-то или отношение 
к кому-то. Человек тоже может быть гуманным. Например:

  Жаль, что многие люди, ратующие за гуманное отношение к жи-
вотным, забывают о гуманном отношении к людям.

Прилагательное гуманитарный скромно переминается в сторонке. 
А зря! Ведь именно гуманитарное образование прививает нам те са-
мые ценности, которые мы так превозносили на страницах этой книги. 
Таким образом, обратите внимание, что прилагательно гуманитарный 
обозначает область знаний, связанную с изучением человека, его куль-
туры и истории. Так что гуманитарными могут быть: образование, 
воспитание, дисциплина или факультет. Например:

  Гуманитарное знание помогает человеку познать себя. Жаль, что 
гуманитарное образование никак не помогло мне разобраться 
в себе.

Чуть не забыли про гуманитарную помощь! Самое прекрасное, что 
оказывать её могут не только гуманитарии, но и все неравнодушные 
люди вне зависимости от образования и сферы деятельности. Напри-
мер:

  Мы с коллегами решили открыть у себя в отделе пункт приёма гу-
манитарной помощи.



В чём заключается гуманное  отношение к человеку? Ваше 
отношение к себе можно назвать гуманным? Почему?
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  5. Интеллигенция и интеллигентность

Прекрасные слова интеллигенция и интеллигентность уносят нас 
в отдалённую дворянскую усадьбу на залитую солнцем террасу, где 
обязательно должен быть стол с кружевной скатертью, накрахмален-
ные салфетки, букет полевых цветов, томик стихов Тютчева и лакей, 
приглашающий откушать чаю. Несмотря на весь этот дореволюцион-
ный колорит, слово интеллигенция и его собратья продолжают жить 
вполне современной жизнью. Давайте с ними разберёмся.

Интеллигенция —  это общность людей, жизнь которых связана с ум-
ственным трудом. Интеллигенцию формируют учёные, деятели ис-
кусства, преподаватели и другие неравнодушные люди, несущие про-
свещение и распространяющие культуру. Например:

  Я боюсь предлагать какие бы то ни было новые проекты: творче-
ская интеллигенция нашего отдела всё воспримет в штыки.

А вот слово интеллигентность обозначает целый веер внутренних ка-
честв, которые должны быть присущи человеку: это и прекрасное об-
разование, и хорошее воспитание, и умение ценить прекрасное, и лю-
бовь к искусству и природе. Так что если кому-то чего-то подобного 
недостаёт, то ему не хватает интеллигентности, а не интеллигенции.

  Он всегда преисполнен чувства собственного достоинства, галан-
тен и обходителен. Вот только в критический момент вся его ин-
теллигентность очень быстро куда-то испаряется.



Как вы относитесь к интеллигенции? Всегда стремились стать 
её частью или смотрели с презрением? В чём причина такого 

отношения и что оно говорит о вас?
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  6. Эстетический и эстетичный

Мы с вами выяснили, что интеллигентные люди должны обладать 
развитым чувством прекрасного, с которым связаны два других па-
ронима —  эстетический и эстетичный. Давайте начнём с простого: 
эстетичным можно назвать что-то по-настоящему красивое, изящное 
и изысканное. Например:

  Пока я никак не могу убедить своих друзей, что современная жи-
вопись может быть не менее эстетичной, чем классическая. Будем 
внушать им это другими средствами.

Любопытно, что слово неэстетичный часто используется для того, 
чтобы смягчить отрицательную оценку того, о чём идёт речь. Напри-
мер:

  Моя мама замечательно готовит, но её салаты, щедро сдобренные 
майонезом, выглядят совсем не эстетично.

Слово эстетический имеет другое, гораздо более абстрактное значе-
ние: с его помощью можно описать всё, что имеет отношение к эсте-
тике как к системе представлений о прекрасном. Вы можете встретить 
такие сочетания как эстетические воззрения, эстетическое чувство, 
с эстетической точки зрения и многие другие. Например:

  Я понимаю, что мои картины ничего ценного с эстетической точки 
зрения не представляют, но я получаю большое удовольствие от 
возможности заниматься творчеством.



Что в себе вам кажется неэстетичным?


