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Â68

Èëëþñòðàöèÿ íà îáëîæêå Â. Òèìîôååâîé

Èëëþñòðàöèè Ì. Ãåðàñèìîâà

Âîëîäèíà, Íàòàëèÿ Âëàäèìèðîâíà.

Â68          Çíàêîìëþñü ñ áóêâàìè : äëÿ äåòåé 3–4 ëåò. ×. 2 / Í. Â. Âîëî-
äèíà. — Ìîñêâà :  Ýêñìî, 2022. — 48 ñ. : èë. — (Ëîìîíîñîâñêàÿ 
øêîëà).

Îñíîâíàÿ öåëü ïîñîáèÿ, ñîîòâåòñòâóþùåãî òðåáîâàíèÿì ÔÃÎÑ, — ïî-
ìî÷ü ìàëûøó âûó÷èòü áóêâû. Âåñåëûå êðàñî÷íûå ðèñóíêè è ðàçíîîáðàçíûå 
ãðàôè÷åñêèå óïðàæíåíèÿ ñôîðìèðóþò ó ðåáåíêà çðèòåëüíûé îáðàç áóêâû, 
íàó÷àò åãî ðàçëè÷àòü ïîõîæèå ïî íà÷åðòàíèþ áóêâû. Äëÿ ýòîãî ïðåäëàãàþòñÿ 
òàêèå ôîðìû ðàáîòû, êàê ðàñêðàøèâàíèå, îáâåäåíèå ïî ïóíêòèðó, ëåïêà è ò. ä. 
Ðàáîòà ñ êíèãîé ñïîñîáñòâóåò ðàçâèòèþ ó ìàëûøà ïðàâèëüíîãî çâóêîïðîèç-
íîøåíèÿ è ñâÿçíîé ðå÷è, ðàñøèðÿåò è àêòèâèçèðóåò ñëîâàðíûé çàïàñ. Óïðàæ-
íåíèÿ, ðàññ÷èòàííûå íà ðåàëüíûå âîçìîæíîñòè ðåáåíêà è ðàñïîëîæåííûå ïî 
ïðèíöèïó îò ïðîñòîãî ê ñëîæíîìó, ïîìîãóò ðàçâèòü óìñòâåííûå ñïîñîáíîñòè 
ìàëûøà. 

Ïîñîáèå ïðåäíàçíà÷åíî âîñïèòàòåëÿì äîøêîëüíûõ îáðàçîâàòåëüíûõ ó÷-
ðåæäåíèé, ãóâåðíåðàì è ðîäèòåëÿì äëÿ äîìàøíèõ çàíÿòèé ñ äåòüìè.
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ÓÂÀÆÀÅÌÛÅ ÂÇÐÎÑËÛÅ!

Ïîñîáèå â èíòåðåñíîé è äîñòóïíîé ôîðìå ïîìîæåò ðåá¸íêó 3–4 ëåò 
çàïîìíèòü áóêâû. 

Âåñ¸ëûå êðàñî÷íûå êàðòèíêè è ðàçíîîáðàçíûå ãðàôè÷åñêèå óïðàæíåíèÿ 
ñôîðìèðóþò ó ìàëûøà çðèòåëüíûé îáðàç êàæäîé áóêâû, íàó÷àò åãî ðàçëè-
÷àòü ïîõîæèå ïî íà÷åðòàíèþ áóêâû. Äëÿ ýòîãî ïðåäëàãàþòñÿ íàèáîëåå ýô-
ôåêòèâíûå ïðè¸ìû ðàáîòû: ðàñêðàøèâàíèå, îáâåäåíèå ïî ïóíêòèðó è ëåïêà 
áóêâ èç ïëàñòèëèíà, íàõîæäåíèå áóêâû ñðåäè ãðàôè÷åñêè ñõîäíûõ áóêâ.

Ïðè îçíàêîìëåíèè ðåá¸íêà ñ áóêâîé íå ñëåäóåò ïðîèçíîñèòü å¸ àëôà-
âèòíîå íàçâàíèå. Áóêâó íàäî íàçûâàòü êàê çâóê: êîðîòêî, áåç äîáàâëåíèÿ 
ãëàñíûõ: íå øà, ùà, à ø, ù è ò. ä. Ýòî ïîìîæåò ðåá¸íêó â áóäóùåì 
áûñòðåå îâëàäåòü ñëîãîâûì ÷òåíèåì.

Êðîìå òîãî, â ïîñîáèå âêëþ÷åíû ñþæåòíûå êàðòèíêè, ïðè ðàññìàòðè-
âàíèè êîòîðûõ óòî÷íÿþòñÿ íàçâàíèÿ è íàçíà÷åíèÿ ïðåäìåòîâ, ôîðìèðóåòñÿ 
ñâÿçíàÿ ðå÷ü, ðàñøèðÿåòñÿ è àêòèâèçèðóåòñÿ ñëîâàðíûé çàïàñ ðåá¸íêà. 

Ðàáîòà ñ êíèãîé ñïîñîáñòâóåò ôîðìèðîâàíèþ ó ìàëûøà ïðàâèëüíîãî 
çâóêîïðîèçíîøåíèÿ. Ïðîñèòå åãî âûäåëÿòü ãîëîñîì ïåðâûé çâóê â ñëîâå. 
×òîáû ðå÷ü ìàëûøà áûëà îò÷¸òëèâîé è ÿñíîé, ó÷èòå åãî ïðàâèëüíîé àð-
òèêóëÿöèè — íàïðèìåð, ïðè ïðîèçíåñåíèè çâóêà «à» íàäî øèðîêî îòêðû-
âàòü ðîò, à ïðè ïðîèçíåñåíèè çâóêîâ «ï», «á» — ïëîòíî ñìûêàòü ãóáû.

Îáó÷åíèå òð¸õëåòíåãî ìàëûøà íîñèò íàãëÿäíî-äåéñòâåííûé õàðàêòåð. Ðå-
á¸íîê äîëæåí óñâàèâàòü ìàòåðèàë íå òîëüêî ðàçãëÿäûâàÿ êàðòèíêè ñ èçó-
÷àåìîé áóêâîé, ñëóøàÿ è ñëåäÿ çà äåéñòâèÿìè âçðîñëîãî, íî è ñàìîñòîÿ-
òåëüíî, ðàáîòàÿ ñ ðàçëè÷íûì ìàòåðèàëîì. Íàïðèìåð, áóêâó ìîæíî ñëåïèòü 
èç ïëàñòèëèíà, âûëîæèòü ñ ïîìîùüþ êàìåøêîâ èëè êðóïíûõ ïóãîâèö, ñêîí-
ñòðóèðîâàòü èç ïàëî÷åê, ñäåëàòü èç ìÿãêîé ïðîâîëîêè èëè øíóðêà. 

Â õîäå çàíÿòèÿ íåîáõîäèìî êàê ìîæíî ÷àùå èñïîëüçîâàòü ýëåìåíòû 
èãðû. Ýòî ïîâûøàåò èíòåðåñ è ïîçíàâàòåëüíóþ àêòèâíîñòü ìàëûøà.

Ðàáîòà ñ ïîñîáèåì îñíîâûâàåòñÿ íà ñîâìåñòíîé äåÿòåëüíîñòè âçðîñëîãî 
è ðåá¸íêà. Îáúÿñíåíèå ìàòåðèàëà äîëæíî áûòü ÷¸òêèì, ÿñíûì, êîíêðåò-
íûì è ýìîöèîíàëüíî îêðàøåííûì, à òåìï ðå÷è — äîñòóïíûì äëÿ âîñïðè-
ÿòèÿ. Íå ñëåäóåò ïðîâîäèòü çàíÿòèå äëèòåëüíîå âðåìÿ, 15 ìèíóò âïîëíå 
äîñòàòî÷íî, ÷òîáû ðåá¸íîê íå óòîìèëñÿ.

Îáðàùàéòå âíèìàíèå íà òî, ïðàâèëüíî ëè ìàëûø ñèäèò è äåðæèò êà-
ðàíäàø. È íå çàáûâàéòå ïîõâàëèòü åãî çà ñòàðàíèå è óñïåõè. 

Ïðè ïîäãîòîâêå ê çàíÿòèÿì âçðîñëûì ïîìîãóò ìåòîäè÷åñêèå ðåêîìåíäà-
öèè, äàííûå â êîíöå ïîñîáèÿ.

Êàæäîå çàäàíèå ñîïðîâîæäàåòñÿ îñîáûìè çíà÷êàìè-ñèìâîëàìè:

  — ïîäóìàé è îòâåòü

  — ðàñêðàñü, íàðèñóé èëè íàïèøè êàðàíäàøîì

  — áóäü âíèìàòåëåí

  — ïîñëóøàé è çàïîìíè

Æåëàåì óñïåõîâ!



Занятие 1

Çíàêîìñòâî ñ áóêâîé «Á»

 Áàáóøêà ïðèãîòîâèëà áîðù äëÿ Áîðè. Ïîâòîðè: 
Á-á-áîðÿ, á-á-áàáóøêà, á-á-áîðù. Íàçâàíèÿ ýòèõ 
êàðòèíîê íà÷èíàþòñÿ íà áóêâó «Á».



ЗЗаанняяттиие е 11 5

 Ïîçíàêîìüñÿ ñ áóêâîé «Á». Ðàñêðàñü å¸ öâåòíûì 
êàðàíäàøîì. Ñëåïè ýòó áóêâó èç ïëàñòèëèíà. 
Ìîäíèê êðîêîäèë íàïèñàë áóêâó «Á». Îáâåäè å¸ 
ïàëü÷èêîì.

 Íàçîâè êàðòèíêè. Ñëîâà ÁÀÍÒ, ÁÀÁÎ×ÊÀ, 
ÁÀÍÀÍÛ, ÁÓÑÛ íà÷èíàþòñÿ íà áóêâó «Á». Ïîêà-
æè áóêâó «Á».



Занятие 2

Çíàêîìñòâî ñ áóêâîé «Ï»

 Ýòî ïòèöà ïàâëèí. Ïîëèíà è Ïåòÿ ñìîòðÿò íà 
ïàâëèíà. Ïîâòîðè: ï-ï-ïòèöà, ï-ï-ïàâëèí, Ï-ï-ïå-
òÿ, Ï-ï-ïîëèíà. Ýòè ñëîâà íà÷èíàþòñÿ íà áóêâó 
«Ï».



ЗЗаанняяттиие е 22 7

 Ïîçíàêîìüñÿ ñ áóêâîé «Ï». Ðàñêðàñü å¸ öâåòíûì 
êàðàíäàøîì. Ñëåïè ýòó áóêâó èç ïëàñòèëèíà. 
Ñîîáðàçèòåëüíàÿ êîçî÷êà íàïèñàëà áóêâó «Ï». Îá-
âåäè ïàëü÷èêîì ýòó áóêâó.

 Íàçîâè êàðòèíêè. Ñëîâà ÏÅÒÓÕ, ÏÎÏÓÃÀÉ, ÏÈÍÃ-
ÂÈÍ, ÏÅÐÅÖ íà÷èíàþòñÿ íà áóêâó «Ï». Ïîêàæè 
áóêâó «Ï». 


