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Повяжи на пояс широкий шарф и положи в него 
любимую мягкую игрушку. Прыгай как кенгуру, ста-
раясь не выронить игрушку.

Разложи на полу комнаты пять подушек и прыгай 
по ним в позе лягушонка, как по кочкам.

НЕЙРОПРОСТРАНСТВО
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Изобрази телом и руками следующие буквы:

Стоя на правой ноге, нарисуй левой ногой и пра-
вой рукой в воздухе фигуры: круг и квадрат.

НЕЙРОПРОСТРАНСТВО
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Найди пары одинаковых замочков. 

НЕЙРОПРОСТРАНСТВО
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Найди зеркальное изображение фигуры.

НЕЙРОПРОСТРАНСТВО
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Слепи из пластилина числа 10 и 100. Какая фигура 
уже, а какая — шире?

Скрути из цветной мягкой проволоки буквы У и Ч.

У Ч

НЕЙРОПРОСТРАНСТВО
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Паук сплёл паутину и хочет добраться до мухи. 
Сможет ли он её поймать?

НЕЙРОПРОСТРАНСТВО
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Представь, что ты — робот. А теперь чётко выполняй  
команды: подними правую руку вверх и прыгни два 
раза на левой ноге. Вернись в исходное положение. 

Поставь обе руки перед собой и иди назад пять 
шагов. Развернись, подними левую руку вверх и 
прыгай на правой ноге вправо три раза.
Молодец! Отдыхай!

НЕЙРОПРОСТРАНСТВО


