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Предисловие  
от автора

Сад начинается с  почвы, и  залог самого богатого 
урожая находится прямо у нас под ногами. Основной 
акцент этой книги сделан именно на грунте, его пло-
дородии и  способах его увеличения, таких как ис-
пользование удобрений.

В  поисках необходимых сведений мы часто обра-
щаемся к интернету. Количество информации там бьет 
все рекорды, а сориентироваться сложно. В результате 
многие люди, когда приходят в магазин за удобрения-
ми, просто не знают, что им нужно. Хорошо, если по-
падется вариант, на котором так и написано «для роз», 
если ты пришел именно за удобрением для этих рас-
тений. Но ведь в саду не только розы, там еще у мно-
гих другие цветы, плодовые, зеленные и многое другое. 
Неужели для каждого нужно покупать свой продукт? 
А если в ближайшем магазине такого нет?

Большое внимание уделено весеннему и  осенне-
му уходу за  садом. Так как именно тут часто бывает 
много ошибок и недочетов.

Я  задумала этот материал лаконичным и  ясным, 
чтобы после прочтения каждый, для кого это инте-
ресно и важно, понимал:
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Как по  визуальным признакам определить, чего 
именно не хватает растениям?

Как подобрать удобрение из того, что есть в нали-
чии в ближайшем садовом центре?

Как применять удобрения правильно, эффективно 
и без вреда?

Как правильно подобранное минеральное пита-
ние улучшает вкусовые качества, полезные свойства, 
внешний вид и длительность хранения овощей, пло-
дов и ягод?

Какой уход и когда нужен вашему саду? И почему 
он не ограничивается летним периодом?

И  это только то, что приходит в  голову в  первую 
очередь.

Сделано с  любовью к  теме и  с  обязательным по-
следующим продолжением, потому что еще многое 
хочется сказать!

А пока — приятного прочтения!



15

Глава 1.
  

Весенний уход  
за садом

Забота о саде — это целый комплекс мер, он вклю-
чает в себя несколько мероприятий, и все они служат 
для повышения устойчивости вашего сада к  болез-
ням и  влиянию вредителей, а  также предупреждают 
и предотвращают их появление.

Первым и довольно неочевидным пунктом в чере-
де мероприятий по уходу за садом является планиро-
вание.

Составляя план посадок, важно помнить, что болез-
ни появляются там, где тенисто, влажно и нет притока 
воздуха. Подумайте, насколько высок риск переувлаж-
нения вашего участка, например, из-за затрудненного 
оттока воды после таяния снега или обильных дождей, 
и позаботьтесь о качественном дренаже.

Выбирая места под большие деревья, всегда учи-
тывайте, каких размеров они будут во взрослом воз-
расте.

Расположение всех строений, в  том числе хозяй-
ственных, продумывайте заранее.

Но вот сад у нас уже есть, и с приходом весны нам 
необходимо провести в  нем вполне практические 
весенние мероприятия:
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•	 уборку и прополку;
•	 перекопку;
•	 мульчирование;
•	 обрезку (если нужно);
•	 снятие укрытий и мульчи;
•	 пересадку многолетников (если нужно);
•	 подкормку;
•	 обработку препаратами от болезней и вредителей.

Поговорим о каждом из них подробно.
Первые мероприятия по  весеннему уходу за  са-

дом нужно наметить уже на  конец марта — начало 
апреля. Участок очищают, постепенно убирают муль-
чу и укрытия. До набухания почек нужно успеть сде-
лать обрезку, примерно в  это  же время вносят под-
кормки.

Уборка и прополка  
на участке

Наводить порядок на  участке можно после того, 
как сошел снег и  просохла земля. Начинаем мы 
с уборки растительных остатков и прополки.

Листья и  растительные остатки, оставшиеся 
на участке с осени, нужно собрать и сжечь. Они — сре-
да для перезимовки и  дальнейшего распространения 
различных патогенов. Некоторые садоводы считают, 
что сжигать листья неэкологично. Я  же придержива-
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юсь мнения, что это исключительно важное и нужное 
мероприятие весеннего и осеннего ухода за садом.

Важно понимать, что сжигание листвы и  других 
органических остатков не  равно палу травы. Палом 
травы называют сжигание сухой травы после схода 
снега. Пал травы не только наносит вред почве (выжи-
гает органическое вещество, от него гибнут не только 
вредные, но  и  полезные микроорганизмы), но  также 
может стать причиной возникновения пожара.

Прополоть небольшой участок удобнее вручную, 
можно воспользоваться тяпкой. Сорную раститель-
ность важно вырывать с корнем, иначе она легко раз-
множится снова.

Для борьбы с  сорняками на  больших участках 
можно использовать гербициды, например:
•	 «Глиф БТ»;
•	 «Раундап»;
•	 «Торнадо»;
•	 «Зенкор»;
•	 «Прима».

Содержите сад в чистоте, в том числе от со-
рной растительности, ведь именно она может 
стать причиной появления и  распространения 
болезней и вредителей. Не игнорируйте сезонные 
уборки — вместе с  сорной травой, опавшей ли-
ствой и обрезанными ветками ваш сад покидают 
возбудители болезней и вредители.


