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«Слишком много 
чего-то – это плохо, 
но вот Слишком много 
хорошего виСки – 
в Самый раз».

марк твен (1835–1910),  
американСкий пиСатель



32
ирландцы и шотландцы до Сих пор 

Спорят о том, 
кто изобрел 
виСки. 
они даже пишут название напитка 
по-разному: whiskey (в ирландии) 
и whisky (в шотландии).
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оСновные 

Страны 

и регионы, где 

производят 

виСки, это

ирландия, 
шотландия, 

Сша, канада 
и япония.
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СпециалиСты 
рекомендуют начать 
С ирландСких Сортов, 
потому что у них более 
мягкий и менее Сложный 
вкуС. кроме того, для 
начала лучше подойдет 
купажированный, а не 
одноСолодовый напиток 
не Слишком выСокой 
крепоСти (до 43°)

зн
акомСтв

о 

С виСки 
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олод) и
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ть

 р
азн
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ожь, 

ячм
ень, 
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ениц
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ур
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а, р

иС
 и 

даже пр
оСо.



1865
в С

оСта
в л

юбо
го

 в
иС

ки 

входят л
иш

ь 

тр
и к

омпо
нента

: в
ода, 

зе
рновая о

Снова 

(з
ерно, С

олод) и
 С

ахар. 

пр
авда, з

ерновая о
Снова м

ожет 

бы
ть

 р
азн

ой: р
ожь, 

ячм
ень, 

пш
ениц

а, 

кук
ур

уз
а, р

иС
 и 

даже пр
оСо.

в отличие от вина, виСки Следует 

хранить 
в вертикальном 

положении, 
чтобы напиток не СоприкаСалСя 

С пробкой. при желании Сохранить 
виСки в течение неСкольких лет, 
для уверенноСти, что пробка не 

раССохнетСя, лучше залить ее Сургучом.



7
первый виСки изготавливалСя 

не для питья. 
он производилСя в монаСтырях 
в очень небольших количеСтвах 
и иСпользовалСя для лечения 
разных болезней. 
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при дегуСтации шотландСкого виСки 
Следует Соблюдать 

«правило 
пяти s»: 
нужно уделить внимание цвету (sight), 
аромату (smell), покатать напиток во рту, 
поСмаковать (swish), проглотить (swallow) 
и плеСнуть в бокал немного воды (splash), 
чтобы оСтавшийСя в Стакане виСки 
полноСтью раСкрыл Свой вкуС и аромат.
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Солодовый 
виСки 
(malt whisky) делаетСя из чиСтого 
ячменного Солода, без Смешивания 
С зерновым виСки. Солодовый виСки 
бывает неСкольких видов:
single malt – виСки, произведённый 
одной винокурней, single cask – 
Солодовый виСки, взятый из одной бочки, 
и Vatted malt – СмеСь Солодового виСки 
С различных винокурен.
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