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Перед вами тренажёр, который поможет ребёнку 5—7 лет под-

готовиться к обучению в школе и закрепить знания по окружа-

ющему миру.

Благодаря этому пособию дошкольник познакомится с объекта-

ми живой и неживой природы, природными явлениями в разное 

время года, миром профессий, а также с тем, как устроено тело 

человека, расширит кругозор, разовьёт внимание и память, мышле-

ние и связную речь. 

Познавать мир вокруг себя дошкольнику помогут не только ин-

тересные и удивительные факты, но и задания, в которых необ-

ходимо что-нибудь обводить, дорисовывать, находить, дополнять, 

определять или вычёркивать. Эти действия превратят обучение 

в увлекательный досуг.

Рекомендуем не просто читать ребёнку познавательную инфор-

мацию, а обсуждать вместе прочитанное, задавать дошкольнику 

открытые вопросы, начинающиеся со слов-помощников («как», «ког-

да», «зачем», «откуда»). Поощряйте развёрнутые ответы ребёнка 

и его желание объяснить свой выбор. 

Для занятий ребёнку понадобятся простой и цветные каранда-

ши. Фломастеры использовать нежелательно. При рисовании каран-

дашом требуется нажатие пальцами на карандаш и кистью руки 

на лист, что способствует подготовке руки к письму.

Желаем успехов!
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  Рассмотри рисунки и скажи, что относится к живой природе.

  ПРИРОДА — всё то, что нас окружает и не сделано руками 

человека. Посмотри вокруг себя. Звери, птицы, насекомые, 

рыбы, растения и грибы — это живая природа. Человек — 

часть живой природы. Солнце, звёзды, вода, горы, почва — 

неживая природа.

ЖИВАЯ ПРИРОДА НЕЖИВАЯ ПРИРОДА

Рождается

Дышит

Питается

Растёт

Размножается

Умирает

Не рождается

Не дышит

Не питается

Не растёт

Не размножается

Не умирает

Люди

Растения

Грибы

Насекомые

Рыбы

Птицы

Звери
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  Рассмотри рисунки и скажи, что относится к неживой при-

роде.

  Раскрась кружок зелёным карандашом, если рисунок относит-

ся к живой природе, синим — если к неживой.

Солнце

Камни

Почва

ВетерОблака

Горы
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  Послушай признаки весны и рассмотри картинку. Какие ещё 

признаки весны ты знаешь?

  ВРЕМЕНА ГОДА — четыре периода, на которые разделён 

год. Каждое время года отличается характерными только 

для него погодными условиями.

Увеличение светового дня Возвращение перелётных птиц

Потепление Набухание почек

Таяние снега Цветение растений

Ледоход Появление потомства
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  Послушай признаки лета и рассмотри картинку. Какие ещё 

признаки лета ты знаешь?

Прогревание почвы  Выращивание потомства

Появление росы Созревание плодов и ягод

Наличие тёплых дождей


