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Тетрадь-тренажёр. 1 класс. — Москва: Издательство АСТ, 2026. — 
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Тетрадь-тренажёр по  чистописанию поможет первокласснику за  месяц освоить 

правильное начертание букв и научиться соединять их друг с другом. 
В  пособии представлены строчные и  прописные буквы с  обозначенной точкой 

начала письма и  стрелками, указывающими направление движений, а  также большое 
количество игровых упражнений для отработки навыков. Графомоторные дорожки 
способствуют развитию мелкой моторики, концентрации внимания и  усидчивости, 
а цветные иллюстрации и яркие элементы делают занятия более наглядными. 

Рабочая тетрадь одинаково подходит и для использования на уроках в школе, и для 
самостоятельной работы дома.
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