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Предисловие

Уважаемые читатели!

Представляю вашему вниманию книгу «Натальная 

астрология и прогноз здоровья: ключи к профилакти-

ке заболеваний». Эта книга написана для тех, кто инте-

ресуется астрологией и хочет использовать ее знания 

для поддержания своего здоровья.

Астрология уже давно используется для предсказа-

ния различных событий в жизни человека, в том числе 

касающихся и его здоровья. В этой книге мы рассмот-

рим, как натальная карта помогает понять, к каким 

болезням у нас существует генетическая предрасполо-

женность и какие заболевания могут проявиться в те-

чение жизни, какие из них будут носить критический 

характер, а какие могут не приносить особого вреда 

здоровью. Стоит отметить, что данная книга содержит 

знания, имеющие большую практическую ценность, 

но не является медицинским руководством и не за-

меняет консультации врача. Она лишь предоставляет 

дополнительную информацию для тех, кто хочет луч-
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ше понимать свое тело и заботиться о своем здоровье. 

Помните, что прерогатива постановки диагноза и на-

значение соответствующего лечения всегда должны 

оставаться за врачом, имеющим медицинское образо-

вание и аккредитацию.

Натальная астрология — это наука о влиянии планет 

на жизнь человека. Согласно этой науке натальная кар-

та содержит в себе всю информацию о явных и потен-

циально возможных болезнях человека. Это значит, что, 

зная свою натальную карту, вы можете выявить и пре-

дотвратить развитие многих заболеваний еще до того, 

как они появятся. Лучшее средство от болезней — это 

профилактика. Поэтому главная цель данной книги за-

ключается в том, чтобы дать вам инструменты для са-

мостоятельного анализа своей натальной карты и опре-

деления потенциальных рисков для вашего здоровья. 

Вы узнаете, какие планеты отвечают за определенные 

органы и системы организма, какие знаки зодиака свя-

заны с теми или иными заболеваниями, а также полу-

чите некоторые практические рекомендации из области 

астрологии для поддержания здоровья.

Книга написана доступным языком, чтобы ее мог 

понять любой человек без специальных знаний в об-

ласти медицины. В ней приведены основные прин-

ципы астрологической медицины, примеры анализа 

натальных карт и прогностики заболеваний. Я поста-

ралась собрать все необходимые сведения в одной 

книге, чтобы вы могли быстро найти нужную инфор-

мацию и применить ее на практике.
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Стоит отметить, что информация по перечню за-

болеваний в данном источнике носит не исчерпы-

вающий характер. Еще остается много тем для ис-

следований в области астрологической медицины. 

Но я надеюсь, что данная книга станет для вас первым 

шагом на пути к пониманию взаимосвязи между пла-

нетами натального гороскопа и здоровьем человека.

Желаю вам крепкого здоровья и благополучия!
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Введение

Главный постулат астрологии гласит: «Что вверху, 

то и внизу» и говорит о принципе подобия малых си-

стем большим системам в соответствии с существую-

щими законами мироздания. Все едино и неделимо, 

но большее воздействует на меньшее. Это означает, 

что планеты нашей Солнечной системы, не говоря 

уже о всех объектах Вселенной, несомненно, оказыва-

ют влияние на Землю и на каждую клетку, молекулу, 

атом как живой, так и неживой природы. 

Каждое мгновение времени в конкретной точке 

Вселенной уникально своим качественным и коли-

чественным содержанием различных энергий, ис-

ходящих от космических объектов, оно наделяет ин-

дивидуальной энергоинформационной матрицей 

все явления, процессы и объекты, имеющие начало 

рождения в этот момент в данной точке простран-

ства. Для человека натальный гороскоп, составленный 

на момент его рождения, является звездным паспор-

том, который содержит в себе информацию о родных 

космоэнергиях, создавших энергоинформационную 
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матрицу человека (астроматрицу), определяющую его 

судьбу как продолжение жизни этих самых энергий 

во времени, пока человек жив. Можно сказать, что эти 

энергии материализовались в человеке. Так рождается 

не только человек, но и любой другой живой организм 

или неживой объект природы, а также все процес-

сы и явления (социальные, техногенные, природные, 

творческие и другие), которые имеют набор своих уни-

кальных характеристик и особенностей от рождения.

От чего зависит непрерывное временное измене-

ние космических энергий, действующих на Землю 

и на ее обитателей? Движение всех небесных тел под-

чинено астрономическим законам. Мы знаем, что все 

планеты и светила нашей Солнечной системы распо-

ложены в одной плоскости. Солнце — центр нашей 

системы, остальные планеты движутся вокруг него 

по своим орбитам с различной скоростью. Если центр 

наблюдения поместить на поверхность нашей плане-

ты, то будет казаться, что Солнце движется вокруг нас 

по четко заданному пути, минуя созвездия в опреде-

ленном порядке, цикл за циклом (год за годом). И этот 

путь Солнца называется эклиптикой, которая условно 

поделена на двенадцать равных частей (секторов), име-

ющих зодиакальные названия: Овен, Телец, Близнецы, 

Рак, Лев, Дева, Весы, Скорпион, Стрелец, Козерог, Во-

долей, Рыбы. Начало знака Овна совпадает с весенней 

точкой равноденствия, знак Рака — с точкой летнего 

солнцестояния, знак Весов — с точкой осеннего равно-

денствия, знак Козерога — с точкой зимнего солнце-
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стояния. Солнце движется по эклиптике со скоростью 

примерно 1 градус за земные сутки, проходя полный 

зодиакальный круг за 365 дней. Сила солнечной ради-

ации, которая доходит до нас, различается во времени 

в зависимости от точки положения Земли на своей 

орбите, от удаления и приближения нашей планеты 

к Солнцу, от угла наклона земной оси (от которого 

зависит смена времен года), от вращения вокруг сво-

ей оси (которое создает смену дня и ночи на Земле). 

Влияние солнечной энергии на земную жизнь не-

оспоримо, без его тепла не было бы жизни на Земле. 

Учеными давно доказаны влияния солнечных ритмов 

и процессов, происходящих на Солнце, на уклад жиз-

ни и здоровье человека, животных, работу техники 

и даже на реактивность социальных процессов в об-

ществе и государствах.

Вторым по значимости объектом, напрямую вли-

яющим на земную жизнь, является наш спутник — 

Луна. Благодаря ей на Земле возникла биологическая 

жизнь. Находясь в гравитационной связи с нашей пла-

нетой, она управляет приливами, отливами и всеми 

биологическими циклами живой природы. Известно, 

что Луна делает полный оборот вокруг нашей плане-

ты за 27,3 земных суток. Солнечные и лунные затме-

ния, происходящие в новолуние и полнолуние, тоже 

влияют на физическое и психическое здоровье людей. 

По статистике, в эти дни происходит намного больше 

аварий, природных катаклизмов, техногенных ката-

строф и происшествий. 
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Другие планеты нашей Солнечной системы не могут 

оказывать такого сильного, прямого влияния на Землю, 

как Солнце и Луна, взаимодействие с ними происходит 

по иному принципу. Если Солнце и Луна воздействуют 

на нашу планету своими энергиями напрямую, то дру-

гие объекты находятся с нами только в информацион-

ном взаимодействии. Солнечный свет —  это не только 

электромагнитные волны и корпускулярные частицы, 

но еще и пишущий, сохраняющий и транслирующий 

информацию носитель. Когда исходящая от Солнца ра-

диация достигает планет, то часть волн отражается ими 

и рассеивается во внешнем пространстве (космосе), 

но уже с полученной от них информацией. Таким обра-

зом, солнечная радиация переносит сведения от одной 

планеты к другой и обратно к Солнцу. Каждая точка 

Вселенной несет в себе информацию о всей Вселенной. 

Все планеты имеют свою жизненную форму, везде 

протекает жизнь (каждая планета имеет свое предна-

значение). Течение планетной жизни создает меха-

нические волны — звуки. Планетарные звуки — это 

и есть информация, которую «пишет» и переносит сол-

нечный свет. Звуки проходят шифровку и дешифров-

ку солнечной радиацией для передачи информации 

на большие расстояния, а не рассеиваются в простран-

стве бесследно, как принято считать. Они изменчи-

вы, непостоянны и зависят от протекающих природ-

ных ритмов и циклов на каждой планете, так же, как 

и на Земле. Поэтому наша планета, как и остальные, 

находится в постоянном информационном обмене 
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с другими объектами нашей Солнечной системы. 

Их взаимное расположение относительно друг друга 

и Солнца формирует особый характер всей системы 

в каждое мгновение, создавая либо «красивую мело-

дию», либо «какофонию», что, в свою очередь, сказыва-

ется и на гармонии земных процессов тоже. 

Комплексное, единое влияние всей Солнечной си-

стемы на здоровье человека реализуется через такие 

составляющие, как прямые воздействия электромаг-

нитного поля Земли, солнечной радиации, гравита-

ционной силы Луны на протекающие биологические 

процессы в живых организмах, а также астральное 

влияние планет на энергоинформационную структуру 

(астроматрицу) каждого земного существа. 

Астроматрица каждого человека отражается в на-

тальной карте в виде совокупной информации о поло-

жении планет в знаках зодиака, в домах гороскопа, вза-

имном положении относительно друг друга в момент 

появления человека на свет. По ней астрологи опреде-

ляют эссенциальную силу планет, их гармоничность, 

поврежденность асцендента1, домов гороскопа, знаков 

зодиака и выносят суждения о предрасположенности 

человека к тем или иным заболеваниям.

Соответствие знаков зодиака органам человеческого 

тела установили еще средневековые астрологи. Если сде-

лать развертку зодиакального круга, то знак Овна как са-

мый первый знак гороскопа2 будет являться ее началом, 

1  Асцендент — начало гороскопа, куспид 1- го дома.
2 Овен — первый знак астрономического года.



Агата Велес 

298

Содержание

Предисловие .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 3

Основные принципы
Условные обозначения.  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 9

Введение  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  11

Основные принципы астрологической 

медицины  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  17

Соответствие знаков зодиака органам 

и системам организма  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  24

Дома в астромедицине.  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  28

Асцендент и физическое состояние  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  33

Планеты на асценденте   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  36

Поражение асцендента   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  38

Планеты и их функции в организме   .  .  .  .  .  .  .  .  .  40

Солнце  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  41

Сила Солнца как хилега   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  42

Аспекты Солнца  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  42

Болезни Солнца  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  44

Болезни Солнца — на духовном плане  .  .  .  .  .  .  47



Список литературы 

299

Луна .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  49

Сила Луны как хилега   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  50

Аспекты Луны  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  50

Болезни Луны  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  52

Болезни Луны — на душевном плане .  .  .  .  .  .  .  55

Меркурий   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  57

Аспекты Меркурия  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  58

Болезни Меркурия  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  59

Болезни Меркурия — на ментальном плане .  .  .  63

 Венера  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  64

Аспекты Венеры .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  65

Болезни Венеры  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  66

Болезни Венеры — на кармическом плане .  .  .  .  70

Марс.  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  71

Аспекты Марса.  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  72

Болезни Марса .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  73

Болезни Марса — на астральном плане.  .  .  .  .  .  77

Церера   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  79

Аспекты Цереры .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  80

Болезни Цереры  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  81

Юпитер  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  85

Аспекты Юпитера  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  85

Болезни Юпитера  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  86

Болезни Юпитера — на эфирном плане.  .  .  .  .  .  90

Сатурн.  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  92

Аспекты Сатурна.  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  93

Болезни Сатурна .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  94

Болезни Сатурна — на кармическом плане.  .  .  .  97



Агата Велес 

300

Хирон  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 100

Аспекты Хирона  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 101

Болезни Хирона  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 101

Болезни Хирона — на психологическом плане  . 103

Уран  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 105

Аспекты Урана  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 106

Болезни Урана  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 106

Болезни Урана  — на духовно- психическом 

плане   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 110

Нептун  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 111

Аспекты Нептуна  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 112

Болезни Нептуна   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 112

Болезни Нептуна — на духовном и душевном 

плане   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 115

Плутон  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 117

Аспекты Плутона  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 118

Болезни Плутона — на духовном плане   .  .  .  .  . 119

Прогностика болезней  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 125

Правила прогнозирования заболеваний 

на основе транзитов.  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 125

Примеры натальных карт  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 129

Гороскоп 1  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 131

Анализ .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 131

Прогностика  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 139

Транзиты зловредных планет, начиная 

с Марса, за 2023 год (прошедший): .  .  .  .  .  .  .  .  . 140

Транзиты 2024 год (будущее): .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 141



Список литературы 

301

Гороскоп 2.  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 142

Анализ .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 142

Прогностика  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 149

Гороскоп 3  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 157

Анализ .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 157

Прогностика   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 165

Аспекты Сатурна.  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 165

Гороскоп 4  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 168

Анализ .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 168

 Прогностика  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 177

Аспекты Хирона в 2024, 2025, 2026 годах:   .  .  .  . 177

Гороскоп 5  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 181

Анализ .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 181

Прогностика  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 191

Гороскоп 6  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 198

Анализ .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 198

Прогностика   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 206

Гороскоп 7  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 207

Анализ .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 207

Прогностика   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 214

Гороскоп 8  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 218

Анализ .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 218

Прогностика  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 225

Гороскоп 9  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 229

Анализ .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 229

Прогностика   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 238

Гороскоп 10.  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 242

Анализ .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 242

Подбор камней для здоровья  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 250



Агата Велес 

Гороскоп 11.  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 252

Анализ .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 252

Подбор камней для здоровья  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 260

Гороскоп 12.  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 261

Анализ .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 261

 Подбор камней для здоровья .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 269

Солнечные и лунные ритмы. 

Практические рекомендации .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 271

Солнечные ритмы.  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 272

Лунные ритмы.  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 279

Транзитная Луна в знаке .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 281

Приложение 1. Питание по гороскопу  .  .  .  .  .  .  .  . 289

Приложение 2. Применение минералов 

и металлов .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 292

Список литературы .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 296


