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Введение
Карандаш кажется простым инструментом. Он недорогой 
и не занимает много места. Скорее всего вы использова-
ли карандаши всю свою жизнь и  никогда особо не заду-
мывались об этом. Все же тем, кто хочет открыть для 
себя карандаш и  исследовать его многогранность, рисо-
вание этим инструментом может обеспечить бесконечные 
часы, полные удовольствия. И хотя многие художники 
могут считать его самым элементарным инструментом 
для рисования эскизов, он также может использоваться 
для передачи выразительных и  очаровательных пейза-
жей, натюрмортов, портретов людей и  изображений лю-
бимых животных. От тонких линий, созданных заточен-
ным твердым и  острым кончиком, до бархатных, глубо-
ких оттенков мягкого графита – диапазон возможностей 
карандаша бесконечен. 

Не забывайте о том, что некоторые необычные при-
емы рисования, которые могут стать частью вашей соб-
ственной неповторимой манеры, возникли из простых 
экспериментов с положением руки при рисовании, твер-
достью карандашей и  различными типами бумаги. 
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Собираем Самое необходимое
Вначале вам не понадобится много материалов и инструмен-
тов  – вы можете получать удовольствие от рисования, имея 
под рукой только карандаш ТМ, точилку, виниловый ластик 
и  любой лист бумаги. Вы всегда можете добавить потом по-
больше карандашей, уголь, карандаши для растушевки и мно-
гое другое. Покупая карандаши, смотрите, чтобы на них были 
пометки в  виде букв и  цифр  – их комбинация обозначает 
степень мягкости и  твердости грифеля. Мягкие карандаши 
обозначаются буквой М, при работе ими получаются темные, 
плотные штрихи, и они мягче, чем карандаши, обозначенные 
буквой Т.  Карандаш ТМ  – промежуточный вариант между 
типами Т и М, это удобный универсальный вариант каранда-
ша, он отлично подходит новичкам. Справа показаны различ-
ные виды инструментов и штрихов, которые можно получить 
с  помощью каждого из них. По мере того как вы будете по-
купать новые карандаши, попробуйте по-разному затачивать 
их и  попрактикуйтесь в  получении разнообразных штрихов 
и  различных эффектов за счет изменения давления на гри-
фель.

ТМ, острый кончик

ТМ, круглый кончик

4М, плоский карандаш для 
набросков

4М, плоский кончик

4М, уголь

Виноградный уголь

Белый уголь

Инструменты и материалы
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Ластики для художников

Виниловый ластик предназначен для 
удаления карандашных линий 
с бумаги. Ластик-клячка позволит 
стереть лишние штрихи на ограничен-
ных участках рисунка.

Карандаши для растушевки

Эти карандаши позволят растушевать 
карандашные линии на небольших областях 
бумаги.

Крафт-ножи

Крафт-ножи пригодятся для разрезания 
бумаги и затачивания карандашей.
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ФикСирующий аэрозоль
Этот вид покрытия защищает ваш рисунок от 
размазывания. Некоторые художники не на-
носят фиксирующий состав на рисунок, пото-
му что он обычно делает карандашные линии 
более темными и  уничтожает тончайшие гра-
дации между оттенками, но это очень хороший 
вариант для работ, выполненных древесным 
углем. Фиксирующий раствор продается в  аэ-
розолях или бутылках  – в  последнем случае 
вам придется перед использованием перелить 
его в пульверизатор. Готовые аэрозоли удобнее, 
потому что они создают более тонкие брызги 
и  ложатся ровнее.



7

Способы штриховки
Выработайте СВой Стиль
Многих великих художников прошлого можно сейчас 
идентифицировать по тому, как они выполняли ли-
нии. Рисунки Ван Гога напоминают о каллиграфии, 
имя Сёра стало синонимом пуантилизма, Джакометти 
был известен своими каракулями. А вы можете опре-
делить свой стиль по карандашным линиям?

ИспользованИе округлых 
штрИхов
Если вы используете подобные окру-
глые, свободные штрихи, скорее всего 
вы любите поэкспериментировать. По-
добные петли лучше передают настро-
ение, чем изображают точные детали.

ИспользованИе маленькИх точек
Эту технику называют «пуантилизм» – 
картина рисуется множеством малень-
ких точек. Делайте точки разного раз-
мера, чтобы создать разное ощущение 
глубины и тени. Пуантилизм требует 
большой точности работы и опыта.

ИмИтацИя мазков кИстью 
Вы можете создать иллюзию мазков 
кистью, используя короткие, широкие 
линии. Это создает ощущение живопи-
си, но позволяет вам также контроли-
ровать движение карандаша, как при 
штриховке. Эти штрихи выглядят очень 
эффектно.

ИспользованИе  
перекрещИвающИхся штрИхов
Если вам нравится рисунок с большим 
количеством мелких и тщательно про-
рисованных деталей, то вам отлично 
подойдет эта перекрестная штрихов-
ка. Густота тени определяется рассто-
янием между штрихами.
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Различные приемы

перекрестная штрИховка И точкИ 
Я использовала боковую поверхность каран-
даша 2М, быстро проводя ею по странице 
зигзагом. Острым карандашом ТМ я наношу 
поверх рисунка штриховые линии. Затем 
я беру крупный грифель 6М в держателе 
и использую сильное давление на грифель, 
ставя точки поверх однородных штрихов. 

углуБленные штрИхИ И воДа 
Прежде чем выполнить какие-либо штрихи ка-
рандашом, я взяла вязальную спицу провела ею 
по бумаге. Затем я использовала боковую по-
верхность водорастворимого карандаша, чтобы 
нанести тон, и влажной акварельной кистью 
растушевала графит. Эта техника создает впе-
чатление грубой поверхности, старой кожи, по-
мятого металла.

комбинироВанные приемы 
Можно соединить различные приемы, создавая уникальные эффек-
ты. Поэкспериментировав с  ними, вы сможете увидеть, скольких 
эффектов вы можете добиться, просто меняя карандаши, силу дав-
ления на грифель или положение рук. Расслабив руку, вы можете 
случайно открыть необычную технику, которая идеально подходит 
для того, что вы пытаетесь выразить в  своем рисунке.
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растушевыванИе И выДеленИе участков 
Растушевывание — отличная техника для того, чтобы создать 
мягкие текстуры, такие, как мех. Я использовал мягкий 6М ка-
рандаш, чтобы нанести горизонтальные штрихи, а затем слегка 
размыть их растушкой. Затем я наношу сверху очень резкие ис-
кривленные, короткие штрихи. Резинкой-клячкой, в произволь-
ном порядке я убираю пятна графита. Эта текстура напоминает 
об узловатой поверхности шерстяного свитера.

ИспользованИе текстурИрованноЙ БумагИ  
И мягкого каранДаша
Здесь грубая бумага в сочетании с мягким карандашом создает 
эффект грязного камня. Я использовал веленевую бумагу и штри-
хи, выполненные боковой поверхностью грифеля 6М. Я нанес 
общий темный тон и выбрал несколько светлых пятен с помощью 
резинки-клячки. Острым карандашом 2М изображаю несколько 
отдельных камней. Так, без особых деталей, я создаю образ до-
роги из гравия.
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Помимо создания формы, свет также создает текстуру объекта. Когда свет 
падает на объект с ярко выраженной текстурой, каждый отдельный аспект 
этой текстуры создает свою неповторимую игру света и  тени. Но эти ин-
дивидуальные изменения оттенка должны оставаться вторичными по от-
ношению к  формирующим теням, или форма будет потеряна. Если вы 
изобразите очень темную текстуру на всей поверхности предмета и  забу-
дете добавить блики, передающие форму объекта, то предмет будет казать-
ся плоским. Когда вы рисуете предмет с определенной текстурой, сначала 
представьте его как гладкий предмет без текстуры. Мне нравится думать 
о текстуре объекта как о своего рода прозрачной оболочке, через которую 
просвечивают основные тона формы. 

Изучение форм

уменИе увИДеть Форму 
Форма кокосового ореха подобна форме 
яйца. Я представлю себе кокосовый орех 
с гладкой, как у яйца, поверхностью. А све-
тотеневая моделировка поможет мне соз-
дать форму ореха.

Форма И текстура 
Кокосовый орех – хороший пример соот-
ношения текстуры и формы. У вас мог воз-
никнуть соблазн использовать темную, 
густую штриховку, чтобы изобразить по-
верхность кокосового ореха, однако в этом 
случае форма кокосового ореха важнее его 
текстуры.



11

ИзучаЙте Формы 
Чтобы понять, как источник света создает форму этого дерева, 
я разбиваю дерево на шар и цилиндр. Чтобы создать текстуру, 
я использую грубую бумагу и наношу слой темного тона боковой 
поверхностью карандаша.

ДоБавленИе ДеталеЙ 
Я изображаю листья, используя короткие штрихи. Не стоит за-
ниматься рисованием отдельных листочков — вместо этого изо-
бразите листья как текстуру. Когда я рисую листья, сверху — там, 
где источник света освещает дерево, — я делаю текстуру светлее.


