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АРМЕНИЯ. путЕводИтЕль пЕшЕходАМ

В основу 

современного, 

положен герб  

Первой  

Республики 

Армения 

(1918–1920). Флаг Армении.
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К ЧИТАТЕЛЮ

Для людей старшего поколения 
Армения — одна из союзных 

республик, для тех, кто вырос в но-
вых реалиях, Армения — другая 
страна, достаточно далекая и доста-
точно непонятная. Армения очень 
колоритна и разнообразна, и инте-
ресных мест на ее территории це-
лая россыпь. Начинаешь готовить-
ся к путешествию — и голова вски-
пает: и туда хочу, и туда, и вот еще 
на это водопад и к этому храму!

цель этой книги — помочь 
спланировать путешествие, чтобы 
за минимальное время получить 
максимум впечатлений.

Армения очень разная. Она по-
хожа на лоскутное одеяло, собран-
ное из разных кусочков, у каждо-
го из которых свой орнамент, своя 
фактура, свое настроение и свой 
аромат. Несмотря на то что стра-
на живет в XXI веке, прошлое про-
низывает ее во всех направлениях, 
ее самобытность вплетена в совре-
менность.

Путешествуя по Армении, ло-
вишь себя на том, как быстро ты 
перестаешь удивляться древности. 
Если у нас постройка XVII века это 
уже «Ух, какая старая!», уникаль-
ный памятник, центр концентра-
ции туристов, то здесь XI–XIII ве-
ка воспринимаются спокойно, как 
нечто обыденное, и даже X век не 
вызывает холодка в груди.

ВОПРОСЫ,  
КОТОРЫЕ НАС ТЕРЗАЮТ

Нужна ли виза?

Нет.

По какому паспорту въезжать?

Граждане России могут въез-
жать как по загранпаспорту, так 
и по внутреннему, если летите 
самолетом. Но если едете через 
Грузию, понадобится загранпа-
спорт.

Как ехать?

Масса вариантов:
• cамолет;

•  на собственной машине через 

Грузию;

•  общественным транспортом 

через Грузию;

Статуя Матери Армении, или Майр 

Айастан. Памятник расположен в Ереване 

в парке Победы. Был установлен в честь

победы Советского Союза в Великой 

Отечественной войне. Высота статуи —  

22 метра, постамента — 32 метра.  

В основаниипамятника находится музей.

Скульптор Ара Арутюнян, архитектор 

Рафаэль Исраелян.
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•  есть маршрутки из некоторых 

российских городов. Но пре-
жде чем воспользоваться по-
добным транспортом, обяза-
тельно поинтересуйтесь отзы-
вами, так как маршрутки бы-
вают весьма специфичны;

•  из Тбилиси в Ереван ходит 

поезд. Он вполне прилич-
ный, им не брезгуют даже ев-
ропейцы. Отправление через 
день.

А вот попасть в Армению с тер-
ритории Турции не удастся — гра-
ница закрыта.

Когда лучше ехать в Армению?

Чтобы ответить на этот во-
прос, надо вооружиться знаниями 
о  местном климате. Итак, зимой 
много снега и минусовая темпера-
тура. Оно вам надо?

Летом много туристов. Весна, 
особенно май, — время цветущих 
лугов. Многие фотографы едут 
в Армению именно в мае. Но тут 
есть один подводный камень  — 
дожди. Если попадете в циклон, 
который может провисеть над 
страной почти неделю, то не толь-
ко цветов не увидите, вообще вы-
ходить их гостиницы не захочет-
ся. Осенью погода сухая, дожди 
редки, не жарко. Считается, что 
именно сентябрь и октябрь наи-
более благоприятны для путеше-
ствия. цветов на фото будет не так 
много, но зато вода с небес не ис-
портит прогулку.

Каково качество автомобиль-

ных дорог?

Основные трассы приемлемого 
качества, но в глубинке ямы и кол-
добины — обычное явление.

Какая используется валюта

Национальная валюта Арме-
нии — драм. 1 драм — пример-
но 7 руб. (цену в драмах делим на 
7  — получаем примерную сумму 
в рублях).

Что делать, если закончились 

наличные?

Через банкоматы Соnverse Bank 
можно снять деньги даже с карты 
«Мир». Разумеется, будет комис-
сия, но небольшая.

Есть ли языковой барьер?

Нет. Большинство армян знают 
русский язык. Многие знают хо-
рошо. Встречаются и те, кто знает 
плохо и очень плохо. Но междуна-
родный язык жестов никто не от-
менял.Горный серпантин.
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КОЕ-ЧТО  
ОБ ИНФРАСТРУКТУРЕ

Общественный транспорт

Самый распространенный об-
щественный транспорт в Арме-
нии  — автобус. Но не рассчиты-
вайте здесь на особый комфорт. 
Автопарк в основном старый — 
наследие советской эпохи. Точно-
го расписания нет, отправляют-
ся автобусы по наполнению. С тех 
же времен сохранились и элек-
трички. Ходят они всего в двух на-
правлениях: Ереван — Эчмиад-
зин и Ереван — Севан. Если осо-
бой стесненности в средствах нет, 
то по Армении можно путеше-
ствовать и на такси. Таксисты до-
везут куда угодно. Вообще, соби-
раясь в Армению, надо быть гото-
вым к тому, что такси пользовать-
ся придется неизбежно. Но не пу-
гайтесь заранее, это совсем не так 
накладно, как кажется, просто на-
до знать некоторые нюансы.

Во-первых, таксисты здесь 
склонны сильно завышать це-
ны, особенно если полагают, что 
вы не знакомы с реаль ными рас-
ценками. С ними, понятное дело, 
нужно торговаться, и цена поезд-
ки будет сильно варьировать в за-

висимости от того, насколько вы 
владеете этим искусством. Пого-
ворите со знакомыми местными, 
уточните, какие цены они счита-
ют разумными (в путеводителе 
указаны расценки на основных 
маршрутах, но со временем эта 
информация может устареть). Не-
плохой вариант — еще до поезд-
ки найти доверенного водителя. 
Есть интернет, отзывы, рекомен-
дации. Конечно, придется потра-
тить время, но сэкономите и день-
ги, и нервы.

Оптимально ехать в путеше-
ствие с друзьями или найти попут-
чиков на месте (например, в оте-
ле). Если цену на такси раскинуть 
на четверых участников, получит-
ся выгоднее, чем автобус. Даже 
на двоих будет вполне приемлемо. 
цена, которая указывается в пу-
теводителе, — это цена за аренду 
всей машины. Делите ее на коли-
чество пассажиров!

В Ереване с транспортом про-
блем нет. Есть маршрутки и ме-
тро. цена на проезд везде стандар-
тна — 100 драм.

Ну и несколько слов о между-
народных маршрутках, которы-
ми можно добраться до Еревана 
из некоторых российских городов.  

Международный аэропорт Звартноц (сайт: zvartnots.aero).
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Людям со славянским ментали-
тетом они вряд ли подойдут. Во-
первых, расписания как таково-
го не существует. Отправление мо-
гут задержать, прибытие тоже не 
обозначено. Водитель может оста-
навливаться возле любого кафе на 
любое время. Сами армяне на это 
реагируют спокойно — у них не 
принято спешить, а вот для нас, 
привыкших высчитывать каждую 
секунду, такое движение — насто-
ящий стресс.

Туризм в Армении

Туристическая отрасль в Арме-
нии только начинает развиваться, 
тем не менее в Ереване достаточно 
фирм, оказывающих экскурсион-
ные услуги. Их и искать особо не 
надо — на площади Республики, 
на центральных улицах стоят ав-
томобильчики с яркими стендами, 
на которых перечислены все вари-
анты экскурсий и цены.

Выбирайте и поезжайте.

Есть в городе и туристско-ин-
формационные центры: на пло-
щади Франции и за музеем рядом 
с площадью Республики.

Кстати, самое первое, что на-
до сделать, приехав в Ереван, это 
найти такой центр и взять там 
бесплатную карту Еревана и Ар-
мении. Там же можно получить 
консультацию «как добраться 
в…» и  разжиться яркими букле-
тами, где кроме рекламы можно 
найти и интересную информа-
цию о стране.

Если путешествие с толпой себе 
подобных вас не устраивает, мож-
но нанять частного гида. В Арме-
нии их много. Искать лучше зара-
нее через соцсети.

А вот трекинговый, пеше-
ходный туризм в Армении раз-
вит совсем слабо. По сравне-
нию с Крымом, где просто культ  

Площадь Шарля Азнавура на пересечении 

улиц Туманяна и Абовяна в Ереване.
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пеших прогулок и в каждом городе 
по нескольку любительских тури-
стических объединений, здесь по-
клонникам бродилок будет сложно 
найти «братьев по разуму». Чело-
век с рюкзаком на ереванских ули-
цах — редкость.

Гостиницы

Найти гостиницу в Ереване  – 
не проблема. Проблема – най-
ти недорогую гостиницу. Если вы 
привыкли путешествовать бюд-
жетно, то жилье придется поис-
кать, так как большинство отелей 
рассчитано на состоятельных ту-
ристов, а не на спартанцев, кото-
рым лишь бы где-то переканто-
ваться. Хостелов тоже почти нет.

Как правило, чем ближе к цен-
тру, тем дороже. Если вы едете не-
дели надве, то не исключено, что 
дешевле будет снять квартиру.

НЕМНОГО О СТРАНЕ

Общие сведения

Выхода к морю страна не име-
ет, граничит с Грузией на севере, 
Турцией на юге. Между Армени-
ей и Азербайджаном находится 
территория Нагорного Карабаха, 
или Арцаха, являющаяся предме-
том спора между этими государ-
ствами.

Граница с Грузией проходит 
по Сомхетскому хребту. «Сомхет-
ский хребет» — грузинское назва-
ние и означает «армянский», а ар-
мяне называют его Вирахайоц — 
«грузинско-ар-мянский».

Граница с Турцией проходит по 
реке Ахурян. Средняя высота тер-
ритории 1800 метров над уровнем 
моря.

Площадь страны 30 000 ква-
дратных километров, население 
3,5 миллиона человек.

Рельеф и геология

Территория Армянского наго-
рья — это огромное лавовое пла-
то, над которым возвышают-
ся пики давно уснувших вулка-
нов и отдельных хребтов. Боль-
шая часть плато лежит на высотах 
1500–3000 метров, отдельные го-
ры поднимаются выше. Наивыс-
шая точка Армении — гора Ара-
гац (4090 м над у. м.), а самая вы-
сокая гора всего армянского наго-
рья – Большой Арарат (5165 м над 
у. м.) лежит на территории Тур-
ции, в нескольких километрах от 
армянской границы.

На армянском нагорье нет ли-
нейно вытянутых горных хреб-
тов, нет и срединных массивов. 
Оно представляет собой, как гово-
рят геологи, «скучивание горных 
складок, в котором смыкаются се-
верные и южные окраинные цепи 
Малоазиатского и Иранского на-
горий».

Между плоскогорьями вкли-
ниваются впадины, лежащие на 
высотах 700–2000 метров. В них 
обычно и концентрируется населе-
ние. Самая большая и густонасе-
ленная Араратская долина лежит 
на высотах 1200–1900 метров.

Геологическая история этих 
мест не менее динамична, чем 
истории народов и цивилизаций. 
Когда-то во времена, даже по гео-
логическими меркам незапамят-
ные, называемые палеозоем, здесь 
уже были горы. В кайнозое прои-
зошла очередная фаза горообра-
зования, возникли новые хребты 
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и впадины. А в конце неогена все 
нагорье подверглось раскалыва-
нию. Его рассекли многочислен-
ные трещины, через которые по-
текли на поверхность потоки ла-
вы. Излияние было столь изобиль-
ным, что лава заполнила все впа-
дины, неровности рельефа, теперь 
во многих местах, где когда-то бы-
ли горы, залегают плоские ба-
зальтовые плато. Такие плато, где 
мощность базальтовых покровов 
достигает 200 метров, занимают 
почти половину территории Ар-
мении. На заключительных эта-
пах происходило образование вул-
канических конусов и накопление 
вулканического туфа — породы, 
представляющей собой охлажден-
ный и сцементированный вулка-
нический пепел.

Земля здесь до сих пор не уго-
монилась: Армянское нагорье за-
жато между Аравийской и Евра-
зийской плитами, которые давят 
на него, вызывая дробление и вер-
тикальное смещение отдельных 
частей. Плиты сближаются со ско-
ростью 2–5 сантиметров в год.

Многочисленные горячие ис-
точники говорят о близости вулка-
нических очагов. Но вулканы уже 
притихли, а вот землетрясения 
расшатывают армянскую твердь 
довольно часто, города и  построй-
ки периодически разрушаются 
неумолимой стихией. В  памяти 
ныне живущих поколений силь-
но землетрясение 1988 года, пол-
ностью стершее с лица земли не-
большой городок Спитак и повлек-
шее огромные человеческие жерт-
вы. Очевидцы рассказывали, что 
видели, как земля изгибалась на 
их глазах, по ней словно кати-
лась волна, непонятно откуда шел 
громкий гул, как от движущейся 
колонны танков.

Было два толчка: первый — 
с  горизонтальной составляющей, 
который и видели люди, как вол-
ну, второй — с вертикальной. 
Именно он и стал причиной страш-
ных разрушений. При таких толч-
ках здания не падают на бок, 
а  просто превращаются в груду 
обломков. Да еще, оказалось, что 
собственные колебания 9-этажных 

Панорама гор и Татевского монастыря.
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зданий попали почти в резонанс с 
колебаниями грунта. Тогда сильно 
пострадал город Ленинакан (ныне 
Гюмри), но более всех — Спитак, 
находившийся почти в эпицентре 
землетрясения.

Климат

Климат Армении определя-
ется ее удаленностью от океанов 
и большой высотой территории. 
Его особо мягким не назовешь. Он 
континентальный и сильно разли-
чается по регионам.

В Араратской долине сухое, 
жаркое лето и относительно мяг-
кая зима без устойчивого снежного 
покров с температурами +1…–5˚С. 
Осадков выпадет всего 250–350 
миллиметров.

В среднегорье уже более суро-
вые условия. Зима снежная, со 
средней температурой до –6 ˚С. Ле-
то прохладное. Количество осад-
ков возрастает.

В высокогорье совсем уже «не 
курорт». Зимы холодные, до –10…
–12 ˚С. С метелями и сильным ве-
трами, лето прохладное, короткое. 
Здесь же и максимум осадков  — 
до 1000 миллиметров в год. На 
склонах Арагаца, к примеру, вы-
падает 800 миллиметров в год.

Самые солнечные в Армении — 
Араратская долина и Севанский 
бассейн. Лидер по числу солнеч-
ных дней – городок Мартуни на бе-
регу Севана: в год там бывает всего 
18 дней без солнца. А вот на севере 
и на юге, в Зангезуре, пасмурная 
погода бывает намного чаще.

Погода в Армении не отличает-
ся стабильностью. Частые смены 
воздушных масс приводят к ее из-
менениям. Осадков больше всего 

выпадает в конце весны, в мае. 
В июне–июле часто идут ливни. 
Обычно тучи собираются к середи-
не дня и начинается дождь, зача-
стую с грозой и градом. Самые су-
хие месяцы — август и сентябрь.

Воды

Реки Армении имеют горный ха-
рактер. Они быстрые, бурные, не-
судоходные, обладают большими 
запасами гидроэнергии. Их сток 
сильно различается по сезонам. 
Максимальный уровень в апреле–
мае, минимум — в августе.

Крупнейшая река Армении — 
Аракс. Она берет начало в горах 
близ Бюракана.

Крупные реки: Дебед с прито-
ками Дзорагет и Памбак, а так-
же Агстев на севере и Воротан на 
юге. Реки горных районов образу-
ют живописные ущелья.

Крупнейшее озеро Армении — 
Севан. Это почти море: длина — 
около 70 километров, ширина — 
около 30 километров. Второе по 
величине озеро — Арпи. В высо-
когорных районах много мелких 
озер вулканического и ледниково-
го происхождения.



12

АРМЕНИЯ. путЕводИтЕль пЕшЕходАМ

Искусственные водоемы — во-
дохранилища — зачастую не ме-
нее живописны, чем естественные 
озера.

Армения обладает значитель-
ными запасами подземной влаги. 
Воду в Армении можно пить вез-
де, это страна журчащих источни-
ков. Их здесь насчитывается свы-
ше 7500. Наверное, единственная 
страна, где летом можно не таскать 
с собой огромную бутыль с мине-
ралкой, так как вода здесь повсю-
ду. В Ереване масса фонтанчиков, 
куда влага поступает с гор по тру-
бам. Во всех знаковых местах мож-
но найти где утолить жажду. На 
всякий случай, конечно, лучше 
иметь запас воды, но 0,5-литровой 
бутылочки будет достаточно.

Много здесь и минеральных 
вод. Из названного количества ис-
точников 1000 — минеральные. 
Большинство их гидрокарбонат-
ные (углекислые). Наиболее из-
вестны минеральные воды в посел-
ке Арзни в 19 километрах от Ерева-
на. Они углекисло-щелочные, ти-
па боржоми. Точно такие же в Ди-
лижане. Термальные воды выхо-
дят в Джермуке. По свойствам они 
близки чешским Карловым Варам.

Растительность

Растительность Армении на-
считывает более 3200 видов. Она 
также неодинакова по районам. 
В Араратской долине, на наибо-
лее низких участках, распростра-
нены полупустынные ландшаф-
ты с преобладанием душистой 
полыни. Выше, где осадков ста-
новится больше, распространена 
нагорно-ксерофитная (фригано-
идная) и  нагорно-степная расти-

тельность. В первом случае пре-
обладающими видами являют-
ся астрагалы и подушковидные 
колючки, а во втором преоблада-
ют ковыльно-типчаковые сообще-
ства, хотя земли сейчас в основ-
ном все распаханы.

Леса и кустарники занимают 
всего 11 % территории и встреча-
ются только на севере и на юге. 
Леса состоят в основном из ду-
ба, бука, к которым добавляются 
клен, рябина, кизил, дикие ябло-
ни, груши, сливы.

На засушливых горных скло-
нах часто формируются можжеве-
ловые редколесья с примесью дер-
жидерева и ежевики.

В высокогорном поясе, выше 
2700 метров над уровнем моря, 
лежит пояс живописных альпий-
ских лугов.

Животный мир

Животный мир богат и разно 
обра зен. В горных районах мно-
гочисленны копытные: безоаро-
вый козел, муфлон, кабан. В лесах 
встречаются косуля, кабан, дикая 
кошка, рысь.

Обитает в Армении и медведь.
Таких зверей, как заяц, лиса, 

волк, полевка можно встретить во 
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всех регионах – от долин и до вы-
сокогорья.

А еще здесь много аистов. Путе-
шествуя по стране, вы обязательно 
их увидите, они селятся на стол-
бах в деревнях, бродят по посевам.

В Армении встречаются все 
те многоногие и ползучие тва-
ри, которые и должны встречать-
ся в южной стране. Здесь 20 ви-
дов змей, среди которых и гадюка, 
и смертельно ядовитая гюрза.

Но сразу призываю вас не пу-
тать разумную осторожность с на-
вязчивыми страхами. Если на-
писано «в Армении встречается 
скорпион», это не значит, что он 
прыгнет на вас со шкафа в гости-
ничном номере. Если не будете со-
вать нос и руки во всякие трещи-
ны между камнями, то, вероятно, 
вы его так и не увидите. Змеи то-
же, хоть и обитают в этой стране, 
но не на ереванских клумбах. Кле-
щи тоже есть. К счастью, случаев 
заболеваний энцефалитом и бор-
релиозом не зафиксировано.

ИСТОРИЯ

Благодатные армянские зем-
ли были заселены с самых давних 
времен. Здесь обнаружено боль-

шое количество стоянок начиная 
с раннего палеолита.

В эпоху меди и ранней брон-
зы (4000–2000 гг. до н.э.) на Ар-
мянском нагорье развивалась ку-
ра-араксинская культура. Ее еще 
называют шенгавитской, по на-
званию селения Шенгавит, раско-
панного на территории современ-
ного Еревана. Представители ку-
ра-араксинской культуры умели 
строить дома из сырцового кир-
пича, занимались скотоводством 
и земледелием и освоили выплав-
ку меди.

Во II тысячелетии до н.э. терри-
тория Армении фигурирует в ас-
сирийских документах как страна 
Наири, а в хеттских клинописных 
табличках упоминается страна 
Хайяса. Считается, что это первое 
упоминание об Армении в пись-
менном источнике, ведь сами ар-
мяне называют свою страну Айя-
стан (Хайястан).

В IX веке территория Арме-
нии является частью государства 
Урарту — мощного союза пле-
мен, столица которого находилась 
в  Тушпе на территории современ-
ной Турции.

В середине VI века до н.э. Урар-
ту, разоренное мидянами, исчез-
ло с исторической сцены. А на зем-
лях Наири, Хайясы и части Урар-
ту формируется ранее армянское 
царство. Оно вело постоянные во-
йны с соседями, территория его 
все время меняла свои очертания, 
а столица то и дело мигрирова-
ла из одного населенного пункта 
в другой: Армавир, Вагаршапат, 
Двин, Ани, Арташат.

Наибольшего расцвета Армян-
ское царство достигло в I веке н.э. 


