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Крампус — злой дух зимы, который внуша­
ет ужас детям и взрослым в Альпийском 
регионе. Упоминается в дохристиан­
ском немецком фольклоре и напомина­
ет древнегреческого сатира. Его также 

называют «рождественским чертом», и выглядит 
он соответствующе: бурая или смоляная шерсть, 
рога на лбу, клыки, козлиные копыта и хлыст с це­
пями или розгами в руках. Несмотря на пугающий 
вид, Крампуса часто изображают на рождественских 
открытках.

В первую неделю декабря этот жуткий бес по­
кидает свое убежище и бродит по улицам, грозясь 
выпороть всех, кто попадется ему на пути. В ночь 
с 5 на 6 декабря Крампус обходит дома вместе со свя­
тым Николаем, раздавая вместо подарков угольки 
и тумаки. Особо капризных детей может утащить 
в мешке или корзине в самые мрачные и дикие 
местности близ Альп, чтобы съесть на рождествен­
ский ужин.
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П ерхта — мифическая горбатая стару­
ха с длинным клювообразным носом 
и гусиной ногой, что ясно указывает 
на ее связь с миром мертвых. Никогда 
ничего не говорит, а только гогочет, 

как гусыня. Носит с собой большие ножницы и мет­
лу, за спиной — корзина, из которой торчат ноги 
ее нерасторопных жертв. Известна в Баварии, Ав­
стрии и Швейцарии.

На Святки Перхта обходит деревенские дома 
и наказывает нерях и лентяев, в особенности деву­
шек­прядильщиц. Тем, кто не был трудолюбив, у ко­
го в доме не прибрано и осталась необработанная 
шерсть, потусторонняя старуха вспарывает животы 
и набивает их соломой и мелкими камнями. Тем же, 
чьим жилищем Перхта остается довольна, она может 
оставить монетку в обуви или ведре.
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Фрау Холле — фольклорный пер­
сонаж, ведущий начало от богини 
Хольды (Хюльды) из мифологии 
народов Северной Европы. Управ­
ляет снегопадами, а также любит 

испытывать людей, являясь в облике немощной 
старушки и прося еды и ночлега. Если помочь ей, 
добрая госпожа щедро вознаградит, а отказ неиз­
бежно повлечет за собой кару.

В сказке «Госпожа Метелица» девушка, прыг­
нув в колодец, оказывается в ином мире. Она по­
падает в услужение к волшебнице и в благодарность 
за трудолюбие получает возможность вернуться до­
мой с богатыми дарами.

«Чего испугалась, красавица-девица? Оставайся у ме-
ня, и если всю работу в доме хорошо справлять станешь, 
то и тебе хорошо будет. Смотри только, постель мне хо-
рошенько стели да перину мою взбивай постарательнее, 
так, чтобы перья во все стороны летели: когда от нее пе-
рья летят, тогда на белом свете снег идет. Ведь я не кто 
иная, как сама госпожа Метелица».

Братья Гримм, «Госпожа Метелица» 
Перевод П. Н. Полевого
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Кнехт Рупрехт — прислужник святого 
Николая, традиционно сопровожда­
ющий его в северных областях Герма­
нии. Это мужчина с длинной бородой, 
в одежде из меха или соломы, усыпан­

ной колокольчиками. В руках у него мешок, полный 
пепла, и длинный посох. Говорят, у Кнехта Рупрехта 
грязное лицо и черная одежда, что неудивительно, 
ведь он собирает всю сажу из дымоходов, по кото­
рым спускается в людские дома.

В День святого Николая они вместе приходят к де­
тям. Кнехт Рупрехт спрашивает у ребенка, хорошо 
ли он себя вел, и просит прочитать наизусть молит­
ву. Тот, кто справляется с задачей, получает подарки 
от святого Николая, остальным же достаются лишь 
угольки. И это в лучшем случае! Кнехт Рупрехт так­
же может обсыпать непослушников пеплом из свое­
го мешка, наказать розгами или отходить посохом.


