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Эта книга — ​то, чего мне так не хватало лет пятнадцать назад. Я бы не задумываясь 
подарила ее своему дедушке, чтобы он заполнил ее для нас. Я до сих пор отчетливо 
помню его смех, но тогда я была слишком мала, чтобы расспросить его о важном — ​
о том, на что мне так отчаянно хочется получить ответы сегодня.

Я счастлива, что создаю этот дневник сейчас и могу вручить его своему отцу. Мой 
папа — ​неотъемлемая часть моей жизни и жизни моих детей. Почти каждое буднее утро 
мы вместе пьем кофе, и эти моменты задают правильный настрой всему дню. Наша 
связь бесценна, и мне бы хотелось, чтобы такая близость была в каждой семье. Но даже 
при том, что мы общаемся очень много, я не знаю и половины ответов на вопросы, 
которые собраны в этом дневнике.

Я хочу, чтобы и ваша история сохранилась, поэтому создала для  вас этот памятный 
дневник. Надеюсь, он станет особым пространством, где вы сможете погрузиться 
в воспоминания и рассказать тем, кого любите, о дорогих сердцу моментах.

Сегодня существует множество способов ведения дневника, но мне очень нравится 
записывать воспоминания от руки. Обожаю разглядывать чьи‑нибудь записи и изучать 
почерк: аккуратный, небрежный, размашистый, убористый — ​любой. Почерк подобен 
отпечатку пальца, он уникален для каждого человека. На мой взгляд, повествование 
становится гораздо более личным, когда вы читаете слова, написанные от руки.

Пока человек писал, он держал тетрадь, разглаживал ее страницы, а теперь она в ваших 
руках. Небольшой совет: не пытайтесь заполнить дневник сразу, наслаждайтесь про-
цессом.

Заварите чай или кофе и не торопясь погрузитесь в создание своего рассказа. Это дело 
должно приносить удовольствие в первую очередь вам, рассказчику. Если процесс ста-
новится утомительным, просто прервитесь и вернитесь к нему позже. Ваша семья будет 
благодарна за то, что вы нашли время сделать это.

С любовью, Кори Герольд
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МОЕ ПОЛНОЕ ИМЯ:

МОИ ПРОЗВИЩА В ДЕТСТВЕ:

ИСТОРИЯ МОЕГО ИМЕНИ:

МЕСТО МОЕГО РОЖДЕНИЯ:

МОЙ ДЕНЬ РОЖДЕНИЯ:



ЧЕМ МОИ РОДИТЕЛИ ЗАРАБАТЫВАЛИ НА ЖИЗНЬ:

КАК БЫ Я ОПИСАЛ СВОИХ РОДИТЕЛЕЙ:



КАК БЫ Я ОПИСАЛ СВОИХ БАБУШКУ И ДЕДУШКУ:

ЧЕМ ЗАНИМАЛИСЬ МОИ БАБУШКА И ДЕДУШКА:



КАКИМ БЫЛ ДОМ, В КОТОРОМ Я РОС:



МОИ ЛЮБИМЫЕ ИГРУШКИ ИЛИ ИГРЫ:

С КЕМ МНЕ БОЛЬШЕ ВСЕГО НРАВИЛОСЬ ИГРАТЬ:

КАК БЫ Я ОПИСАЛ СВОЮ ДЕТСКУЮ КОМНАТУ:



СЕМЕЙНЫЕ ОБЕДЫ И УЖИНЫ БЫЛИ ТАКИМИ:

ДОМАШНИЕ ЖИВОТНЫЕ, СОПРОВОЖДАВШИЕ МЕНЯ В РАННЕМ ДЕТСТВЕ:



ПО КАКИМ ВЕЩАМ ИЗ ДЕТСТВА Я БОЛЬШЕ ВСЕГО СКУЧАЮ:

МОЕ ЛЮБИМОЕ ВОСПОМИНАНИЕ ТОГО ПЕРИОДА:



ДОБАВЬТЕ ФОТО



ЧТО Я ЕЩЕ ХОЧУ РАССКАЗАТЬ О СВОЕМ ДЕТСТВЕ:
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Школьные годы



МОИ ШКОЛЬНЫЕ ДРУЗЬЯ:

СПОРТИВНЫЕ СЕКЦИИ, ТВОРЧЕСКИЕ КРУЖКИ И СТУДИИ, В КОТОРЫХ Я ЗАНИМАЛСЯ:

МОЙ ЛЮБИМЫЙ ШКОЛЬНЫЙ ПРЕДМЕТ:

ЧЕМ Я УВЛЕКАЛСЯ, КРОМЕ ШКОЛЬНЫХ ПРЕДМЕТОВ:




