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В этой книге вы найдете ответы  
на самые главные вопросы своей жизни

как выбраться из своих многочисленных проб лем 
и неприятностей? 

Все эти неприятности происходят только потому, что 
большинство людей не знает самого главного: путь к здо-
ровью, счастью, благополучию открыт для каждого, но его 
обычно не видят. Стоит только выйти на этот путь — как 
отступают болезни, неприятности, проблемы и жизнь начи-
нает сиять только радужными красками. С. 22—23.

Почему иммунитет становится дефицитом? 
Потому что в ходе тупиковой эволюции он попросту от-

мирает за «ненадобностью» — благодаря в том числе и по-
бедному шествию по планете антибиотиков и прочих ле-
карств. С. 50.

Все ли ваши слова и мысли на самом деле ваши?
Учтите при этом, что сознательные побуждения челове-

ка составляют меньше одного процента от тех побуждений, 
которые он не осознает. С. 93—94.

как увидеть ауру?
Вечером, перед сном, лежа в постели или просто нахо-

дясь в любой удобной для вас позе, но желательно в по-
лумраке, вытяните перед собой руку так, чтобы кисть 
руки оказалась на фоне потолка. Растопырьте пальцы 
и смот рите в направлении руки, но постарайтесь, чтобы 
ваш взгляд падал не собственно на пальцы, а проходил 
как бы сквозь них и упирался в потолок. Попытайтесь 
воспринимать пространство непосредственно перед кон-
чиками пальцев. Сосредоточьтесь на этом пространстве 
и какое-то время смотрите неподвижно. С. 117.

Освобождение
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как ощутить энергетическую оболочку другого чело-
века?

Вы обратите внимание, что оно имеет два четко разли-
чимых слоя — внешний, более рыхлый, и внутренний, по-
плотнее. Внутренний слой — это суммарная полевая струк-
тура клеток тела, тогда как внешний — это уже структура 
непосредственно эфирного тела. С. 130—131.

как противодействовать энергетическому вампи-
ризму?

Если вы будете «ощупывать» рукой поле другого чело-
века и обнаружите в его поле как бы «яму», где теряется 
ощущение упругости и рука куда-то проваливается, — это 
и есть не что иное, как сглаз. Если же ваша рука попадет 
в область, где прикрепилась присоска, то ладонь почувст-
вует покалывание и вместо ощущения упругости встретит-
ся с чувством разрыхленности поля. С. 181.

Что такое проклятие и как с ним бороться?
Проклятие — это дискомфортное внедрение в эфир-

ное тело, определяющее способ взаимодействия субъекта 
с шаб лонной социальной идеей. Именно поэтому в качест-
ве способа борьбы можно использовать методы глубокой 
психоэнергетической идентификации, подразумевающие 
новый стереотип взаимодействия с эгрегориальной струк-
турой. С. 210—211.

можно ли навсегда удалить патологические связки?
Это нереально. Тело каждый день сталкивается с новыми 

задачами, испытывает новые нагрузки, подвергается новым 
воздействиям. Соответственно, удаление патологических 
связок — это прежде всего профилактика, такая же важная, 
как чистка зубов, мытье в ванной или кипячение питьевой 
воды. С. 272.

Освобождение





Манифест 
энергОинфОрМациОннОгО 

развития

Человек — это прежде всего слитые в единую живую 
сущность дух, душа и разум. Информация в нас направляет 
нашу энергию, наша энергия проявляет для нас новую ин-
формацию.

Человек — это энергоинформационное существо.
Все наши беспредельные возможности начинаются 

с осознанного направления нашей энергии.
Каждое новое осознание, узнавание, открытие рож дают 

внутри нас новый способ более совершенного энерго-
информационного действия.

Каждый раз, сделав новый шаг вперед, мы можем себе 
сказать, что идем путем дальнейшего энергоинформацион-
ного развития себя.

И только от нас зависит, как далеко мы пройдем, в кого 
превратимся и в каких пространствах будем обитать, 
пока во вселенной существует время, потому что энергия 
неунич тожима, а информация вездесуща.

Мы — свободная часть свободного духа нашего мира.





Первая ступень

введение в прОблеМатику

Человек в социуме.

энергоинформационное существо 

в энергоинформационной среде
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Общее напутствие  
д. с. верищагина

Открывая эту книгу, вы получаете шанс навсегда изме-
нить свою жизнь, вступив на новую ступень эволюции. Вам 
откроются истинные причины здоровья, болезни, поступ-
ков и человеческой судьбы.

Вы станете свободными от влияния великих энергети-
ческих паразитов, правящих остальными людьми и тол-
кающих их на самоубийственные поступки. Помните, что 
вы не должны причинять непродвинувшимся людям вреда. 
Отнеситесь к ним со вниманием и помогите.

Для вас будут доступны вещи, немыслимые для обычных 
людей. Не растрачивайте свои силы понапрасну в погоне за 
суетными достижениями. У вас великая цель — открытие 
нового мира и поиск своего места в нем.

Вы обретете способность исцелять, и этот дар придет 
к каждому своим путем. Употребите его во благо. Помогай-
те бескорыстно.

Ваша душа пройдет процесс укрепления, и вы сможете 
вести за собой других людей. Принесите им свет и радость, 
а не тьму и боль.

Вы перестанете зависеть от кармы и кармических болез-
ней. Помогите достигнуть того же другим.

Вы будете владеть истинным инструментом изменения 
мира — верой. Пусть ваша вера принесет добро не только вам.

Чтобы пройти весь путь до конца, вам может потребо-
ваться помощь. Обретите ее в таких же, как вы, путниках. 



Узнавайте друг друга в толпе. Учитесь друг у друга. Помни-
те друг друга.

Взойдя на новую ступень развития, вы будете частью но-
вого энергетического единства, единства свободных людей. 
Оказывайте друг другу поддержку. Помните друг о друге 
и делитесь друг с другом энергией, потому что цена свобо-
ды велика и подчас не под силу одному.

Помните о нас, кто первыми вступили в новый мир. 
Мы фокусируем новое энергетическое единство для вас. 
Обращайтесь к нам в трудную минуту, и мы придем на по-
мощь. Обращайтесь к нам в минуту благоденствия, и мы 
сможем прийти на помощь миллионам других. Смерти нет. 
Мы отзовемся и из-за грани.

Ощутите связь со мной, автором этих строк. Я жду этого. 
Просите о помощи и помогайте мне.

Прибавьте к свету нового энергетического единства свои 
лучи.

Создайте новое свободное человечество. Вы заслужи-
ваете этого.

Общее напутствие Д. С. Верищагина


