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ПРЕЖДЕ ЧЕМ 
МЫ НАЧНЕМ
Я

написал эту книгу исключительно в развлекательных целях. 

Если вы попробуете создать любое из представленных здесь 

изделий на практике, будьте предельно осторожны:

•  Никогда не нарушайте местные 
законы, особенно касающиеся 
проникновения на частную тер-
риторию и охраны природы.

•  Будьте особенно осторожны при 
разведении огня; перед тем, как 
его разжечь, изучите ландшафт 
и погодные условия. Пожары мо-
гут нанести ущерб вашему имуще-
ству и окружающей среде, а также 
поставить под угрозу вашу жизнь 
и жизни других людей. Обратите 
внимание на скорость ветра и на 
то, сколько сухого топлива нахо-
дится поблизости. Уберите вос-
пламеняющийся мусор в радиусе 
1 метра от печей и кострищ.

•  Никогда не направляйте ору-
жие на других людей или их иму-
щество. Если вы практикуетесь 
в использовании самодельного 
метательного оружия, делайте 
это за пределами развитых тер-
риторий, где оружие может при-
чинить ущерб.

•  Если для отработки примитив-
ных технологий вам нужен зе-
мельный участок, но вы им не 
владеете — обязательно спро-
сите разрешение у владель-
ца земли. Также ознакомьтесь 
с местными законами о земле-
пользовании в отношении госу-
дарственных земель. Возможно, 
вам придется проявить творче-
ский подход: фермер может раз-

решить вам использовать свою 
землю в обмен на постройки, 
которые вы соорудите. А может 
быть, вы создадите кооператив 
или клуб с единомышленника-
ми, чтобы каждый вносил свой 
вклад в оплату аренды земли.

•  Природа сурова, поэтому бере-
гите себя. Обдумайте каждый 
вид деятельности, за который 
вы собираетесь взяться. Горя-
чие угли могут вызвать серьез-
ные ожоги, если на них насту-
пить. Дикие животные могут 
стать причиной ран или смерти. 
Вы можете заразиться различ-
ными заболеваниями через от-
крытые раны или употребив за-
раженную пищу или воду. Даже 
просто ломая хворост, вы риску-
ете повредить глаза. Изучите по-
тенциальные опасности и при-
мите все необходимые меры для 
их предотвращения.

•  И наконец, заботьтесь об окру-
жающей среде. Используйте 
природные ресурсы ответствен-
но. Не увлекайтесь чрезмерным 
использованием флоры и фау-
ны. По возможности выбирай-
те для применения не абори-
генные виды, а вредоносные. 
Всегда оставляйте достаточно 
растений и животных для роста 
и размножения, чтобы они радо-
вали следующие поколения.
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ВСТУПЛЕНИЕ
П

римитивные технологии — это практика изготовления инструментов, 
конструкций, тканей и одежды с использованием исключительно при-

родных материалов, встречающихся в диких условиях. Цель этого занятия — 
вернуться к знаниям и навыкам, которые стали устаревшими по мере раз-
вития современных технологий. Некоторые из изделий, описанных в этой 
книге, созданы по техникам, использовавшимся в первобытные времена; дру-
гие я сделал сам, исходя из собственного опыта работы на открытом воздухе.

Я вырос в сельской местности на крайнем севере штата Квинсленд в Ав-
стралии и интересовался наукой, но у меня не было доступа к новейшим 
технологиям. Меня заинтриговали системы и техники, которые наши пред-
ки использовали для организации базовых элементов быта, которые всег-
да были необходимы людям для выживания — пищи, одежды и жилья. Си-
стемы и технологии, которые наши предки использовали для обеспечения 
основных удобств, всегда необходимых людям для выживания — пищи, 
одежды, убежища, — заинтриговали меня. Я увлекся идеей создавать орудия 
труда с нуля и жить в дикой природе без современных ресурсов.

Как и большинство детей, я строил маленькие крепости из палок и кам-
ней, но как только я овладел элементарными навыками, я занялся более 
сложными структурами и техниками. Следующим шагом стала съемка про-
цесса строительства, и для всех видеороликов я создал канал на YouTube. 
Я знал, что есть люди, которым мое хобби нравится не меньше, чем мне 
самому, но я не ожидал, насколько популярным станет этот канал, и бла-
годарен всем, кто его поддерживал.

Эта книга — описание изделий, представленных на моем YouTube-канале, 
каждое из которых было опробовано и усовершенствовано за годы оттачива-
ния навыков примитивных технологий. Подробные инструкции и информа-
ция о материалах помогут вам сделать их самостоятельно. Большинство мате-
риалов, которые я использую, характерны именно для Австралии, поэтому, 
где это возможно, я предлагал варианты замены, но я призываю вас экспе-
риментировать со всем, что вы найдете в дикой природе. Уровень сложно-
сти варьируется от простого (несколько шагов или материалов) до сложно-
го. Если вы только начали ваше знакомство с примитивными технологиями, 
над более продвинутыми изделиями рекомендую работать с напарником.

Вы прочитаете и об изделиях, которые я придумал для своего канала. Одно 
особенно досадное препятствие, с которым мне пришлось столкнуться, ка-
салось продуктов животного происхождения. Из-за юридических ограниче-
ний на охоту в Австралии мне пришлось придумывать альтернативы костям 
и коже, что создавало особые сложности для изготовления некоторых изде-
лий. Например, было бы намного проще сделать меха из кожи, а не исполь-
зовать глину, дерево и кору, как я это сделал для кузнечного вентилятора. 
Но больше всего в примитивных технологиях мне нравится открывать но-
вые способы работы с натуральными материалами. Я люблю что-нибудь за-
имствовать из окружающего меня мира, чтобы создавать что-то полезное.

Я надеюсь, что примитивные технологии вдохновят вас взаимодействовать 
с природой, так же как они вдохновили и меня. Спасибо за просмотр и чтение.
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