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Мы в социальных сетях. Присоединяйтесь!
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Раскраска по номерам 2.0 : раскраска антистресс. — Мо-

сква : Издательство АСТ, 2025. — 128 с. — («Магическая 
Арт-Терапия»).
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Почувствуйте себя художником без усилий! «Раскраска по номерам 2.0» — 

это взрыв красок и разнообразие сюжетов! Всего 12 карандашей, и вы создаете 
свои шедевры: от сказочных миров до экзотических уголков планеты и милых 
животных. Забудьте о сомнениях — просто следуйте номерам и наслаждайтесь 
процессом! Это увлекательное занятие поможет вам расслабиться, отдохнуть от 
суеты и проявить свои творческие способности. 
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Давай посмотрим, что здесь притаилось!

1. Голубой 2. Бежевый 3. Светло-зеленый 

4. Темно-зеленый 5. Розовый 6. Желтый 7. Фиолетовый 

8. Черный



1. Желтый 2. Оранжевый 3. Коричневый 4. Красный 

5. Розовый 6. Зеленый 7. Светло-зеленый 8. Зеленый 

9. Голубой



Давай разберемся, что к чему!

1. Светло-коричневый 2. Темно-коричневый 3. Зеленый 

4. Оранжевый 5. Желтый 6. Розовый 7. Синий 

8. Черный



Давай почувствуем вдохновение!

1. Серый 2. Голубой 3. Коричневый



Давай будем открыты новому!

1. Желтый 2. Голубой 3. Розовый 4. Серый



Давай присмотримся к каждой детали!

1. Темно-серый 2. Серый 3. Синий 4. Желтый 

5. Оранжевый



Давай приступим к раскрашиванию!

1. Розовый 2. Оранжевый 3. Зеленый 4. Черный



1. Темно-зеленый 2. Бежевый 3. Коричный 

4. Темно-коричневый 5. Желтый 6. Голубой 7. Зеленый 

8. Светло-зеленый 9. Красный



Давай внесем немного волшебства!

1. Розовый 2. Желтый 3. Светло-Фиолетовый 

4. Фиолетовый 5. Светло-коричневый 6. Бежевый



Давай создадим что-то прекрасное!

1. Голубой 2. Фиолетовый 3. Розовый 4. Зеленый 

5. Темно-зеленый 6. Желтый 7. Коричневый 8. Бежевый 

9. Красный



Давай взглянем на это под другим углом!

1. Зеленый 2. Красный 3. Серый 5. Голубой 4. Розовый 

6. Бежевый 7. Желтый


