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Дорогие друзья!

Заботливые, думающие родители любо-

знательных, сообразительных, наблюдатель-

ных мальчиков и девочек!

Интеллектуальные игры для ребёнка — 

исследовательская деятельность в полном 

смысле этого слова, потому что малыш в 

процессе развивающих занятий получает 

представление об окружающем мире, учит-

ся быть находчивым, внимательным, стара-

ется проявить смекалку.

Загадки и их разновидности — ребусы, 

шарады, головоломки, широко используются 

в фольклоре и в произведениях искусства, 

встречаются в научных трактатах. В педа-

гогике загадки применяются в качестве «за-

рядки для ума», тренирующей гибкость и 

остроту мышления, укрепляющей память,  

расширяющей кругозор. 

Вы держите в руках сборник головоломок 

для дошколят. Цель этой книги — заинте-

ресовать детей, научить ребят нестандартно 

мыслить, развить их логику и наблюдатель-

ность. Результатом станет не только уме-

ние разгадывать интеллектуальные задачи 

различной сложности, но и ни с чем не 

сравнимое чувство радости от успешно 

найденного решения. А это, в свою оче-

редь, укрепляет в маленьком человеке веру 

в свои силы, воспитывает стремление пре-

одолевать трудности и не сдаваться.
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Наша книга головоломок, ребусов, крос-

свордов и загадок адаптирована для до-

школьного возраста и восприятия, а милые, 

забавные и добрые картинки радуют глаз, 

не отвлекая от решения.

Многие задания построены по схоже-

му логическому принципу, но имеют разное 

оформление. Однажды поняв, как следует 

решать однотипные задачки, ребёнок будет 

узнавать их среди прочих и легко находить 

ответ.

Помогите ребёнку справиться с вызы-

вающей затруднение головоломкой. Шаг за 

шагом ваш дошкольник научится делать это 

самостоятельно.

Родителям на заметку: не следует де-

лать за ребёнка то, что он прекрасно мо-

жет сделать сам, думать за него, если он 

может самостоятельно прийти к решению 

игровой задачи.

Сборник может стать хорошим помощ-

ником в проведении детских праздников. 

Большой выбор заданий позволяет найти 

среди них те, которые пригодятся в раз-

нообразных конкурсах. Отгадывать загадки, 

решать головоломки и ребусы можно на 

скорость, индивидуально или разделившись 

на команды.
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Надеемся, что страницы этой книги со 

временем станут затрёпанными и исписан-

ными. Это будет означать, что достигнута 

её главная цель — стать добрым помощни-

ком в развитии интеллекта ребёнка и по-

лезном проведении досуга. 

В. Г. Дмитриева
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 ● Найди настоящую тень этого 

весёлого щенка.

1.

2.

3.

4.

5.

6. 7.
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 ● Догадайся, какая картинка должна 

быть в пустой клеточке.
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 ● Обведи пары звёздочек так, чтобы 

сумма чисел в них составляла 9.
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Пушистый, серый, 

трусливый, длинноухий.

Рыжая, пушистая, хитрая.

Большой, мохнатый, 

косолапый.

 ● Догадайся, о каких животных 

идёт речь.
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 ● Найди закономерность на каждой 

дорожке, заполни пустые кружочки.



Первые головоломки для детей 11

 ● Найди и обведи такую же 

цепочку картинок.
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Бежит речка — мы лежим.

Лёд на речке — мы бежим.

 ● Отгадай загадки.

Плод на лампочку похож,

Но его ты не зажжёшь.

Жёлтый, сочный он, медовый,

Растёт на дереве садовом.

Само с кулачок, 

Красный бочок,

Потрогаешь — гладко,

А откусишь — сладко.

Под гору — коняшка,

А в гору — деревяшка.



Первые головоломки для детей 13

 ● Самого большого барашка раскрась 

коричневым карандашом, самого 

маленького — жёлтым, а того, что 

ниже серого барашка, — голубым.
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 ● Рассмотри картинки. Который час 

показывают каждые часы? Закрась 

нужный кружок.
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 ● Вместе с крошкой енотом шагай 

до полянки по солнечной дорожке.


