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Греческий пирог «Сиртаки» с маслинами и сыром
Двой ной а-ля сбарро с вялеными помидорами
Домашний сырный лаваш с соусом сациви
Ленивые хачапури

220

221

222

223

224

225

226

227

228

229

230

231

232

233

234

235

236

237

238

243

244

245

246

248

249

251

252

253

254

255

256

257

258

259

262

263

264

265

266

267

268

С О Д Е Р Ж А Н И Е



Пирог с вялеными помидорами и печеным перцем
Пирог с помидорами, сыром и курицей
Татарский слоеный пирог с рыбой
Сметанный пирог с лисичками
Хычин с домашним сыром
Пирог с картошкой и лесными грибами
Фокачча с маслинами и розмарином
Сырные вафли с голландским соусом

ДЕСЕРТЫ

Фондан из молочного шоколада
Чизкейк на основе белого шоколада
Чизкейк «Нью- Йорк»
Шоколадное пирожное «Макарон»
Шоколадное пирожное с клубничным муссом
Английские шоколадные пирожные «Брауни»
Пирожное «Вишня в шоколаде»
Пирожное «Картошка»
Пирожное «Шоколадная колбаса» на основе печенья
Трюфели из молочного шоколада
Профитроли
Шоколадное печенье
Печенье сметанное
Творожно- сахарные треугольнички
Слоеный торт с шоколадным муссом и заварным кремом
Бисквитное печенье «Мадлен»
Торт «Шоколадное суфле»
Торт «Шоколадный Наполеон»
Английское печенье с корицей
Творожный трайфл
Панна-котта с апельсином и горьким шоколадом
Йогуртовое парфе с клубникой, малиной и персиком

269

270

271

273

274

275

276

277

281

283

285

287

288

291

292

295

297

299

300

301

302

303

305

307

309

311

313

314

315

316
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ВСТУПЛЕНИЕ
Научиться хорошо готовить можно в  любом возрасте и  на любом уровне подго-
товки, ведь даже именитые профессионалы обмениваются опытом. Главное — по-
нять, что кулинарное искусство — это захватывающий и  интересный процесс, он 
дает простор для творчества и фантазии. В этой энциклопедии вы найдете реко-
мендации и хитрости, которые помогут отточить навыки и освоить новые кулинар-
ные горизонты, и, конечно, множество рецептов, которые помогут начать готовить 
с удовольствием.
Всегда помните, что рецепт — это только руководство к действию, рекомендация. 
Относитесь к  процессу приготовления творчески: исключайте ингредиенты, ко-
торые вы не любите, заменяйте их любимыми или теми, которые есть в  данный 
момент в  холодильнике, пробуйте приготовить одно и  то же блюдо с  разными 
приправами и  специями, доводите блюдо до совершенства, изменяя пропорции 
продуктов, и так далее. Словом, дайте волю своей фантазии и тогда повседневная 
рутина превратится для вас в любимое занятие, которому вы с удовольствием захо-
тите отдавать свое свободное время.

Желаем удачи!
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