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ПРЕДИСЛОВИЕ ПРОФАЙЛЕРА 

И НАУЧНОГО РЕДАКТОРА 

КНИГИ

Фразу «Краткость — качество, без которого сига-

реты, застольные речи, любовные связи и путе-

шествия по морю были бы непереносимы», при-

писывают, кажется, американскому сатирику Генри 

Менкену. Пожалуй, добавлю в «список Менкена» 

еще и предисловия к книгам. Их редко читают, еще 

реже дочитывают и почти никогда не помнят. Тем 

более если они написаны другим автором. Поста-

раюсь быть краткой, но и оставить читателя без 

своеобразной инструкции к этой книги было бы 

нечестно, на мой взгляд.

Некоторые книги жанра True Crime, с кото-

рыми я знакомилась в последнее время, смакуют 

подробности биографий злодеев и способов со-

вершения преступлений, не пытаясь при этом 

углубиться в анализ первопричин, обстоятельств 

и мотивов. Другие же намеренно или нет популя-

ризируют злодеев, зачастую возводя их в ранг «ге-

роев».

Эта книга выделяется на их фоне. Авторы сде-

лали попытку «заглянуть» в мозг преступника, из-

бегая при этом стремления оправдать поведение 
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убийц «давлением общества», «неблагоприятными 

жизненными обстоятельствами», «глобальной не-

справедливостью». Такой подход заслуживает благо-

дарности.

Однако, не будучи экспертами в области пси-

хиатрии или криминологии, они допустили по-

грешности, которые могут сформировать у чи-

тателя не совсем верное понимание некоторых 

аспектов, связанных с нарушениями функций 

человеческой психики. Если коротко, то попытка 

поискать в вашем окружении маньяков, исходя из 

критериев, которые описывают авторы, может 

привести к плачевным последствиям и неоправ-

данной паранойе.

Насколько это было позволительно, я стара-

лась корректировать неточности авторов и де-

лать пояснения. Но, несмотря на всё сказанное 

выше, прошу Вас, уважаемый читатель, отнестись 

к книге, которую Вы держите в руках, как к взгляду 

очень увлеченных и интересующихся людей на во-

прос, требующий не только всеобъемлющего энту-

зиазма, но глубоких знаний и опыта. Стоит учиты-

вать и тот факт, что авторы в своих рассуждениях 

обращаются к зарубежной практике, как в части 

медицины, так и в вопросах правоохранительной 

деятельности.

Думаю, было бы правильно воспринять это 

произведение как дневник человека, издалека 

посмотревшего на очень запутанный и тяжелый 

мир серийных убийц, их идей, мотивов и причин 

поведения. А не как профессионала, посвятившего 

жизнь их поимке или лечению.

За помощь в работе над текстом книги благо-

дарю моего друга и первоклассного специалиста, 
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клинического психолога А. Викулову, которая каж-

дый день на работе видит тех, кто балансирует на 

грани рассудка и безумия.

АННА КУЛИК, 

профайлер, создатель Музея профайлинга1,

руководитель АНО «Научно-исследовательский Центр 

корпоративной безопасности», автор книги «Портрет 

психопата. Профайлер о серийных убийцах»

1 Подробнее о Музее профайлинга по ссылке https:
//profi ling.museum — Прим. ред.





Моей семье, великодушно тер-
певшей меня, пока я писала.

И всем вам, фанаты тру-крайма, 
благодаря которым появилась эта 
книга.

Сурути

Моей сестре Изабель, не будь 
которой, я бы рванула в Непал, 
чтобы жить как коза1.

А также всем фанам тру-крайма, 
навсегда изменившим мою жизнь.

Ханна

1 Фраза «уехать в Непал и жить как козел» принадле-
жит персонажу Роуэна Аткинсона в британском комедий-
ном мини-сериале «Черная гадюка». — Прим. ред.
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