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Рассмотри и повтори позы льва (сидя на полу, 
обхватив колени руками) и змеи (лёжа на полу, 
руки вдоль туловища, голова приподнята), напря-
гись и удерживай позу 15 секунд. 
Затем расслабься, отдохни и повтори позы ещё 
два раза.

НЕЙРОПРОСТРАНСТВО
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Рассмотри схему комнаты и предметы справа. Рас-
ставь предметы, соединив линией, по заданию: 
кувшин — НА стол
мяч — ПОД кресло
собаку — ЗА диван
цветок (напольный) — СЛЕВА от стола
кресло — СПРАВА от дивана

НЕЙРОПРОСТРАНСТВО
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Нарисуй дорогу, которая уходит вдаль. Вдоль доро-
ги, соблюдая перспективу, нарисуй ромашки — три 
БЛИЗКО, а четыре — ДАЛЕКО.

НЕЙРОПРОСТРАНСТВО
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Дорисуй правую половину бабочки симметрично 
левой.

НЕЙРОПРОСТРАНСТВО
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Грузовик и автомобиль двигаются навстречу друг 
другу. Медленно проведи линии их маршрута.

Две белки сидели на суку и быстро разбежались в 
разные стороны. Проведи линии их быстрых прыж-
ков.

НЕЙРОПРОСТРАНСТВО
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Муха проползла две клетки вверх, затем две клетки 
вправо, затем три клетки вниз и ещё две клетки 
влево. Вернулась ли она в исходную точку и ка-
кую фигуру она нарисовала?

НЕЙРОПРОСТРАНСТВО
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Дорисуй домик по клеточкам.

НЕЙРОПРОСТРАНСТВО


