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ПРЕДИСЛОВИЕ

С глубокой древности люди обращали внимание на силу 

слова. Даже если речь не идет о каких-то секретных за-

говорах или заклинаниях, простым, на первый взгляд, 

словом можно вдохновить на свершения, внушить уве-

ренность в собственных силах или, наоборот, связать 

по рукам и ногам, лишить инициативы. Каждый из нас 

может привести примеры из жизни, когда слова, ска-

занные близкими (или не очень) людьми, оказывали 

серьезное влияние и на нас самих, и на наши дальней-

шие действия и поведение.

Использовать магические возможности слов че-

ловек начал задолго до того, как сложились первые 

мировые религии. Об этом свидетельствуют, напри-

мер, те образы, которые упоминаются в древних за-

говорах: «простоволосые девы», «бел-горюч камень», 

«силы моря (леса)». Все это отголоски древнейших 

представлений о персонифицированных духах при-

роды, о том, что за любым природным проявлением, 

будь то дождь, ураган или даже зубная боль, стоит не-

кая сила, на которую можно воздействовать при по-

мощи специальных словесных формул. О живучести 
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древних заговоров и прочих подобных явлений гово-

рит хотя бы то, что они не исчезли и не были забыты 

после того, как в мире сложились основные религии. 

А ведь они, казалось бы, должны были полностью из-

жить первобытную веру в силу заговоров и ритуалов. 

Кстати, большинство религиоведов считают, что мо-

литвы и церковные обряды — это не что иное, как ви-

доизменившиеся древнейшие заговоры и прочие спо-

собы воздействовать на окружающий мир. Эту теорию 

подтверждает то, что во многих заговорах, сложивших-

ся, возможно, еще до нашей эры, упоминаются име-

на святых, которые были вплетены в ткань заговоров 

и заклинаний значительно позднее.

Что такое заговор? Это некая словесная формула, 

произносимая с определенной целью: поправить здоро-

вье, сберечь имущество или жилище, добиться успеха 

в начинаниях. Обычно он состоит из нескольких частей: 

сначала идет зачин («Встану я, раб Божий…»), перечис-

ляются реальные или символические действия, кото-

рые совершает исполнитель заговора или тот, для кого 

он предназначен; затем следует перечисление желаний 

и целей, образ того результата, который нужно полу-

чить. Далее в заговорной формуле могут быть назва-

ны силы природы или святые покровители, к которым 

взывает заговаривающий; завершает формулу обычно 

закрепление, или замыкание: «будь слово мое крепко!», 

«аминь!», «замыкаю свои слова замками, ключи бро-

саю под бел-горюч камень». 

Принципиальной разницы между заговором и закли-

нанием нет, но иногда говорят, что заклинание — это 

более краткая и в то же время более концентрированная 

П Р Е Д И С Л О В И Е
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энергия слова, схожая скорее с требованием, нежели 

с просьбой. Есть также мнение, что заговор — это бо-

лее позитивное явление, направленное прежде всего 

на защиту, охрану, исцеление; тогда как заклинание 

может произноситься с привлечением энергии злых 

сил и иметь своей целью нечто плохое. Впрочем, это 

спорная точка зрения. 

Наряду с заговорами практикуется и еще одно ма-

гическое действие — так называемые шепотки. В неко-

торых местностях их смешивают с заговорами, но ча-

сто утверждают, что шепоток обычно проще и короче, 

чем заговор, и его желательно произносить без свиде-

телей и очень тихо; тогда как, например, заговарива-

ние крови раненому знахарь мог делать рядом с полем 

боя при большом стечении народа. 

Ритуалы и обряды — это также приемы, нацеленные 

на достижение желаемого с помощью сил природы. Но, 

в отличие от заговоров или шепотков, они представ-

ляют собой практические манипуляции с предметами, 

например, изготовление некоего отвара и его последу-

ющее использование, особые жесты и движения, распо-

ложение на столе специальных магических предметов 

и контакт с ними. Ритуал может быть связан с загово-

рами и выполняться параллельно с ними. 

Хотите окунуться в мир древнего волшебства сло-

ва (и действия)? Тогда эта книга — для вас. Она посвя-

щается древнейшим заговорам, различным неслож-

ным ритуалам и всему, что им сопутствует. Заговоры 

и ритуалы в ней распределены по разделам, связан-

ным с разными сторонами жизни: здоровьем, удачей, 

красотой, защитой жилища. Мы не стремились задать 
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в книге какие бы то ни было узкие рамки и не ставили 

перед собой цель отобрать только славянские загово-

ры. В этом издании вы найдете практики самых разных 

народов, переведенные и адаптированные для наших 

реалий, хотя, конечно, заговорам, заклинаниям и ри-

туалам славян отводится основная часть. 

В заключение хотим напомнить о старинной посло-

вице, слегка перефразировав ее: «На заговоры надей-

ся, а сам не плошай». То есть, используя всевозможные 

словесные формулы или выполняя несложные риту-

алы, не забывайте о том, что современному человеку 

доступны также другие весьма действенные способы 

достижения целей. И главный из них — ваша собствен-

ная творческая энергия и правильное ее применение. 

П Р Е Д И С Л О В И Е



Раздел 1

ЗАГОВОРЫ И ОБРЯДЫ 
НА УДАЧУ В ПОВСЕДНЕВНОЙ 

ЖИЗНИ, РАБОТЕ, БИЗНЕСЕ

Что есть удача? Нет, это не просто 
«повезло» или «звезды расположились 

наилучшим образом». Иногда и в самом 
деле обстоятельства складываются так, 

что кажется, будто сама Вселенная играет 
на нашей стороне, и нам практически 

не приходится прикладывать какие-либо 
усилия для достижения желаемого. Но такое 

происходит редко. Часто удача, то есть 
исполнение желаний и получение наилучшего 
результата, — это итог целенаправленных 

действий, будь то упорный труд 
или совершение какого-либо обряда 

(или и то, и другое). В этом разделе вы 
узнаете, как лучше начинать новое дело, 

как способствовать исполнению желаний, 
как защитить себя, отправляясь в дальнюю 
дорогу, ведь зачастую для исполнения мечты 
приходится проделать долгий путь. Удача 

любит активных и смелых, не стоит 
об этом забывать. 
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Общие заговоры и обряды 
на удачу

Далеко не всегда мы точно знаем, в какой именно обла-

сти нам в скором времени потребуется удача. Но ведь 

так хочется заручиться поддержкой высших сил! По-

этому на свете существует немало обрядов, загово-

ров и ритуалов, нацеленных на получение «удачи в це-

лом», «успеха вообще». Почему бы не воспользоваться 

их возможностями?

Приготовьте свечу, спички (зажигалку) и красивый 
бокал с питьевой водой. Зажгите свечу и некоторое 
время посидите, вглядываясь в ее пламя, сконцентри-
ровавшись на своих желаниях и мечтах. Пусть даже 
их будет много — постарайтесь восстановить в па-
мяти все или хотя бы самые насущные. Потом, не от-
рывая взгляда от пламени, произнесите: 

— Да поможет сила огня мне исполнить все мои же-

лания!

Не гася свечу, поставьте перед собой бокал с во-
дой и точно так же некоторое время вглядывайтесь 
в воду, концентрируясь на своих мечтах и желаниях. 
Затем произнесите: 

— Да поможет сила воды мне преодолеть все труд-

ности!

О Б Щ И Е  З А Г О В О Р Ы  Н А  У Д АЧ У
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З А Г О В О Р Ы  И  О Б Р Я Д Ы  Н А   У Д АЧ У

Аккуратно наклоните свечу над бокалом, капните не-
сколько капель воска в воду. Достаньте застывшие 
кружочки воска из бокала, подержите в руке, сно-
ва представляя в красках осуществление своих же-
ланий. Скажите: 

— Воск литой, помоги мне осуществить мои желания! 

Промокните восковые кружочки салфеткой и завер-
ните в красивый лоскуток. Выпейте воду из бокала, 
а сверточек с воском положите туда, где он не будет 
на виду, но в то же время ваш взгляд будет на него 
падать как минимум раз в день (ящичек письменно-
го стола, полка с одеждой и так далее). Этот свер-
точек можно также брать с собой всякий раз, когда 
вам предстоит какая-то важная встреча или меро-
приятие, от которого во многом зависит исполнение 
ваших желаний: он будет служить талисманом. 

Возьмите кусочек красной шерстяной нитки длиной 
примерно с палец. Держа нитку в руке, произнесите: 

— О чем думаю — сбудется, чего хочу — исполнится, 

что сделаю — все к лучшему да к добру обратится. 

Завяжите на нитке любой узелок, главное, чтобы 
он не развязывался сам собой и был довольно плот-
ным и прочным. Глядя на узелок, произнесите: 
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— Узел ровно завязан, прочно заплетен, не всякому 

развязать его удастся. Как узел крепок, пусть так же 

и моя удача крепка будет, не покинет меня, не отвер-

нется во веки веков. 

Наговоренную нитку с узлом положите под поро-
гом своего жилища, отправляясь по делам, от кото-
рых зависят ваш успех и удача. Если это по какой-то 
причине невозможно (например, в многоквартирном 
доме), просто спрячьте нитку в каком-то потайном 
месте своей квартиры. Обряд наговора над узелком 
можно повторять всякий раз, когда это потребуется. 

Возьмите белую шерстяную нить или тонкую веревку 
такой длины, чтобы на ней можно было завязать три 
узелка на равном расстоянии друг от друга. Узелки 
нужно затянуть, чтобы они не развязывались само-
произвольно. Положите на стол лист плотной бумаги, 
на нем разложите веревку с узелками. Зажгите три 
свечи и поставьте рядом. Сосредоточьтесь на своих 
целях и желаниях, представьте, как они исполняются. 
Продолжая представлять, наклоните поочередно све-
чи над узелками (первую свечу — над первым узелком, 
вторую — над вторым, третью — над третьим) и на-
капайте воском на узелки так, чтобы он как бы скре-
пил их, не давая развязать. Когда воск полностью за-
стынет, произнесите: 

О Б Щ И Е  З А Г О В О Р Ы  Н А  У Д АЧ У
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З А Г О В О Р Ы  И  О Б Р Я Д Ы  Н А   У Д АЧ У

— Воск крепок, узлы прочны, а желания мои неизмен-

ны. Да сбудется все, что я задумал(а)!

Очень хорошо, если вы сможете хранить веревку 
с залитыми воском узелками там, где лежат, напри-
мер, документы, связанные с вашей удачей в делах 
(папки, сейф, шкатулка и прочее). Если ваши жела-
ния никак не связаны с материальными носителями, 
просто спрячьте веревку в укромном месте, так, что-
бы ее случайно не выбросили, например, во время 
уборки. В те дни, когда вам предстоят важные дела, 
можно брать ее с собой. 

Приобретите две свечи одинакового размера: крас-
ную и черную (можно белую и черную). Они не долж-
ны быть очень длинными. Если вы можете сразу 
приобрести свечу, окрашенную в два цвета с про-
тивоположных концов, очень хорошо. Если же вы ку-
пили две свечи, то опалите их нижние части на огне 
так, чтобы они размягчились и можно было из двух 
свечей склеить одну, у которой половинка будет крас-
ная (белая), а половинка — черная. 
Налейте в миску или тарелку чистую воду (лучше все-
го родниковую или колодезную). Миска должна быть 
такого размера, чтобы ее диаметр был больше, чем 
длина получившейся двухцветной свечи. Поставь-
те миску на стол, зажгите свою двухцветную све-
чу с двух концов, держа ее горизонтально посере-
дине так, чтобы воск с горящих концов — красного 
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(белого) и черного — капал в миску с водой. В про-
цессе представляйте, что в огне свечи сгорают ваши 
неудачи, препятствия на пути к цели, а также нагово-
ры врагов и ваши неправильные поступки, которые 
могут помешать осуществлению желаний. Когда свеча 
сгорит практически полностью, и в руках у вас оста-
нется небольшой кусочек, положите огарок в миску 
с водой, потушив его. После этого достаньте из воды 
все застывшие кусочки воска, включая огарок свечи, 
заверните в бумагу или ткань и заройте в малолюд-
ном месте. Воду вылейте сверху. Этот обряд прида-
ет уверенности, уничтожает возможные препятствия 
на пути к удаче. 

Возьмите кусочек красной шерстяной нитки. Завяжи-
те на ней узелок, но не слишком плотно — вам потом 
нужно будет его развязать. Завязывайте узел мед-
ленно, приговаривая про себя: 

— Узел вяжу, свои неудачи да невзгоды в узел завязы-

ваю! Неудачи да невзгоды, сидите тихо, не вредите, 

за мной по пятам не ходите!

Представляйте, что в процессе завязывания узелка 
вы завязываете в него не только неудачи, но и во-
обще все, что может помешать вам на пути к цели. 
Завязав узел, положите нитку на стол или на полку 
шкафа так, чтобы никто из домашних не нашел ее 
или случайно не выбросил. Займитесь повседневными 

О Б Щ И Е  З А Г О В О Р Ы  Н А  У Д АЧ У
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З А Г О В О Р Ы  И  О Б Р Я Д Ы  Н А   У Д АЧ У

делами, не думая более о нитке и узелке. Идеаль-
но будет, если через несколько часов, когда вы уже 
почти забыли о заговоренной нитке, она случайно 
попадется вам на глаза. Возьмите нитку с узелком 
в руки и развяжите узел, приговаривая: 

— Нет больше препятствий, нет больше невзгод. 

В узел они завязаны, в узле пропали да сгинули!

Развязав узел, положите нитку в укромное место. 
В дальнейшем при необходимости обряд можно по-
вторить. 

Возьмите хорошее спелое яблоко. Подержите его 
в руках, представляя как можно ярче свои мечты, 
желания и цели, а также то, что мешает вам на пути 
к их осуществлению. Потом сядьте за стол, покатай-
те яблоко по кругу, приговаривая: 

— Яблоко по столу катится, нечистая сила от меня 

пятится, удача за мной бежит, счастье мое сторо-

жит!

Повторите эту фразу трижды, после чего возьми-
те яблоко в руки и представьте, что в нем заключе-
ны все невзгоды, все, что мешает вам осуществить 
мечты. Разрежьте яблоко на четыре части и зарой-
те в землю в разных местах (если у вас есть огород 
или садовый участок — в разных углах участка). Этот 
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обряд способствует получению энергии удачи, лик-
видирует препятствия на пути к цели. 

Для удачи в суде, при прочих 
разбирательствах

Перед значимым для вас судебным заседанием 
или иным мероприятием подобного рода произ-
несите: 

— Господи, Боже, благослови, Отче, во имя Отца, Сына 

и Святого духа, кротостью и мудростью царя Давида. 

Как царь Давид укротил и усмирил царей да князей, 

так бы укротилось сердце (имя, должность) ко мне, 

рабу Божию / рабе Божией (имя). 

Еще один заговор для успеха в судебных и прочих 
делах:

— Пойду я, раб Божий / раба Божия (имя), из двери 

в ворота, из ворот в чистое поле, путем-дорогою. 

Навстречу мне идут три хитрых хитреца, три му-

дрых мудреца; несут они мешки с золотом да с пре-

мудростью. Встану я напротив тех мудрецов, на вос-

ход солнца посмотрю, да крестным знамением себя 

осеню, да испрошу у мудрецов мудрости Божией. По-

дарят они мне золото ума-разума да золото красно-

речия; да будет мне удача в любом суде, в любом деле, 

отныне и во веки веков. 

З А Г О В О Р Ы  Н А  У Д АЧ У  В  С У Д Е
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З А Г О В О Р Ы  И  О Б Р Я Д Ы  Н А   У Д АЧ У

Можно сделать талисман, который хорошо помогает 
во время судебных заседаний (скажем, если вы явля-
етесь ответчиком или адвокатом). 
Возьмите спелый плод каштана, проделайте в нем от-
верстие размером примерно с наперсток. Заполните 
это отверстие смесью из размолотых сухих листьев шал-
фея, мяты и табака. Потом залейте его свечным воском, 
а затем желательно покрыть лаком весь каштан, чтобы 
восковая пробка не отскочила в неподходящий момент. 
Вместо каштана можно взять грецкий орех, расколоть 
его пополам, извлечь ядро, заполнить одну половинку 
скорлупы упомянутой смесью трав, склеить половинки 
и покрыть лаком. Такой талисман можно брать с собой 
на заседания суда, аукционы, на любые мероприятия, 
где так или иначе будут решаться какие-то вопросы от-
носительно вас и где вам нужна будет удача. Положите 
каштан или орех в карман или в любое другое удобное 
место, где вы сможете время от времени прикасаться 
к нему, получая дополнительную энергию и заручаясь 
поддержкой высших сил. 

Отправляясь в суд или на какое-то схожее меропри-
ятие, подойдите к березе, найдите лоскуток бересты, 
который неплотно прилегает к стволу, оторвите его 
и скажите: 

— Как кора березовая на ветру трепещет, так бы и вра-

ги мои да недоброжелатели передо мною трепетали. 


