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Астра 

многолетняя

Почему у многолетней астры на нижней части стеблей 
вечно засыхает листва?

Обычно это происходит на малоплодородных почвах. Вы 
посадили многолетние астры и забыли про них. Астрам тре-
буется подкормка калием и кальцием в конце июля–начале 
августа. Достаточно 1 столовой ложки калийного удобрения 
и 1/2 стакана золы ежегодно.

На листьях астры почти всегда появляется 
белесый налет. Чем ей помочь?

Это мучнистая роса. Она всегда появляется на листьях 
(и не только астры) во влажную погоду. Заболевание грибное, 
поэтому хорошо помогает полив прямо по кустам раствором 
«Фитоспорина» (2 столовые ложки на 10 л воды подготов-
ленного заранее раствора), или «Хома» (1 столовая ложка 
на 10 л воды), или «Циркона» (4 капли на 1 л воды).

Надо ли обрезать на зиму надземную часть у многолет-
них астр?

Необязательно, но желательно. Тогда проще будет сделать 
предзимнее опрыскивание бордоской жидкостью (или «Хо-
мом», либо медным купоросом, либо «Цирконом»).



Декоративные растения

Надо ли укрывать многолетние астры на зиму?

Нет. Потому что первые же морозы надломят стебли у ос-
нования и упавшая надземная часть перекроет собственное 
корневище, Корме того она будет задерживать снег.

А как же возбудители болезней, 
которые остались на старых листьях?

У вас их не будет, если перед самой зимовкой вы обольете 
кусты «Фитоспорином». «Циркон» здесь не годится, по-
скольку листья устарели и они всасывать препарат не будут.

«Фитоспорин» всасывается листьями или нет?

Нет. Он действует поверхностно по всему растению или 
в почве, очищая ее от возбудителей болезней грибных и бак-
териальных, а также проникая в корневую систему, усиливает 
способность растений к самозащите от возбудителей и болез-
ней. Если у вас нет фитоспорина, замените обливание кустов 
«Хомом», или бордоской жидкостью, или медным купоросом 
(дозировка по рецепту).
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Астра однолетняя

Можно ли высевать астры под зиму прямо на место?

Можно. Делают это в начале ноября. Но предварительно 
следует подготовить место для посева, полностью освободив 
его от сорняков. Лучше высевать астры в школку, а затем, 
после того как минуют весенние заморозки, пересадить их 
на место. Естественно, весной, после таяния снега, школку 
следует прикрыть лутрасилом или пленкой, натянутой на дуги, 
иначе растеньица могут вымерзнуть. 

Школку располагают в таком месте, чтобы на нее не 
лилась вода с крыши. В стационарной теплице под зиму без 
укрытия ничего высевать нельзя, так как в ней не будет снеж-
ного покрова и все посеянные растения погибнут от мороза.

Почему рассада астр часто заболевает черной ножкой
и как этого избежать?

Заболевает рассада потому, что почва заражена этим гриб-
ком. Чтобы этого избежать, прокаливайте или пропаривайте 
грунт перед тем, как будете сеять в него семена. Кроме того, 
заболеванию черной ножкой способствует избыточная влаж-
ность почвы. Так что поливайте рассаду весьма умеренно. 
Перед высадкой в грунт рассады астр полейте каждую лунку 
3%-ным раствором любого содержащего медь препарата 
(1 столовая ложка на 1 л воды). После высадки рассады 
полейте ее по «голове» раствором «Фитоспорина». Полив 
повторяйте каждую неделю, пока растения полностью не 
окрепнут. Черная ножка, как правило, поражает молодые 
растения, в том числе рассаду.
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Декоративные растения

На листьях астр появился белый налет. 
Что с ним делать?

Это мучнистая роса. Обычно появляется на растени ях во 
влажное лето. Опрыскайте препаратом «Циркон» или любым 
препаратом, содержащим медь (бордоская жидкость, медный 
купорос, хлорокись меди). Можно полить растения прямо 
сверху раствором «Фитоспорина».

Обязательно ли срезать у астр отцветающие соцветия?

Да, причем не следует дожидаться, пока цветки совсем 
увянут. Обрывать головки надо сразу, как только они по-
никли. Иначе будут плохо цвести дополнительные соцветия, 
которые появляются из пазух листьев.

Можно ли использовать свои семена астр?

Можно, причем брать их надо из цветков поникших, но 
еще не ставших коричневыми.

Правда ли, что семена однолетних астр сохраняют 
всхожесть всего один год?

Правда, но можно сохранить их подольше, если они на-
ходятся в запаянном пакете, а пакет — в холодильнике.

Есть интересные наблюдения по всхожести семян астр. 
В первый год у них хорошая всхожесть, затем резко падает, 
но через 3–4 года снова повышается.
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Декоративные растения

Высадила рассаду астр в грунт.
Приехала на следующие выходные, а многие растения 
завяли. Шли дожди, и засохнуть они не могли. 
Что случилось?

Это фузариозное увядание. Почва заражена грибом, вы-
зывающим увядание астр (и многих других растений). Перед 
посадкой почву следует полить 3%-ным раствором бордоской 
жидкости (1 столовая ложка на 1 л воды). После высадки рас-
сады ее надо полить «по голове» раствором «Фитоспорина» 
либо опрыскать «Цирконом». На всякий случай опрыскива-
ние нужно повторить через 7–10 дней. Если прошлым летом 
вы наблюдали такое увядание на каком-то месте, то лучше не 
высаживать там астры 5–6 лет, поскольку гриб может долго 
жить в почве.

Как заставить астры давать крупные цветы?

Выламывать пасынки, оставляя только один цветок на 
одном стебле.

Можно ли заставить астры цвести букетом?

Можно. Для этого нужно прищипнуть главный стебель, 
когда растение достигнет 30–40 см. 



Армерия

Купила рассаду армерии, а где и как высадить, не 
знаю...

Армерия — низенькое бордюрное растение. Прикорневая 
розетка листьев всего 10–12 см. В июне появляются розовые 
(разных оттенков) шапочки мелких цветочков на не слишком 
длинных цветоносах (15 см). Цветение идет около трех недель.

Хорошо смотрится армерия и на каменистых горках.
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Арункус (волжанка)

Где лучше посадить арункус?

В тени или полутени. 

Надо ли осенью окучивать арункус как астильбу?

Нет, не надо, потому что, хотя он родственник астильбы, 
у него корневище вверх не нарастает. Но не забывайте вно-
сить осенью новую почву по периметру кроны. 

У меня арункус очень сильно разросся.
Что с ним делать?

В августе отделить от него 
одну часть и отсадить в другое 
место. А образовавшуюся пу-
стоту заполнить питательной 
почвой.

Сколько лет может расти 
на одном месте арункус?

Лет 20 вам гарантировано.
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Астильба

Прочему у астильбы не раскрываются цветоносы?

Корневище у астильбы нарастает вверх, и, если вы ежегод-
но не подсыпаете под растение почву, корневище оголяется, 
подмерзает, подсыхает, не дает новых придаточных корней 
и у астильбы не хватает ресурсов на цветение. Она вообще 
может перестать выдвигать цветоносы и цвести.

Правда ли, что астильба лучше растет и цветет в тени, 
чем на солнце?

Правда. На солнце она быстро отцветает, а в тени цветет 
пышно и долго. Ее можно сажать и в полутени, но только не 
на солнце.

Я читала, что астильбой можно прикрыть некрасивые 
стебли флоксов. Совместимы ли эти растения?

Нет, несовместимы, прежде всего потому, что флоксам 
нужно солнечное местоположение, а астильбам —теневое. 
Кроме того, астильбы — влаголюбивые растения, они любят 
почвы с высоким уровнем грунтовых вод, а флоксы относи-
тельно засухоустойчивы и близкого стояния грунтовых вод 
не любят.

Как и когда можно делить астильбу?

Как и все корневищные многолетники, астильбу делят 
после цветения, в августе, примерно раз в 6–7 лет. Имейте 
в виду, что у нее очень прочное корневище. Чтобы отде-
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Декоративные растения

лить от него часть, растение следует выкопать, положить 
на бок и ножовкой распилить корневище на части. Срезы 
надо засыпать золой, затем кусты рассадить. Но можно 
в самом начале весны, когда только-только начинает отрас-
тать зелень, отрезать вместе с кусочком корневища почку 
возобновления (отрастающий молодой побег) и высадить 
в ящик со смесью торфа и мелкого керамзита (или крупного 
речного песка) в соотношении 3 : 1. Постоянно держать 
почву влажной. Укоренение начнется через 20 дней.

Для ускорения этого процесса перед посадкой окуните 
корни в воду и затем макните в порошок «Корневина».

Надо ли срезать осенью надземную часть астильбы?

Нет, не надо. Растение практически ничем не болеет, 
поэтому инфекции на его листьях нет, а надземная часть за-
держит снег и хорошо укроет корневища зимой.

Надо ли укрывать астильбу на зиму?

Нет, не надо. Это очень зимостойкое растение, хотя на 
Северо-Западе у астильбы может подмерзать молодая зелень, 
попавшая под сильные весенние заморозки (ниже –5 °С), но 
это не страшно, поскольку взамен погибшей у нее отрастет 
новая. На цветении это не отразится.

Надо ли срезать весной перезимовавшую надземную 
часть?

Нет, не надо. Потому что она прикроет молодые, чувствитель-
ные к заморозкам листики. И дальше надземную часть не уби-
райте, поскольку прочные молодые побеги астильбы пробьются 
через старую часть, и остатки прошлогоднего куста послужат 
дополнительным питанием для нарастающего корневища.
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Ацидантера

Что за растение ацидантера?

Это клубнелуковичный многолетник, напоминаю щий гла-
диолус. Родом из Африки. В условиях Рос сии выращивается, 
так же как гладиолус, в одно лет ней культуре. В условиях 
Северо-Запада цветет в сентябре и часто попадает под ранние 
осенние заморозки, по этому надо предусмотреть укрытие или 
выращивать ацидантеру через рассаду, чтобы она зацвела 
в августе.

Цветки округлые, небольшие, чаще всего белого цвета, 
появляются поочередно прямо из листьев (не вы брасывая ко-
лоса, как гладиолус); у них нежный и очень приятный аромат. 

Как и гладиолус, это срезочный цветок. При появлении 
первого цветка цветонос срезают под корень, не трогая ли-
стьев, и ставят в воду. Можно оставлять цвести на клумбе. 
Хорошо смотрится только в групповой посадке, поскольку 
растение невысокое (около 40–50 см), а цветки довольно 
мелкие (3–4 см в диаметре)

.
Где лучше посадить ацидантеру?

Это луковичная культура, сажать ее надо группой, тогда 
она выглядит эффектно, естественно, высаживать на солнце, 
тогда она быстрее и раньше зацветет.

Можно ли ацидантеру срезать для букета?

Да, можно. И она будет прекрасно цвести у вас в течение 
2 недель, постепенно открывая цветок за цветком.



Декоративные растения

Растет ли ациндантера на кислых почвах?

Нет. Как и каждое луковичное растение, она нуждается 
в нейтральной почве и большом количестве песка.

Можно ли вносить под ацидантеру золу?

Конечно.

Можно ли оставлять зимовать луковицы ацидантеры 
в почве?

Не стоит.
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Бадан толстолистный

Что такое черный лист бадана?

Бадан обладает лекарственными свойствами. Для при-
готовления целебных чаев в смесь трав добавляют черные 
листья бадана, которые обычно обрывают весной. Их можно 
досушить и в течение двух лет использовать, добавляя в чай-
ную заварку. Они снимают как физическое, так и умственное 
утомление, обладают обще укрепляющими свойствами.

Куст бадана развалился и расползся. Что с ним делать?

Рассадить, разделив на части. Как и всякий многолетник, 
бадан требуется рассаживать каждые 6–7 лет. Делать это 
лучше в августе, но, вообще говоря, бадан легко переносит 
пересадку в любое время.

Где лучше сажать бадан?

В любом месте. Он хоро-
шо растет как в тени, так и 
на солнце, но предпочитает 
полутень. Нетребовательное, 
зимостойкое, ничем не боле-
ющее растение, вечнозеленое. 
Его толстые кожистые листья 
не трогают вредители.


