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От автора
Здравствуйте, дорогие читатели!

Меня зовут Галина Беседина. Я вяжу в ту-
нисской технике уже много лет, обожаю 
это дело всей душой и хочу поделиться 
своим опытом с вами.

Моя история вязания началась около 
30 лет назад, еще в начальных классах 
школы, а к тунисской технике пришла 
20 лет назад. Увидела в книге фото и ни-
как не могла понять, это как так связано. 
Но так как к этому сроку я уже прекрасно 
владела классическим крючком и спица-
ми, то непонимание меня только раззадо-
рило и подстегнуло разобраться в неиз-
вестном узоре. Собственно, так я и узнала 
о тунисской технике, а затем постепенно 
начала ее осваивать. Информацию при-
шлось выискивать буквально по крупи-
цам. До многого дошла сама, методом 
проб и ошибок, терзаний и сомнений, что 
впоследствии и вылилось в желание на-
писать книгу, да так, чтобы самой было 
интересно читать и учиться.

Здесь вы найдете всю необходимую ин-
формацию. Я расскажу о пряже и инстру-
ментах, о том, как правильно держать 
крючок, об особенностях работы в тунис-
ской технике, разноцветном вязании, вя-
зании по кругу, поперечном вязании 
и многом другом. Чтобы вы могли по-
практиковаться, я включила в книгу четы-
ре мастер-класса. Вы научитесь вязать 
шапку, джемпер с круглой кокеткой 

и классическим ростком, жилет и потря-
сающую летнюю тунику. Также я подо-
брала для вас коллекцию авторских узо-
ров — вы сможете выбрать любой 
понравившийся и связать оригинальную 
вещь.

Если у вас будут вопросы, заглядывайте 
на мои странички в соцсетях. Я с удо-
вольствием делюсь там полезной инфор-
мацией и обучаю вязанию в тунисской 
технике. 

https://vk.com/
besedkinyfantasii

Галина Беседина
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Особенности  
тунисского вязания
Тунисское вязание — это техника вязания 
крючком, позволяющая создавать плотные 
и качественные вещи — салфетки, покрыва-
ла, носки, тапочки, пальто, джемпера, туни-
ки, сумки, рюкзаки и др. Такие изделия не 
растягиваются в длину и ширину, не тре-
буют подкладки, им не страшна ни стирка 
в автоматической стиральной машине, ни 
сушка в вертикальном положении.

Одно из главных отличий этой техники — 
крючок. Для работы используют:

1  Крючок длиной 35–40 см со специ-
альным стопором на конце, который не 
позволяет петлям соскальзывать.

2  Крючок длиной 15–20 см с троси-
ком, с помощью которого удобно вязать 
большие вещи, например, пледы, пальто 
или юбки с широким подолом.

3  Двусторонний крючок с одинаковым 
размером головок с обеих сторон: либо 
жесткий длиной 14–35 см, либо с леской 
в середине между крючками, как круго-
вые спицы (циркулярный).

Расход пряжи при тунисском вязании не-
много больше, чем при работе классиче-
ским крючком, но это зависит не только 
от техники, но и от узора.

При вязании полотно переворачивать не 
нужно, его всегда располагают лицевой 
стороной к мастерице.

Работу начинают с набора петель, как пра-
вило, с цепочки из воздушных петель, да-
лее простыми тунисскими столбиками 
провязывают установочный ряд, который 
не входит в расчет узора — это подготови-
тельный ряд перед началом вязания узора.
Затем вяжут основное полотно. Один ряд 
в тунисском вязании состоит из двух рядов:

1  Наборный ряд. В этом ряду набирают 
петли. Делают это справа налево, не пропу
ская петли по всей ширине будущего изделия. 

2  Закрепительный ряд или косичка за-
крепления. В этом ряду набранные петли 
провязывают в обратном направлении.

Заканчивают изделие закрывающим ря-
дом, который можно связать столбиками 
без накида, соединительными петлями 
(тамбурным швом) или полустолбиками.

Тунисское вязание имеет ряд недостатков: 
полотно может скручиваться, набор пе-
тель возможен только с помощью цепочки 
из воздушных петель. Но методом проб 
и ошибок я нашла решения и с удоволь-
ствием поделюсь своим опытом с вами.
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Крючок

Прежде чем приступить к вязанию, пред-
лагаю познакомиться с видами тунисских 
крючков и разобраться, для чего они 
предназначены.

Есть два основных вида крючков для ту-
нисского вязания: 

♦	 односторонний со стоппером — это 
жесткий крючок, имеющий с одной 
стороны головку, а с другой — стоп-
пер, который не дает полотну со-
скальзывать с тела крючка

♦	 двусторонний — это крючок с голов-
ками с двух сторон 

Вида два, а форм этих крючков масса. Да-
вайте рассмотрим каждый вид отдельно.

Односторонние крючки бывают абсолют-
но разными: 
♦	 металлические или из дерева
♦	 с покрытием
♦	 с леской (тросиком) и без и др.

Такие крючки подходят для вязания от 
одного клубка неповоротными рядами, 
а также для вязания по кругу со стыком. 

Мне нравится работать крючком с леской 
(фото 1–2), но если ширина полотна со-
ответствует длине крючка, то беру длин-
ный жесткий крючок (фото 3).

Крючок с леской удобен для полотна 
с шириной больше длины крючка: оно 
сползет на леску и не будет нагружать за-
пястье. В результате руки имеют легкую 
нагрузку и меньше устают. Кроме того, 
леску можно менять на любую другую 
нужной длины.

Чаще всего я вяжу двусторонним крюч-
ком (фото 4), так как он дает возмож-
ность «поиграть» с полотном: можно вя-

1 — крючок
2 — леска
3 — стоппер 
4 — переходник для соединения крючков
5 — переходник для соединения лесок
6 — ключ

1

2

3456

Фото 1
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Фото 2

Фото 4

Фото 3
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зать от двух мотков, пряжа может быть 
абсолютно разной как по толщине, так 
и по составу, можно сделать полотно бо-
лее тонким и податливым или связать ле-
нивый жаккард.

Двусторонние крючки имеют головку 
с обеих сторон. Головки могут смотреть 
как в одну сторону, так и в разные, это 
совершенно не влияет на качество и 
удобство вязания. Но важно, чтобы го-
ловки крючка были одного размера. Есть 
крючки-трансформеры с головками раз-
ного размера — это не тунисский крючок, 
он не подойдет для работы.

Двустронние крючки так же, как и одно-
сторонние, могут быть разной длины, 
чаще всего 15, 20 и 25 см, разных видов 
и изготовлены из различных материалов.
Например, бывают двусторонние крючки 
с леской по середине, так называемые 
циркулярные (фото 5–6). Они удобны 
для вязания больших круговых изделий, 
но в них нет острой необходимости и их 
вполне можно заменить на жесткий дву-
сторонний крючок.

При выборе крючка, одностороннего или 
двустороннего, обращайте внимание на 

головку. Она должна быть немного удли-
ненной, со слегка заостренным 
кончиком,чтобы крючок легко входил 
в полотно. Учтите, что слишком острая 
головка может быть неудобной, 
особенно, если пряжа неплотной крутки 
или состоит из нескольких скрученных 
ниточек. Такую пряжу острая головка 
расслаивает, что доставляет дискомфорт 
при вязании.

Скругленная (тупая) головка крючка — 
тоже неподходящий вариант, так как 
крючок будет сложно вводить в полотно, 
особенно, если вы вяжете плотно.

Крючок со скругленной голов-

кой больше подходит для тол-

стой пряжи

Советую серьезно подойти к выбору ин-
струмента и для начала приобрести пару 
удобных крючков разной формы универ-
сального размера 4 мм. В процессе рабо-
ты, при необходимости, вы сможете до-
купить все, что нужно.

Материалы и инструменты
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Фото 5

Фото 6

Крючок
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Пряжа

Один из самых частых вопросов, который 
я получаю от рукодельниц: «Какую пряжу 
лучше взять и как правильно подобрать 
крючок?» Давайте разбираться.

В тунисском полотне далеко не вся пряжа 
ложится хорошо. Например, тунисский 
крючок не любит пряжу типа хлопка 
двойной мерсеризации или другую пряжу 
жесткой крутки. Выбирайте мягкую и по-
датливую несильной скрутки. Если нить 
слоится, то она неудобна в работе, но за-
частую в полотне выглядит красиво. Но-
вичкам такую пряжу лучше не брать, хотя 
в будущем стоит к ней присмотреться.

Конечно, выбор пряжи также зависит от 
изделия и узора. Если узор ажурный, а из-
делие вы будете носить осенью или вес-
ной, подойдет ворсовая пряжа типа мохе-
ра. Для пальто берите нить с шерстью, 
мохером, кашемиром, мериносом и акри-
лом. В составе пряжи для летних вещей 
должны быть вискоза, хлопок, лен, бам-
бук, шелк.

Акриловое волокно очень из-

носостойкое и подойдет для 

верхней одежды

Перейдем к подбору крючка. Учтите, что 
вам не подойдет информация, которую 
производители пишут на этикетке, так как 
она предназначена для спиц и классиче-
ского крючка. Поделюсь лайфхаком, ко-
торый я наработала за 20 лет практики, 
проб и ошибок: 

♦	 для безворсовой пряжи при реко-
мендации производителем крючка 
3 мм берите 4 мм

♦	 если пряжа пушистая, то крючок мо-
жет быть больше на 2 или даже на 
3 размера, в зависимости от узора

Идеальный вариант подбора крючка — 
связать образец. Только так вы сможете 
почувствовать и понять, нравится ли вам 
полотно, будете ли вы носить изделие та-
кой плотности и насколько оно приятно 
тактильно.

Если полотно слишком рыхлое и бесфор-
менное, возьмите крючок меньшего раз-
мера, если же образец получился слиш-
ком жестким и стоит колом, то берите 
крючок побольше.

Материалы и инструменты




