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П Р Е Д И С Л О В И Е

УЛЫБАЮТСЯ ЛИ ВАШИ 

ДЕНЬГИ?

Н
есколько лет назад со мной произошел удивительный 

случай, благодаря которому родилась идея этой кни-

ги и ее название. На одной вечеринке я познакомился 

с женщиной, и та попросила меня показать ей свой кошелек.

Кому-то подобная просьба покажется шокирующей, но 

в  японской культуре попросить кого-то показать содержи-

мое кошелька совершенно нормально. К тому же в комнате 

было много народу и я не боялся, что она внезапно исчезнет 

с  моими документами или деньгами. Недолго думая, я  про-

тянул ей свой кожаный кошелек.

Однако я  смутился, когда женщина раскрыла отделение 

с банкнотами и принялась вынимать крупные купюры.

— Эта хороша. Эта тоже ничего. И эта, — бормотала она 

вполголоса, внимательно рассматривая каждую из них. 

На мгновение мне показалось, что она что-то ищет. «Мо-

жет быть, на банкнотах есть какие-то особые знаки или от-
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метки?» — подумал я, но вскоре понял, что ее занимает во-

все не это. А затем она снова привела меня в замешательство, 

начав раскладывать деньги так, как я никогда не видел прежде.

— Отлично: все ваши деньги выглядят замечательно,  — 

объявила она, складывая тщательно отсортированные купю-

ры назад в кошелек и возвращая его мне.

— Чудесная новость!  — ответил я, испытывая одновре-

менно и  замешательство, и  некоторое облегчение оттого, 

что успешно выдержал ее экзамен.  — Но не могли бы вы 

пояснить, что искали?

— Просто проверяла, улыбаются ли ваши деньги.

И она объяснила: 

деньги могут смеяться или плакать — 

в зависимости от того, каким образом 

их отдали или получили. 

Если передача денег сопровождалась чувством вины, гне-

ва или грусти, деньги плачут. И напротив, если деньги были 

отданы с любовью, благодарностью, если человек был счаст-

лив, отдавая, они улыбаются или даже смеются, заряженные 

положительной энергетикой дающего.

Деньги могут улыбаться или плакать?

Деньги подвержены влиянию особой энергии или эмо-

ций того, кто их дает?
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СЕРЬЕЗНО?

Хотя в  тот момент финансовые дела у  меня шли хоро-

шо  и  я думал, что знаю о  деньгах все, эта мысль поразила 

меня.

Видите ли, с  деньгами мне всегда везло. В  двадцать лет 

я  решил, что к  тридцати стану успешным и  счастливым. 

Я  открыл собственную компанию, занимающуюся консуль-

тациями и бухучетом, и к тому моменту помог уже многим 

людям, которые испытывали трудности с деньгами или с ра-

ботой.

Дела шли хорошо — настолько, что в двадцать девять лет, 

когда у  нас с  женой только-только родилась дочь, я  мог со-

вершенно спокойно остаться дома и  воспитывать ее. Это 

время было самым счастливым в моей жизни, а решение — 

лучшим из всех, что я  когда-либо принимал. И  не только 

потому, что теперь я мог проводить с дочерью столько вре-

мени, сколько душа пожелает. Именно благодаря ей я нашел 

свое второе призвание: помогать миллионам людей жить 

счастливо в мире и процветании.

Все случилось в  один прекрасный день, когда мы с  доче-

рью гуляли по парку. Мы весело играли, как вдруг я увидел 

ссору между какой-то женщиной и ее маленькой дочкой — 

наверное, ровесницей моей. Мать ужасно нервничала, спе-

шила и  все повторяла: «Маме пора на работу! Идем до-

мой!» Но малышка отвечала: «Мы ведь только пришли. 

Я хочу еще поиграть, ну пожалуйста!»

Спустя несколько минут после такой перепалки мать все-

таки увела свою упирающуюся маленькую девочку домой. 
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Мне было ужасно жаль эту семью. Я знал: будь у матери вы-

бор, она тоже предпочла бы остаться в  парке  — ведь стоял 

такой погожий, солнечный денек! Какой родитель отказался 

бы выйти поиграть во дворе с собственным ребенком?

В  этот самый момент я  решил: нужно действовать. Мне 

хотелось помочь не только этой конкретной матери, но 

и  всем родителям и  людям, отчаянно пытающимся свести 

концы с концами. 

Мне хотелось сделать так, чтобы их страдания 

наконец прекратились, а вечный стресс 

и беспокойство ушли в прошлое. 

В тот вечер, когда моя собственная дочь наигралась, я ре-

шил написать небольшое эссе, объединив в  нем все, что уз-

нал за эти годы о том, как зарабатывать и добиваться благо-

получия.

Вначале я  думал, что напишу от силы страниц пять. Но 

под вечер того же дня с удивлением обнаружил, что в один 

присест исписал целых двадцать шесть. Взволнованный 

собственным результатом, я распечатал эссе, скрепил и раз-

дал друзьям. Им неожиданно понравилось, а  вскоре мне 

стали звонить совершенно незнакомые люди, которые где-

то о  нем услышали и  желали бы получить собственный эк-

земпляр. Несколько дней подряд я  только и  делал, что пе-
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чатал эссе, скреплял страницы и  рассылал всем желающим, 

но вскоре мне это надоело. Я  посетовал на это другу, и  он 

посоветовал обратиться в  ближайшую типографию. Ра-

ботник типографии уговорил меня на тираж в  3000 экзем-

пляров, чтобы сократить расходы. Я, недолго думая, согла-

сился!

Не успел я  опомниться, как к  моему дому уже подъеха-

ли два грузовика, которые привезли, казалось, целый склад 

коробок. Представьте себе выражение лица моей жены при 

виде нескольких палет с  книгами, которые заняли у  нас це-

лую комнату. Надо отдать должное ее доброму сердцу: она 

меня простила.

Ну, почти.

На первый раз она просто поставила мне условие: через 

месяц в доме не должно быть никаких коробок.

Что же я сделал? Я начал раздавать брошюры всем знако-

мым — и даже незнакомым. Постепенно книги закончились, 

но заказы и  запросы все поступали и  поступали. Поначалу 

я не знал, в том ли причина, что людям нравилось содержа-

ние, или же дело было в  том, что книги были бесплатными. 

Как бы то ни было, я понял: в моей затее определенно что-

то есть.

Когда количество розданных экземпляров достигло 

100  000 штук, я  убедился в  этом окончательно. К  тому мо-

менту мне наконец позвонили из издательства и  спросили, 

не хочу ли я написать целую книгу.

— Ни за что! — выпалил я. — Я не писатель!

Но издатель настаивал:


