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Тренинг «Сила Рода» существует давно, более пят-

надцати лет, и сейчас он пользуется таким внима-

нием, что издательство предложило мне издать этот 

тренинг как книгу, чтобы еще больше людей смогли 

приобщиться к Изначальному Знанию древних и ре-

шить свои жизненные проблемы, научиться выстраи-

вать свою реальность.

«Сила Рода» — это результат ответов на тысячи во-

просов, заданных мне учениками за двадцать с лиш-

ним лет моей шаманской практики. Вы не поверите, 

но во всех странах мира вопросы одни и те же! Всем 

людям на Земле хочется быть здоровыми, богатыми 

и счастливыми. Всем хочется найти свое предназначе-

ние, свою вторую половинку, жить в согласии со свои-

ми близкими, стать успешным и процветать, занима-

ясь любимым делом.

Все это время я наблюдала, какие людям предлага-

ются инструменты для решения проблем, и заметила, 

что никто не работает с первоисточником. Существуют 

тысячи тренингов, большая их часть баснословно доро-

гие, но, в конечном счете, хорошо, если человек полу-

чает что-то одно: либо богатство, либо здоровье, либо 

любовь. Я — шаманка. Мое предназначение помогать 

людям, в этом вся моя жизнь. И я решила создать курс 

на основе древних шаманских знаний, который бы ра-

ботал со всеми аспектами жизни сразу.

К тому времени мне уже было дано несколько зна-

ков Силы, что люди готовы такие знания принять. 

Я спросила духов, получила разрешение и начала ра-

боту. Год ушел на то, чтобы собрать и систематизировать 
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материалы. В итоге получился объемный, наполненный 

жизненным опытом и знаниями, понятный современ-

ному человеку тренинг.

Почему сибирский шаманизм оказывает такое мощ-

ное, сродни чуду, воздействие, что у человека разом ре-

шаются все проблемы? Потому что это изначальный ша-

манизм Земли. Шаманизм придуман не человеком, он 

дан духом Сибири. Это очень мощный дух. Он передал 

свои знания первым людям тысячи лет назад и сделал их 

шаманами. Постепенно люди разбрелись в разные сто-

роны, образовались разные народы, этносы, расы. Ко-

гда племена со своими шаманами переселились на но-

вые земли, они потеряли связь с духом Сибири и стали 

передавать шаманские знания по роду, от отца к сыну. 

Например, ушли какие-то племена за Байкал — и по-

лучился бурятский шаманизм. В то время шли войны, 

и на первое место вышел самый жесткий аспект шама-

низма — защитный. Остальные в тот момент не были 

востребованы, поэтому со временем забылись, и в ито-

ге появился бурятский шаманизм в том виде, в каком 

он существует сейчас. Его иногда так и называют — бо-

евой шаманизм.

Каждая народность сохранила свою грань шаманиз-

ма. В результате возник отдельно африканский, отдель-

но мексиканский, отдельно перуанский шаманизм. Кар-

лос Кастанеда в своих книгах писал, что шаманизм ин-

дейцев имеет сибирских предков. В какой-то период 

настоящего шаманизма не было. Но затем дух Сибири 

снова нашел тех, кому передать знания. Поэтому сейчас 

мы имеем полную картину. В какую бы страну, на ка-

кой бы континент я ни приехала — в Бразилию, Мек-

сику, Австралию, Африку, — когда я встречаюсь с мест-

ными шаманами, мы понимаем друг друга, потому что 
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все известные мне элементы есть и у них. Это доказа-

тельство целостности знаний сибирского шаманизма.

Вот далеко не полный перечень новых возможно-

стей, которые появятся у вас после прохождения ша-

манского курса:

 • Открытие неиссякающего денежного потока.

 • Улучшение ситуации в бизнесе, карьере.

 • Решение проблем с кредитами.

 • Получение денег под конкретный замысел, про-

ект.

 • Привлечение удачи.

 • Успех у мужчин.

 • Удачно выйти замуж.

 • Родить и воспитать ребенка по древним тради-

циям.

 • Удержать своего избранника и быть у него един-

ственной.

 • Наладить отношения с близкими людьми.

 • Везение во всех делах.

 • Управлять своим здоровьем.

 • Излечиться от женских болезней.

 • Предупредить серьезные заболевания.

Ваша проблема решаема! Даже если вам боль-

ше не к кому обратиться, тренинг «Сила Рода» 

100 % поможет вам!



Глава 1  

Чем путь шамана 
лучше других
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Ш аманизм — тема, быть может, пока не самая по-

пулярная. На самом деле все больше и больше лю-

дей интересуется именно шаманизмом. С точки зрения 

эволюции, возрастающий интерес к шаманизму логи-

чен. На Земле все происходит циклично. Вначале идет 

развитие, затем люди теряют знания, потом осознают их 

ценность и снова эти знания обретают. И сейчас, на оче-

редном витке эволюционной спирали мы возвращаем-

ся к древним традициям.

Когда-то в древности существовала шаманская куль-

тура. Именно культура, не религия. В каждой деревне, 

в каждом населенном пункте обязательно был шаман 

(жрец, старец, ведун). И была традиция: если ты чего-

то не знаешь, пойди, спроси у того, кто знает. Я не по-

нимаю, почему погода испортилась, я не понимаю, по-

чему в мою семью пришла беда… Надо пойти и спро-

сить у того, кто понимает. Шли к шаманам.

Самое интересное, и самое, наверное, смешное: все, 

о чем говорили шаманы тысячи лет назад, сейчас дока-

зано учеными. Наука возникла в средние века в проти-

воположность религии. Что наука всегда пыталась дока-

зать? Что Бога нет, что религия базируется на ложных 

верованиях. Поэтому религия сжигала представителей 

науки. Так продолжалось много веков, потому что на-

ука изучает только то, что человек может видеть физи-

ческим зрением. То есть, я могу взять какой-то пред-

мет, бросить его, проследить, куда он упал, вычислить, 

сколько времени он летел, какое пролетел расстояние 

и с какой скоростью. Я могу взять какие-то ингреди-

енты, смешать, получить порох — что-то взорвется. 
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Но Бога-то я не могу взять и измерить. Все, о чем го-

ворит религия, шаманы, как мы это измерим? Мы же 

этого не видим.

В середине прошлого века в науке произошел про-

рыв: ученые изобрели приборы, которые фиксируют то, 

что не видит глаз. В результате мы теперь можем изме-

рять ауру человека, улавливать вибрации, звуки, кото-

рых не слышим. Когда произошла эта революция в на-

уке, все изменилось. Этим открытиям всего 60–70 лет, 

и за это время наука доказала то, что когда-то опро-

вергала. Оказалось, глаз обычного человека видит всего 

5 % того, что существует. Сотни лет мы прожили в пози-

ции отрицания этих 95 % вещей, которых мы не видим. 

И вот, наконец, теперь мы понимаем, почему шаманы 

камлают, почему йоги делают асаны и медитируют, по-

чему в храме нужно молиться.

В древности люди приходили к шаману, потому что 

шаманы обладали видением — способностью «физиче-

скими глазами» воспринимать тонкий мир. Чтобы со-

временный человек поверил в духов, ему нужно, что-

бы какой-то прибор зафиксировал их наличие. Шаман 

видит все это и так. Раньше люди это понимали, пони-

мали, что шаман знает больше, поэтому надо спросить 

совета у него.

С 80-х годов прошлого века ученые пристально из-

учали шаманов. Печальный факт — потому что там, 

где в России изучали шаманов, их подвергали жутким, 

нечеловеческим экспериментам, они были фактиче-

ски подопытными крысами. При советском режиме 

за практику шаманизма отправляли в лагеря. Поэтому 

многие люди, которые от рождения, от своего Рода по-

лучили шаманские способности, в Советском Союзе 

считали их болезнью и  шли лечиться. В  результате 
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советские врачи получили бесплатный эксперимен-

тальный материал.

Был интересный случай. Его впоследствии описали 

в одной из книг о шаманизме.

Жил на Алтае молодой парень, наследник шаман-

ской традиции. Алтай у нас всегда был республикой не-

развитой, поэтому, окончив школу, парень уехал искать 

счастья в большой город. Это был город Новосибирск. 

Парень устроился на завод, в надежде на то, что через 

несколько лет государство даст ему квартиру, он женит-

ся, и у него будет все как у людей.

Работает, получает зарплату, ждет квартиру. И вдруг 

ему сообщают, что у него на Алтае умирает дядя. Надо 

ехать, попрощаться. Дядя, один из последних практи-

кующих шаманов, дожидается его, никак не умирает. 

Парень приезжает, подходит к постели умирающего. 

Дядя берет его за руку, и в этот момент происходит не-

что похожее на электрический разряд. Парня будто то-

ком ударяет, и дядя благополучно отходит в мир иной.

Дядю похоронили, парень вернулся в Новосибирск. 

И вдруг у него в голове возник голос дяди. Дядя гово-

рит: «Возвращайся в деревню, бери мой бубен, зани-

майся шаманизмом. Тебе нужно заботиться о нашей 

деревне, ее жителях, потому что они остались без ша-

мана». И советский гражданин понимает: шизофрения. 

Он идет к психиатру и говорит: «У меня голоса в голове. 

Вылечите меня, пожалуйста». По счастливой случайно-

сти он попал к нестандартному психиатру. Эта женщи-

на позволяла тестировать на своих пациентах разработ-

ки местного научного центра. Этот институт до сих пор 

известен по всему миру — институт имени Казначеева.

В СССР, если человек слышал голоса, ему вы-

давали так называемую желтую карточку и  писали 
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в медицинской карте, что он сумасшедший. С таким 

диаг нозом не возьмут на работу ни в одно приличное 

учре ждение. Врачу стало жаль ломать жизнь молодому 

парню, и она предложила ему поставить на нем экспе-

римент при помощи новой методики. Он согласился. 

Она подвергла его обычному гипнозу — тогда гипноз 

был в стадии разработки. И когда парень погрузился 

в транс, он внутри себя допустил возможность пого-

ворить со своим дядей.

Врач наблюдает, что происходит у него внутри — 

смотрит на реакцию лицевых мышц. Когда лицевые 

мышцы перестали дергаться, лицо полностью рассла-

билось, врач поняла: человек достиг мира и  гармо-

нии — вылечился. Все получилось! Когда парень очнул-

ся от транса и пришел в кабинет за своими бумагами, 

он сказал: «Спасибо вам, доктор. Я все понял. Я поехал 

в деревню быть шаманом». Он перестал сопротивлять-

ся своим способностям, принял их. Понял, что это его 

судьба, и спокойно уехал на Алтай.

Это удачный случай. Возможно, один на тысячу. По-

тому что способность воспринимать тонкий мир «вы-

лечить» невозможно.

Позже огромное количество научных эксперимен-

тов доказало, что способности шаманов позволяют ви-

деть духов, входить в состояние транса, и это не какие-

то сверх возможности, а естественная функция челове-

ческого организма. Просто у шаманов эта способность 

пробуждена, а  у  всех остальных людей — спит. Воз-

можность видеть духов и входить в состояние транса — 

просто-напросто нормальная, дежурная, естественная 

функция нашего мозга. И мы сейчас к этому вернулись, 

потому что транс — очень важное, необходимое челове-

ку состояние. Только как мы в него входим? В худшем 


