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Добрые истории и увлекательные задания, которые помогут 
ребёнку с удовольствием ходить в детский сад
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Для родителей

Меня зовут Марина Райкова. Я автор серии добрых сказок про зайку 

Тишку и его друзей.

Потребность написать книгу появилась, когда я стала мамой. Моим 

сыну и дочери было сложно адаптироваться в детском саду: они боялись 

туда идти, были постоянно встревожены и капризничали каждое утро. 

Пытаясь изменить это, я придумывала интересные истории, с помощью 

которых обсуждала с детьми их страхи и сомнения. Эти истории впо-

следствии легли в основу этой книги. 

Иллюстрации я создала сама, вдохновившись рисунками своего 

детства. Они близки и понятны малышам, которые в возрасте 2–3 лет 

рисуют именно так.

На основе сказок также созданы мультик и чудесная песенка. Ссылки 

на них вы найдёте на страницах книги.

Я надеюсь, с помощью этих сказок вы поможете своему ребёнку с ин-

тересом познакомиться с новым этапом взросления и с радостью вой ти 

в него. Ведь в детский сад можно ходить с удовольствием!



посмотри 
мультик  

тут:



Хочу в детский сад
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Жили-были в одном лесу разные звери. 
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В одном доме-берлоге жила семья медведей: папа-

медведь, мама-медведь и сынок-медвежонок. 
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Во втором доме-норе жила семья лисичек: папа-лис, 

мама-лиса и доченька-лисичка.  


