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О ЗНАЧЕНИИ МОЛИТВЫ 
И ПОЧИТАНИИ СВЯТЫХ

М олитва составляет фун­

дамент духовной жизни 
человека' соединяя его 
с Богом в тишине серд­

ца& Молитва не сводится 
к произнесению слов' но представляет со­

бой живое общение' способное преобразить 
душу и разрешить житейские скорби& 

Через молитву верующий выражает по­

каяние' благодарение и!прошение' обретая 
внутренний мир и!крепость духа& 

В православной традиции молитва 
укрепляется почитанием святых' которые' 
достигнув святости' предстоят пред Гос7
подом как наши небесные покровители& 
Их!жизни были полны подвигов веры' сми­

рения и!любви и!служат для нас реальными 
примерами для подражания& 



Почитание святых не должно подме­

нять почитания Бога& Напротив' оно при­

звано укрепить веру в Спасителя( IДивен 
Бог во!святых СвоихJ =Пс& 67(36>& Поэтому 
к!святым обращаются не как к богам' а как 
к!близким духовным помощникам и ходата­
ям перед Богом : тем' кто уже достиг Не­

бесного Царства& 
Преподобный Силуан Афонский учит' 

что святые видят наши скорби и слышат 
наши молитвы& Пребывая в Царстве Небес­
ном' они сохраняют духовную связь с Цер­

ковью земной и молятся о нас' становясь 
нашими небесными заступниками& Через 
ходатайство святых перед Господом веру­
ющие получают помощь' исцеление и ду­
ховное укрепление&

Это не магия и не культ личности' а жи­

вое проявление единства всей Церкви( тех' 
кто еще совершает земной путь' и тех' кто 
торжествует со Христом на небесах&
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КРАТКОЕ ЖИТИЕ СВЯТОЙ

IВсе' все приходите ко мне 
и рассказывайте' как живой' 
о своих скорбях' я буду 
вас видеть' и слышать' 
и помогать вамJ&

М атрона Димитриевна Ни7
конова родилась в 1881 го7
ду в селе Себино Тульской 
губернии в богобоязнен­

ной крестьянской семье& 
Это село расположено в двадцати кило­

метрах от Куликова поля& Будучи слепой 
от рождения' Матрона с младенческих лет 
получила от Бога дарование духовного 
зрения' проникновения в тайны Промысла 
Божия& Благодать' почившая на ней' проя­
вилась в дарах молитвы' духовного рассуж­

дения' ведения' прозорливости& К ней рано 
стали обращаться за советом : сначала 
местные жители' а затем и приезжие из дру­
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гих краев& На семнадцатом году у Матро­

нушки внезапно отнялись ноги и она навсег­
да лишилась возможности ходить) однако 
она никогда не роптала из7за своих недугов' 
смиренно неся крест' данный ей от Бога&

В 1925 году Матрона уезжает в!Москву' 
ставшую местом ее подвижнического слу­
жения и!праведной кончины& Преследуемая 
безбожниками' Матрона была вынуждена 
постоянно менять место жительства' находя 
приют в!домах верующих& 

Нескончаемым потоком шли к!Матро­

нушке люди' жаждавшие духовного враче­

вания' наставления' молитвенной помощи& 
По ее молитвам совершались исцеления не­

мощных' расслабленных' страждущих от!бо­

лезней душевных и!телесных& Ее пророче­

ства и!предсказания многим людям помогли 
избежать опасности и!гибели' найти верный 
путь в!непростых обстоятельствах& До!на­

ших дней сохранились многочисленные сви­

детельства об!этих чудесных событиях&
После ее праведной кончины' после­

довавшей в!1952!году' к!могиле Матроны 
на!Даниловском кладбище приходило мно­

жество людей' почитание почившей росло' 
совершались чудеса и!исцеления& 



В 1999 году определением Патриарха 
Московского и!всея Руси старица Матрона 
Московская была причислена к!лику пра­

ведных для местного церковного почитания 
в!г& Москве и!Московской епархии& Честные 
мощи блаженной почивают в!Покровском 
ставропигиальном женском монастыре го­

рода Москвы&
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ПОЛНОЕ ЖИТИЕ СВЯТОЙ

Р одилась блаженная Матрона 
=Матрона Димитриевна Никоно­

ва> в 1881 году в селе Себино Епи­

фанского уезда =ныне Кимовского 
района> Тульской губернии& Село 

это расположено километрах в двадцати 
от знаменитого Куликова поля& Родители 
ее : Димитрий и Наталия' крестьяне : 
были людьми благочестивыми' честно тру­
дились' жили бедно& В семье было четверо 
детей( двое братьев : Иван и Михаил' и две 
сестры : Мария и Матрона& Матрона была 
младшей& Когда она родилась' родители ее 
были уже немолоды&

Мать Матроны решила отдать будущего 
ребенка в!приют князя Голицина в!соседнее 
село Бучалки' но увидела вещий сон& Еще 
не!родившаяся дочь явилась Наталии во сне 
в!виде белой птицы с!человеческим лицом 
и!закрытыми глазами и!села ей на!правую 
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руку& Приняв сон за!знамение' богобоязнен­

ная женщина отказалась от!мысли отдать 
ребенка в!приют& Дочь родилась слепой' 
но!мать любила свое Iдитя несчастноеJ&

Священное Писание свидетельствует' 
что Всеведущий Бог иногда предъизбира­
ет Себе служителей еще до!их рождения& 
Так' Господь говорит святому пророку Иере­

мии( IПрежде нежели Я образовал тебя во 
чреве' Я познал тебя' и!прежде нежели ты 
вышел из!утробы' Я!освятил тебяJ =Иер&!1(5>& 
Господь' избрав Матрону для особого слу­
жения' с!самого начала возложил на!нее тя­

желый крест' который она с!покорностью 
и!терпением несла всю жизнь&

При крещении девочка была названа 
Матроной в!честь преподобной Матроны 
Константинопольской' греческой подвиж­

ницы V века' память которой празднуется 
9!=22>!ноября&

О богоизбранности девочки свиде­

тельствовало то' что при крещении' когда 
священник опустил дитя в!купель' присут­
ствующие увидели над младенцем столб 
благоухающего легкого дыма& Об этом по­

ведал родственник блаженной Павел Ива­
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нович Прохоров' присутствовавший при 
крещении& Священник' отец Василий' ко­

торого прихожане почитали как праведни­

ка и!блаженного' был несказанно удивлен( 
IЯ!много крестил' но такое вижу в!первый 
раз' и!этот младенец будет святJ& Еще отец 
Василий сказал Наталии( IЕсли девочка что7
то попросит' вы обязательно обратитесь 
прямо ко мне' идите и!говорите прямо' что 
нужноJ&

Он добавил' что Матрона встанет 
на!его место и!предскажет даже его кончину& 
Так впоследствии и!получилось& Однажды 
ночью Матронушка вдруг сказала матери' 
что отец Василий умер& Удивленные и!испу­
ганные родители побежали в!дом священ­

ника& Когда они пришли' то оказалось' что 
он действительно только что скончался&

Рассказывают и!о внешнем' телесном 
знаке богоизбранности младенца!: на!гру­
ди девочки была выпуклость в!форме кре­

ста' нерукотворный нательный крестик& 
Позже' когда ей было уже лет шесть' мать 
как7то стала ругать ее( IЗачем ты крестик 
с!себя снимаешь-J IМамочка' у!меня свой 
крестик на! грудиJ'! : отвечала девочка& 
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IМилая дочка'!: опомнилась Наталия'!: 
прости меня+ А я7то все тебя ругаю&&&J

Подруга Наталии позже рассказывала' 
что' когда Матрона была еще младенцем' 
мать жаловалась( IЧто мне делать- Дев­

ка грудь не!берет в!среду и!пятницу' спит 
в! эти дни сутками' разбудить ее невоз7
можноJ&

Матрона была не!просто слепая' у!нее 
совсем не!было глаз& Глазные впадины за­
крывались плотно сомкнутыми веками' как 
у!той белой птицы' что видела ее мать во 
сне& Но Господь дал ей духовное зрение& 
Еще в!младенчестве по ночам' когда роди­

тели спали' она пробиралась в!святой угол' 
каким7то непостижимым образом снимала 
с!полки иконы' клала их на!стол и!в!ночной 
тишине играла с!ними&

Матронушку часто дразнили дети' даже 
издевались над нею( девочки стегали кра­
пивой' зная' что она не!увидит' кто именно 
ее обижает& Они сажали ее в!яму и!с любо­

пытством наблюдали' как она на!ощупь вы­

биралась оттуда и!брела домой& Поэтому 
она рано перестала играть с!детьми и!почти 
всегда сидела дома&


